
A páciens önállóságát elősegítő
NYIROKÖDÉMA MEGOLDÁSOK



A   standard, önszabályozó 
harisnya hozzáigazítható minden páciens egyedi 

morfológiájához és az idő múlásával annak 
változásaihoz.

LEÍRÁS: 

• A felső végtag nyiroködémája esetén:
 önszabályozható karharisnya, ujjatlan 

kesztyűvel és hüvelykujjal

• Az alsó végtag nyiroködémája esetén:

KINEK AJÁNLOTT?

• A nyiroködéma minden szakaszában.
•  A fenntartó vagy csökkentő fázis végén használható.
• Olyan betegeknél, akiknél deformáció vagy progresszív ödéma jelentkezik.
• Azoknál a betegeknél, akik szeretnék az ödémát saját maguk szabályozni.
• Olyan betegek esetében, akiknek azonnal szükségük van a termékre.

FŐ ÖSSZETEVŐK: 

•  A ruházat külső rétegei: 59% poliamid, 41% elasztán
•  Mobiderm a karon / lábon: tapadó, nem-szőtt poliuterán hab (15 x 15 mm

kockák)
•  Mobiderm kéz / lábfej: tapadó, nem-szőtt polietilén hab (5 x 5 mm kockák)

Méretsorozatos termékek:
gyors ellátás!



( ) karharisnya 
a fenntartó fázisban

KÖVETKEZTETÉS:
Az elsődleges kritérium eredményei arra engednek következtetni, hogy a  a DLT 
kezelést követően csökkenti a nyiroködéma visszatelítődésének hajlamát, különösen a DLT során 
erős válaszreakciójú pácienseknél. A 30. és a 90. nap közötti vizsgálati időszakban, amikor 40 páciens 

A  karharisnya értékes előnyöket nyújthat a krónikus betegségben szenvedő 
páciensek ápolóktól és rokonoktól való függésének enyhítésében, míg jó együttműködést biztosít a 
fenntartó kezelés során.

A  éjszakai karharisnya a napközbeni kompresszió mellett előnyt biztosít a páciensnek 
a nyiroködéma kezelés fenntartó szakaszában és növeli a páciens függetlenségét.

Átlagos térfogat-többletváltozás (cm3)

•  Térfogattöbblet vált. 0.N/30.N (%): 1,80 az

I.csop.-nál, míg 3,20 a II. csop-ban (NS).

•  A 30. napon, a DLT hatásának 85%-a maradt

fenn az I. csop.-nál, míg a II. csop.-nál csak 54%.

Térfogateltérések a magas válaszreakciójú 
pácienseknél (cm3)

• A  előnye még 

hangsúlyosabb azon DLT kezelt pácien-

sek körében, akiknél magas válaszreakciót 

tanulmány során...)

HATÉKONYSÁGI EREDMÉNYEK:
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 Az önszabályozható éjszakai kompresszió szerepe 
a felső végtag nyiroködémájában 

BEMUTATKOZÁS: 
Azon betegek esetében, akiknél a mellrák következtében másodlagos nyiroködéma (BCSL) alakult ki, a nyiroködéma 

-
lések sikeressége a páciens együttműködésén múlik.

CÉL: 
A koncepció bizonyító tanulmány fő célja a , mint éjszakai kezelőeszköz hatékonyságának és 
biztonságosságának felmérése a DLT-t követő fenntartó fázis során a nappali Thuasne nyiroködéma-kezelő kom-
pressziós eszközök használata mellett.

* A betegkérdőívet minden tanulmányba bevett páciens kitöltötte a tanulmány végén.

ELÉGEDETTSÉGI MUTATÓK*:
Milyennek értékeli a   -et?

Könnyű / nagyon könnyű felvenni          a páciensek 70 %-a
Gyors a felvétele          a páciensek 85 %-a
Hasznos az önszabályozás          a páciensek 89 %-a
Könnyű / nagyon könnyű levenni          a páciensek 98 %-a
Kényelmes          a páciensek 90 %-a

A már kompressziót 
használó betegek 
82 %-a előnyben 
részesíti a terméket.

A páciensek 90 % -a minden éjjel viselte.

EREDMÉNYEK:
Populáció leírás (években)
• Átlag életkor : 67
• Átlagosan eltelt idő a mellrák diagnózisa óta: 11

• Átlagosan eltelt idő a nyiroködéma diagnózisa 

óta: 7
• Nyiroködéma stádiumai: II, III

EGYÜTTMŰKÖDÉSI EREDMÉNYEK:
Milyen gyakran viselte a   -et a tanulmány során? (I. és II. 
csoportban) 

Minden este                  Heti 4-6 alkalommal

90 %

10 %

Intenzív fázis Marilyn: 
fenntartó fázis

DLT
n = 40 

II. és III. fázis

30.N
első eredmény

I. CSOPORT
n = 20

nappali harisnya

II. CSOPORT
n = 20

csak harisnya

nappal

90.N
nappali harisnya
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randomizálás



Karkörméret 
hónaljnál 

(e)

Alkar 
körméret*

(d)

Csukló 
körméret 

(c)

Kézfej 
körméret 

(b)

Termékkódok

Normál l = 40 - 45 cm Hosszú l = 45 - 50 cm

 KARHARISNYA: JOBB KAR
T1 25 - 32 22 - 28 15 - 19 17 - 21 37330220100261 37330220100271
T2 29 - 36 24 - 30 16 - 20 17 - 21 37330220200261 37330220200271
T3 33 - 40 26 - 32 17 - 21 18 - 22 37330220300261 37330220300271
T4 37 - 44 28 - 34 17 - 21 18 - 22 37330220400261 37330220400271
T5 41 - 48 30 - 36 18 - 22 19 - 23 37330220500261 37330220500271
T6 45 - 52 31 - 37 19 - 23 20 - 24 37330220600261 37330220600271

 KARHARISNYA: BAL KAR
T1 25 - 32 22 - 28 15 - 19 17 - 21 37330220100262 37330220100272
T2 29 - 36 24 - 30 16 - 20 17 - 21 37330220200262 37330220200272
T3 33 - 40 26 - 32 17 - 21 18 - 22 37330220300262 37330220300272
T4 37 - 44 28 - 34 17 - 21 18 - 22 37330220400262 37330220400272
T5 41 - 48 30 - 36 18 - 22 19 - 23 37330220500262 37330220500272
T6 45 - 52 31 - 37 19 - 23 20 - 24 37330220600262 37330220600272

Karharisnya felhúzható ujjatlan kesztyűvel: 
korlátozza az ödéma migrációját; a kéz a 
szokásos tevékenységekhez kiszabadítható.

Félig nyitott öltözet:
könnyen fel- és levehető!

Több behúzó fül: 
a betegek egyedi morfológiájához való 
alkalmazkodás.

Beállítási jelek: 
pontos és megismételhető alkalmazás, az 
ödéma térfogatváltozásainak szabályozásához.

Tépőzáras rögzítések: 
azonnali beállítás és kiváló teljesítmény.

Anatómiai 
referenciapontok

FELSŐ VÉGTAG: 
KARHARISNYA

* A legszélesebb részen

SZABADALMAZOTT

TERMÉK



 ZOKNI

Boka 
körméret

(B)

Vádli 
körméret

(C)

Térd 
körméret

(D)

Termékkódok (egységes jobbos/balos)
Rövid 

l (D) : 38 - 40 cm
Normál 

l (D) : 40 - 42 cm
Hosszú 

l (D) : 42 - 44 cm
Xtra hosszú

l (D) : 44 - 46 cm
T1 16-24 24-35 25-36 37340120100231 37340120100232 37340120100233 37340120100234
T2 20-28 32-43 32-43 37340120200231 37340120200232 37340120200233 37340120200234
T3 24-32 40-51 39-50 37340120300231 37340120300232 37340120300233 37340120300234
T4 28-36 48-59 46-57 37340120400231 37340120400232 37340120400233 37340120400234

 COMBFIX

Boka 
körméret

(B)

Vádli 
körméret

(C)

Comb
körméret

(cG)

Termékkód (egységes jobbos/balos)
Rövid 

l (G) : 67 - 72 cm
Normál 

l (G) : 72 - 77 cm
Hosszú 

l (G) : 77 - 82 cm
Xtra hosszú

l (G) : 82 - 87 cm
T1 16-24 24-35 46-57 37350120100231 37350120100232 37350120100233 37350120100234
T2 20-28 32-43 53-65 37350120200231 37350120200232 37350120200233 37350120200234
T3 24-32 40-51 61-72 37350120300231 37350120300232 37350120300233 37350120300234
T4 28-36 48-59 68-80 37350120400231 37350120400232 37350120400233 37350120400234

Csúszásgátló talp: 
megakadályozza az elcsúszást 
járás közben

ZOKNI

COMBFIX

Tépőzáras rögzítések: 
azonnali beállítás és kiváló 
teljesítmény.

Duplasoros: 
széles adaptálási tartomány, 
lehetővé teszi az illesztést 
mindkét lábra. 

Félig nyitott öltözet: 
könnyen fel- és levehető!

Több behúzó fül:
a betegek egyedi morfológiájához való 
alkalmazkodás.

Beállítási jelek: 
pontos és megismételhető alkalmazás, az 
ödéma térfogatváltozásának szabályozásához

SZABADALMAZOTT

TERMÉK

ALSÓ VÉGTAG: 
ZOKNI VAGY COMBFIX



MOSÁSI ÚTMUTATÓ
Mosás előtt zárja össze a tépőzáras pántokat.

Két mosási lehetőség áll rendelkezésre: 
• Kézzel:
    hideg, szappanos vízbe áztassa be a terméket, tiszta szivaccsal 

dörzsölje meg, majd nyomkodja ki a felesleges vizet.

• Géppel: 
    használja a gyapjú programot alacsony hőmérsékleten, és 

használjon mosózsákot. Nyomkodja ki kézzel a vizet.

Mindkét esetben hagyja megszáradni a terméket, közvetlen hőforrástól 
távol.

Anatómiai referenciapontok: 

B : boka körméret (a legkeskenyebb részen)

C : vádli körméret (a legszélesebb részen)

D : térd alatti körméret (a szárkapocscsont fejénél)

G : comb körméret (a legszélesebb részen)

l D :  a térd talajtól mért távolsága (a zoknihoz - a méretet a 

térdhajlat alatt, hátul kell mérni)

l G :  

méretet a fenékhajlatnál kell mérni)

Ha az öltözetet nem hordja, tartsa 
lehetőleg fektetett állapotban, zárt 
tépőzárral. Ha össze kell hajtani, 
helyezze a füleket kívülre.
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A   egy-két nem-szőtt fásli közé helyezett habszivacs kockákból álló 
segédeszköz. A  technológia csökkentő fásli alatt alkalmazható (fásli vagy 
mobilizáló lap formájában), vagy mobilizáló ruhákba építjük be.

A habszivacs darabkák és környezetük között alakuló nyomáskülönbségnek köszönhetően 
javítja a nyirokfolyadék áramlását és optimalizálja az elvezetést.

Az ödémás bőr alatti kötőszövetre gyakorolt nyíróerők által a  fel is puhítja a 

MOBIDERM

Epidermis
Dermis

A 

-  az ödéma térfogatának gyors csökkentése,
-

-  könnyű, kényelmes és rugalmas, biztosítja a mozgás 
szabadságát a páciens számára, ezáltal növeli a 
végtag nyirokelvezetési képességét.

- puha érintkezés a bőrrel,
-  alkalmazkodás az anatómiai formákhoz.
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TERMÉK
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 ESZKÖZRŐL
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