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WINGS FOR YOUR HEALTH

A THUASNE Csoport egyike a nemzetközileg legsikeresebb ortopédiai cégeknek. A tulajdonosok ötödik 
generációja irányítja a családi vállalkozást. Hálózatban működő kutatóközpontokat tart fenn Franciaor-
szágban, Németországban, Nagy-Britanniában és az Egyesült Államokban. Európában és az USA-ban saját 
gyártóegységekkel, valamint a kereskedelmi egységek világméretű hálózatával rendelkezik.

Ez teszi különlegessé: a THUASNE globális szereplő, ugyanakkor regionális jelenléte is van. 

Minőségtudatos. Egyedi. Nemzetközi. THUASNE.

Kiváló design különböző termékkategóriákban

Előszó

Üdvözöljük a THUASNE termékeinek világában, ahol az egyedi és méretsorozatos kompressziós öltözetek 
széles választékát kínáljuk. Termékeink az egészségügyi ellátás irányelvei szerint támogatják Önt a min-
dennapokban - és kiemelkedő kényelmi tulajdonságokkal bírnak! 

Termékeink egyszerre kényelmesek, jól illeszkedőek, vizuálisan vonzóak és emellett megfelelő terápiás 
hatással rendelkeznek.

Büszkeségünk: évtizedes tapasztalatunk az optimális utókezelésben, mely magában foglalja a részletekre 
való odafigyelést, nemzetközi szinten különböztet meg minket versenytársainktól. 

Azt szeretnénk, hogy termékeink minden nap meggyőzzék Önt.

A THUASNE Csapata
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A kompressziós gyógyharisnyák terápiás alkalmazása központi elem mind a 
vénás betegségek, mind a nyiroködéma kezelése során. Óriási szerepe van 
az olyan páciensek életminőségének javításában, akik előrehaladott vénás 
rendellenességben, poszttrombotikus szindrómában, illetve zsír- vagy 
nyiroködémában szenvednek.

A körkötött kompressziós harisnyákat visszeresség, tromboembólia, 
poszttrombotikus szindróma vagy trombózis megelőzés esetén ajánlják.

Krónikus vénás elégtelenség és ödéma esetén többnyire síkkötött harisnyá-
kat javasolnak.

A kompressziós harisnyák hatásukat a lábra gyakorolt nyomás által fejtik 
ki. Az egyes terápiák optimális nyomási tartományát ún. kompressziós osz-
tályokba soroljuk. A nyomás csökkenti a véráramlás keresztmetszetét, ami 
növeli a vér áramlási sebességét és támogatja a vénabillentyűk működését. 
Tehát kevesebb folyadék tud felhalmozódni a test szöveteiben. Ez elősegíti a 
vér visszaáramlását a szívbe, és a lábak könnyedebbek maradnak. A harisnya 
ezen hatását fokozza az izmok és az ízületek munkája. Ez lehetővé teszi, hogy 
a páciens aktívan optimalizálja a kompressziós terápiát.

Flebológia
VÉNÁS BETEGSÉGEK KEZELÉSE
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Indikációk

• Fáradt vagy „nehéz láb“ érzet megelőzése
• Enyhe varikózis ödéma nélkül
• Terhességi visszeresség
• Seprűvénák

• Mérsékelt vagy súlyos varikózis
• Vénás rendellenességek
• Mélyvénás trombózis után
• A mélyvénás billentyű elégtelensége

• Erős ödémásodási hajlam
• Vénás fekélyek gyógyulása után
• A mélyvénák elégtelensége

• Nyiroködéma
• Elefántiázis
• A mélyvénás rendszer súlyos károsodása

1-es kompressziós osztály 
alacsony nyomás

2-es kompressziós osztály 
közepes nyomás

3-as kompressziós osztály 
erős nyomás

4-es kompressziós osztály 
nagyon erős nyomás

18 – 21 Hgmm

23 – 32 Hgmm

34 – 46 Hgmmg

> 48 Hgmm
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NŐI ZOKNI

300 21A 18 - 21
Hgmm • • • •

300 21B 23 - 32
Hgmm • • • •

Fekete Halvány
bézs

Kara mell

Bézs

NŐI TERHES  
HARISNYANADRÁG

300 27A 18 - 21
Hgmm • • • •

300 27B 23 - 32
Hgmm • • • •

Fekete Halvány
bézs

Kara mell

Bézs

A VENOFLEX kompressziós harisnyák a páciensek egyéni igényeinek megfelelően készülnek. Kellemes színekben, soro-
zatgyártásban, plusz méretben vagy egyedi méretben állnak rendelkezésre a különböző hosszúságú zoknik, combfixek és 
harisnyanadrágok.

A VENOFLEX termék neve együtt jár a jobb minőséggel, egyértelmű méretezéssel és meggyőző tapintással. A többféle 
színben, standard és egyedi méretben készülő különböző harisnyák gondosan feldolgozott természetes és innovatív alap-
anyagokból készülnek, hogy a legjobb hatást tudják kifejteni.

A VENOFLEX színeinek mélysége és ragyogása lenyűgöző. Bőrbarát, könnyen kezelhető és tartós, részben azért, mert 
csak előfestett fonalat használunk. Egy másik előny: az előfestett fonalak méret- és színtartóbbak, mint az utólag festett 
harisnyák.

Tökéletes támogatás, hogy könnyű lábakon élhessen!

A VENOFLEX Micro egy finom szövésű kompressziós gyógyharisnya, amely tökéletesen alkalmazkodik a lábhoz. Kü-
lönösen kellemes szerkezete miatt rendkívül kényelmes viseletet garantál, melyet fokozatosan csökkenő nyomása is 
támogat. A selymesen puha anyagnak köszönhetően a le- és felvétele a szokásosnál könnyebb és gyorsabb.

A VENOFLEX Micro szinte megkülönböztethetetlen a normál harisnyáktól, a viselete során láthatatlanul biztosítja terá-
piás hatását. A finom színválasztékkal jól alkalmazkodik a különböző öltözetekhez, és minden ruhatárhoz illik.

A VENOFLEX Micro a csúszásgátlók terén is rugalmasságot mutat. A vevők választhatnak a csipkés vagy göbös verziók 
között. Az utóbbi körkörös, bőrbarát dudorokkal tapad, melyek között tud járni a levegő és szellőzik a bőr.

A mikroszálas harisnya erős, éles Y-sarokkal, lapos varratokkal van ellátva és nyitott vagy zárt lábujjrésszel is kapható.

A VENOFLEX Micro funkcionális és esztétikus harisnya a divat- és egészségtudatos emberek számára - akár a terhesség 
alatt is.

Elegáns. Bőrbarát. Kényelmes viselet.

 MICRO
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NŐI COMBFIX

300 23D 18 - 21
Hgmm • • • •

300 23E 23 - 32
Hgmm • • • •

Fekete Halvány
bézs

Kara mell

Bézs

NŐI 
SZÉLESÍTETT
COMBFIX

300 23G 18 - 21
Hgmm • • • •

300 23H 23 - 32
Hgmm • • • •

Fekete
Halvány

bézs

Kara mell

Bézs

NŐI  
HARISNYANADRÁG

300 25A 18 - 21
Hgmm • • • •

300 25B 23 - 32
Hgmm • • • •

Fekete Halvány
bézs

Kara mell

Bézs

A VENOFLEX Micro csúszásgátlók csipkés vagy göbös verzióban kaphatók. A lapos varratok és a bőrbarát, le-
kerekített dudorok garantálják a kényelmes viseletet, ugyanakkor támogatják a combfix tökéletes illeszkedését.

VENOFLEX Micro csúszásgátlók (külső, belső rész)

VENOFLEX Micro részletek

Varrásmentes 
szegély 

nyitott lábujjal

Stabil, szegélyezett 
Y sarok

Bőrbarát, 
hypoallergén

G Ü T E Z E I C H E N

MEDIZINISCHE

KOMPRESSIONS-

STRÜMPFE

RAL
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NŐI ZOKNI

Natúr Fekete

6120 04 15 - 20
Hgmm • •

FÉRFI ZOKNI

Natúr Bézs Fekete

6129 04 15 - 20
Hgmm • • •

TERMÉSZETES LEN TERMÉKCSALÁD

• Puha tapintású kívül-belül

• Nagy rugalmasság

• Könnyen fel- és levehető a FAST technológiának köszönhetően

• A hüvös és könnyű rost szerkezet elfeledteti, hogy zokniban van

• Letisztult és könnyű kialakítás

• Egyszerű karbantartás a mindennapi használathoz

• Anyaga: viszkóz, poliamid, len, elasztán

• Mosógépben mosható 40 °C-on

Milyen pácienseknek?   
Akik igénylik a természetes anyagokat
Hétköznapi viselethez, tavasszal és nyáron 
Akik kényelmes és könnyen felhúzható zoknit 
szeretnének

TERMÉSZETES PAMUT TERMÉKCSALÁD

• 36% egyiptomi pamut, az egyik legkiválóbb a világon

• Szilárd

• Puha

• Tartós (nem bolyhosodik és hypoallergén)

• Anyaga: poliamid, pamut, elasztán

• Mosógépben mosható 40 °C-on

Milyen pácienseknek?   
Akik érzékenyek az alapanyagokra 
Hétköznapi viselethez 
Akik kényelmes és könnyen felhúzható zoknit 
szeretnének

NŐI ZOKNI

Fekete Szürke

6120 01 15 - 20
Hgmm • •

6130 01 20 - 36
Hgmm •

FÉRFI ZOKNI

Fekete

6129 01 15 - 20
Hgmm •

6139 01 20 - 36
Hgmm •

 FAST COTON

 FAST LIN

 FAST
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Milyen pácienseknek?   
Akik igénylik a természetes anyagokat
Hétköznapi viselethez, ősszel és télen 
Akik kényelmes és könnyen felhúzható zoknit 
szeretnének

TERMÉSZETES GYAPJÚ CSALÁD

• 39% Merino gyapjú

• Szigetelő és hőszabályozó

• Légáteresztő és antibakteriális

• Puha (nem okoz viszketést)

• Rugalmas és plüss-szerű

• Anyaga: poliamid, gyapjú, elasztán

• Mosógépben mosható 40 °C-on

Milyen pácienseknek?   
Akik igénylik a természetes anyagokat 
Hétköznapi viselethez ősszel és télen
Akik kényelmes és könnyen felhúzható zoknit 
szeretnének

NŐI ZOKNI

Fekete Antracit Natúr

6120 02 15 - 20
Hgmm • • •

6130 02 20 - 36
Hgmm •

FÉRFI ZOKNI

Fekete

6129 02 15 - 20
Hgmm • •

6139 02 20 - 36
Hgmm •

FÉRFI ZOKNI

Fekete Kék
Antracit

6129 03 15 - 20
Hgmm • • •

6139 03 20 - 36
Hgmm •

Antilop

 FAST LAINE

 FAST AIR

STRAPABÍRÓ ÉS ALKALMAZKODÓ  
TERMÉKCSALÁD

• A rostok példátlan kombinációja  
minden élethelyzethez, beleértve a  
legszélsőségesebbeket is

• BREEZE: lágy rost frissítő hatással

• AQUARIUS: nagy teljesítményű  
hidrofil rost

• Szabadalmaztatott  
FAST technológia

• Technikai talprész

• Anyaga: poliamid, elasztán

• Mosógépben mosható 40 °C-on

 FAST LIN

TOLERANCIA
•    Degresszív nyomás a bokától a vádli felső végéig
•    Nyújtható hosszúság: jó tartás

EGYSZERŰSÉG
•     Egyszerű karbantartás, gépi    

   mosás 40 °C-on  

KÉNYELEM
•     Szimpla bordázott szegély,  exkluzív és szabadalmaztatott
•    Nem az ujjvégeken, hanem felül található a varrat 

KÖNNYŰ HASZNÁLAT
•     Jól tágítható: könnyű le- és felvenni
•     Modern színek, diszkrét minták

Jó tudni!

Technológia
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 KOKOON

KÉNYELEM ÉS PUHASÁG A KÖRBEÖLELŐ PILLANATOKHOZ

• A legszélesebb Venoflex méret- és színpaletta

• Puha háló áttetsző mikroszálakból

• Lapos varratok

• Megerősített sarok- és lábboltozat

• Formázott rüszt

• Anatómiai vádli forma

• A harisnya rostok antibakteriális kezelése

• Mosógépben mosható 40 °C-on

Milyen pácienseknek?   
Akik áttetsző harisnyát szeretnének viselni
Hétköznapi viselethez 
Akiknek rugalmas és puha anyagra 
van szüksége

NŐI 
HARISNYA

Fekete Bézs Szürke Antilop
Fekete

ro
m uszos

5223 01 15 - 20
Hgmm • • • • • •

5233 01 20 - 36
Hgmm • •

 
TERHES 
HARISNYANADRÁG

Fekete Bézs
Fekete

ro
m uszos

5224 01 15 - 20
Hgmm • • •

Kék

NŐI ZOKNI

Fekete Bézs Szürke M éz Antilop
Fekete

ro
m uszos

Kék

5220 01 15 - 20
Hgmm • • • • • • •

5230 01 20 - 36
Hgmm • •

NYITOTT VÉGŰ
NŐI ZOKNI

Fekete Bézs M éz

5220 01 15 - 20
Hgmm •

5230 01 20 - 36
Hgmm • •

NŐI ZOKNI
VÁDLI +/-

Fekete Bézs

5220 01 15 - 20
Hgmm • •

COMBFIX

Fehér

5815 01 10 - 15
Hgmm •

5825 01 15 - 20
Hgmm •
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NŐI COMBFIX

Fekete Bézs Szürke M éz Antilop
Fekete

ro
m uszos

5225 02 15 - 20
Hgmm • • • • • • •

5235 01 20 - 36
Hgmm • •

NŐI 
COMBFIX +/-

Fekete Bézs

5225 02 15 - 20
Hgmm • •

NYITOTT VÉGŰ
NŐI COMBFIX

M éz

5225 02 15 - 20
Hgmm •

 CLINIC

MEGHOSSZABBÍTOTT ÁGYNYUGALOM FÉRFIAKNAK ÉS NŐKNEK

• Biostatikus kezelés: ezüstionok mikrokapszulázása a termék gyár-
tási folyamata során

• Olyan gyógyászati és sebészeti beavatkozásokhoz kialakított ter-
mékcsalád, ahol fennáll a vénás trombózis kockázata (fertőzés, 
hosszú ideig tartó ágyhoz kötöttség, daganat, műtét stb. miatt) vagy 
preoperatív időszakhoz

COMBFIX

Fehér

5815 01 10 - 15
Hgmm •

5825 01 15 - 20
Hgmm •

ZOKNI

Fehér

5820 01 15 - 20
Hgmm •

Kék
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RÖVID  lD < 37 cm

ZO
K

N
I 

NORMÁL 37 cm < lD < 40 cm
HOSSZÚ lD > 40 cm

cB cC - cC cC +
0 16 - 19 cm 21 - 28 cm 28 - 33 cm 33 - 42 cm
1 19 - 21 cm 23 - 30 cm 30 - 35 cm 35 - 46 cm
2 21 - 24 cm 26 - 32 cm 32 - 38 cm 38 - 48 cm
3 24 - 26 cm 29 - 34 cm 34 - 42 cm 42 - 52 cm
4 26 - 29 cm 32 - 37 cm 37 - 46 cm 46 - 54 cm
5 29 - 31 cm 36 - 43 cm 43 - 49 cm 49 - 56 cm

ZO
K

N
I 

NORMÁL lD < 44 cm
HOSSZÚ lD > 44 cm

cB cC - cC cC +
1 19 - 21 cm 23 - 30 cm 30 - 35 cm 35 - 46 cm
2 21 - 24 cm 26 - 32 cm 32 - 38 cm 38 - 48 cm
3 24 - 26 cm 29 - 34 cm 34 - 42 cm 42 - 52 cm
4 26 - 29 cm 32 - 37 cm 37 - 46 cm 46 - 54 cm
5 29 - 31 cm 36 - 43 cm 43 - 49 cm 49 - 56 cm CO

M
B

FI
X

NORMÁL lK < 78 cm
HOSSZÚ lK > 78 cm

cB cG
1 19 - 21 cm 45 - 54 cm
2 21 - 24 cm 50 - 59 cm
3 24 - 26 cm 56 - 66 cm
4 26 - 29 cm 58 - 69 cm

H
. N

AD
RÁ

G

NORMAL lK < 78 cm
LONG lK > 78 cm

cB cG cT maxi cH maxi
1 19 - 21 cm 45 - 54 cm 100 cm 120 cm
2 21 - 24 cm 50 - 59 cm 115 cm 135 cm
3 24 - 26 cm 56 - 66 cm 115 cm 135 cm
4 26 - 29 cm 58 - 69 cm 135 cm 155 cm

RÖVID  lK < 68 cm

H
.N

A
D

R
Á

G

NORMÁL 68 cm <  lK < 74 cm
HOSSZÚ lK > 74 cm

cB cG cT maxi cH maxi
0 16 - 19 cm 42 - 52 cm 90 cm 120 cm
1 19 - 21 cm 45 - 54 cm 93 cm 128 cm
2 21 - 24 cm 50 - 59 cm 96 cm 133 cm
3 24 - 26 cm 56 - 66 cm 104 cm 145 cm
4 26 - 29 cm 58 - 69 cm 110 cm 154 cm
5 29 - 31 cm 63 - 74 cm 113 cm 162 cm

RÖVID  lK < 68 cm

CO
M

B
FI

X

NORMÁL 68 cm <  lK < 74 cm
HOSSZÚ lK > 74 cm

cB cG - cG cG +
0 16 - 19 cm 35 - 42 cm 42 - 52 cm 52 - 57 cm
1 19 - 21 cm 38 - 45 cm 45 - 54 cm 54 - 59 cm
2 21 - 24 cm 43 - 50 cm 50 - 59 cm 59 - 66 cm
3 24 - 26 cm 48 - 56 cm 56 - 66 cm 66 - 70 cm
4 26 - 29 cm 51 - 58 cm 58 - 69 cm 69 - 74 cm
5 29 - 31 cm 55 - 63 cm 63 - 74 cm 74 - 78 cm

TE
R

H
ES

 
H

A
RI

SN
YA

RÖVID  lK < 68 cm
NORMÁL 68 cm <  lK < 74 cm

HOSSZÚ lK > 74 cm
cB cG cT maxi cH maxi

0 16 - 19 cm 42 - 52 cm 105 cm 136 cm
1 19 - 21 cm 45 - 54 cm 105 cm 136 cm
2 21 - 24 cm 50 - 59 cm 115 cm 145 cm
3 24 - 26 cm 56 - 66 cm 125 cm 158 cm
4 26 - 29 cm 58 - 69 cm 130 cm 167 cm
5 29 - 31 cm 63 - 74 cm 135 cm 176 cm

n    0-ás méret és «RÖVID» hosszúság, valamint +/-os zokni és harisnya és 5-ös méret 
csak a Venoflex Kokoon típusban kapható.

 MÉRETTÁBLÁZAT 
Fast Coton, Fast Lin, Fast Laine, Fast Air és Clinic harisnyákhoz

N
YI

TO
TT

 V
ÉG

Ű
ZO

K
N

I

NORMÁL lD < 40 cm
HOSSZÚ lD > 40 cm
cB cC

1 17 - 19 cm 30 - 35 cm
2 19 - 22 cm 32 - 38 cm
3 22 - 25 cm 34 - 42 cm
4 25 - 29 cm 37 - 46 cm
5 29 - 31 cm 43 - 49 cm N

YI
TO

TT
 V

ÉG
Ű

 
H

A
R

IS
N

YA

NORMÁL lK < 74 cm
HOSSZÚ lK > 74 cm
cB cG

1 17 - 19 cm 45 - 54 cm
2 19 - 22 cm 50 - 59 cm
3 22 - 25 cm 56 - 66 cm
4      25 - 29 cm 58 - 69 cm
5 29 - 31 cm 63 - 74 cm

n  csak 15-20 Hgmm

Női méretek (cipőméret: 36-42)

Női és Férfi méretek (cipőméret: 36-46)

Férfi méretek (cipőméret: 38-46)
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A körméretek cm-ben értendők.

Mérési 
hely I II III IV V VI

cT 59–70 66–80 76–85 82–90 88–95 92–105

cH 85–105 90–110 95–115 100–120 105–125 110–130

cG w. sb+ 49–57 53–62 57–67 61–72 65–77 69–81

cG w. sb 43–48 45–52 49–56 53–60 56–64 60–68

cG 43–57 45–62 49–67 53–72 56–77 60–81

cF 39–52 41–56 44–60 47–65 50–69 53–73

cE 30–37 33–40 35–43 37–45 39–48 41–51

cD 27–33 29–36 32–39 34–42 36–45 38–48

cC 28–34 30–37 33–40 35–43 37–46 39–49

cB1 23–27 24–29 26–32 29–35 31–37 33–39

cB 18–20 20–22 22–24 24–26 26–28 28–30

cY 26–31 28–33 29–35 31–37 32–38 33–40

cA 17–22 19–24 21–26 23–29 25–32 27–34

Lábméret Harisnya méret szerint

Hosszúság AD AG AT

Rövid 34–39 60–69

Normál 70–80 65–75

Hosszú 81–90

cH

cT

cG

cF

cE
cD

cB1

cB

cC

cY

cAIDIK

lD: A padlótól a térdig terjedő hosszúság (a térdhajlat 
alattig mérve, hátul)

lK: A padlótól az ágyékig terjedő hosszúság

cT: Derék körméret

cH: Körméret a fenék közepénél

cG: Combkörméret

cF: Körméret a combközépnél

cE: Térdkörméret

cD: Körméret a térd alatt

cC: Vádlikörméret

cB1: Körméret a vádli és a boka között

cB: Bokakörméret a legkeskenyebb részen

cY: Körméret a rüsztnél a sarkon keresztül

cA: Körméret a lábközépcsontok fejénél

 MÉRETTÁBLÁZAT 
Venoflex Micro harisnyákhoz

Jelmagyarázat
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A nyirokrendszer szállítja el a szövetekben felhalmozódott valamennyi anya-
got. Ezek a nyirokerek által szállított anyagok a következők: fehérjék, víz, sej-
tek és zsír: a „nyirokfolyadék“. A vérrendszerrel ellentétben a nyirokrendszer 
fél-keringési rendszer, amely a kulcscsont tájékán csatlakozik be a véráram-
ba. Mindkét érrendszer együtt fontos tisztítási munkát végez a szerveze-
tünkben.

Több ezer ember szenved a nyirokrendszer károsodásától vagy sérülésétől. 
Az okok sokrétűek lehetnek: genetikai hajlam, baleset vagy műtétek is kivált-
hatják az ödémát. Például számos emlődaganatos betegnél fennáll a mellka-
si ödéma kialakulásának veszélye.

ÖRÖKLÖTT VAGY SZERZETT – AZ ELSŐDLEGES VAGY  
MÁSODLAGOS NYIROKÖDÉMA KÖZTI KÜLÖNBSÉGEK

Elsődleges nyiroködéma: Az elsődleges nyiroködéma veleszületett. Ez azt 
jelenti, hogy az ok magában a nyirokrendszerben rejlik. Önmagában korláto-
zott kapacitással rendelkezik a keletkező nyirokanyagok elszállítására.

Másodlagos (szerzett) nyiroködéma: A másodlagos nyiroködéma külső 
hatás révén alakul ki, például sérülés vagy műtét miatt. A másodlagos nyi- 
roködéma nagyon gyakori oka a nyirokcsomók sebészeti eltávolítása, pl. em-
lőműtét után. Néha a nyiroködéma csak néhány évvel a sérülés után alakul 
ki, a nyirokrendszer hosszantartó túlterheltsége miatt.

A zsírödéma esetében a kompresszió segít az ödéma szabályozásában és 
ezáltal a szöveti fájdalom csökkentésében. A vénák és a nyirokelvezetés 
megelőző jellegű támogatása segít megakadályozni a zsír-nyiroködéma ki-
alakulását. A zsírödéma a test zsíreloszlásának patológiás, valószínűleg örö-
költ rendellenessége. Feltehetőleg a pubertás alatti vagy utáni, a terhesség 
vagy a változókor során bekövetkező hormonális változások idézhetik elő. A 
testben bekövetkezett vizuális változásokon kívül az érintettek gyakran ta-
pasztalnak fájdalmat, nyomásérzékenységet és erős zúzódási hajlamot. 

Terápia: A kompressziós nyomás támogatja a nyirokrendszert, különösen a 
nyirok felszívódását és elszállítását. Az izompumpa és az artériás pulzushul-
lám hatásai erősödnek.

NYIROKÖDÉMA
NYIROKÖDÉMA KEZELÉS
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Termékek: Az anyagok masszírozó hatást fejtenek ki: elősegítik az optimális 
mikrokeringést és ezáltal serkentik a nyirokelvezetést. A komplex ödéma-
mentesítő fizioterápia első fázisában alkalmazott fáslizáshoz képest saját 
maga veheti föl és le az egyedi méretre gyártott kompressziós öltözetet.

KEZELÉS

A komplex ödémamentesítő fizioterápia (KÖF) két fázisra oszlik:

1. fázis (KÖF 1): Napi manuális nyirokdrenázs (MLD) két-három héten ke-
resztül aktiválja a nyirok áramlását a még működő nyirokerekben, és így se-
gít a kiürítésben. Könnyebb esetekben ezt a kezelést járóbeteg alapon lehet 
végezni, súlyosabb betegség esetén nyiroködéma kezelő központban való 
tartózkodás ajánlott. A manuális nyirokdrenázst követően kompressziós 
terápiával támogatják az eredményt: a folyamatos külső nyomás lehetővé 
teszi a nyirokfolyadék és alkotórészeinek visszafolyását a nyirokerekbe és a 
vénákba.

Önmenedzselés

Manuális  
nyirok  
drenázs

Kompressziós 
terápia

Mozgás 
terápia

Bőrápolás

E szakasz végén vesznek méretet a kompressziós ruházatokhoz, pl. harisnyá-
hoz, karharisnyához vagy kabáthoz.

2. fázis (KÖF 2): Ez a fázis az első fázis során elért állapot stabilizálásával fog-
lalkozik. A manuális nyirokdrenázsra már nem olyan sűrűn van szükség, és 
az egyedi gyártású kompressziós öltözet, mint az első fázis fáslizása, „nyo-
mássegítő“ -ként működik.

Eddig bemutattuk a komplex ödémamentesítő fizioterápia két pillérét. Ez a 
kombinált kezelés még két kiegészítéssel jár, nevezetesen a bőrápolással és 
a testmozgással.

A bőrápolás nagyon fontos, mert a bőr hajlamos meggyűrődni, ahol a fel-
gyülemlés van. A kidörzsölődés, a testhő és az izzadság ezután a gombák és 
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egyéb baktériumok ideális táptalajául szolgál. A fertőzések és a gyulladás 
megelőzése érdekében a bőrt speciális bőrápolási termékekkel kell kezelni, 
hogy a bőrgátat épen tartsa, és a baktériumok és más kórokozók ellen fel-
vegye a harcot.

A mozgásterápia a KÖF negyedik építőköve. Már az első fázisban el kell 
kezdeni a gyakorlatokat, naponta 2-3 alkalommal. A gyakorlatokat mindig 
kompressziós fásliban vagy kompressziós öltözetben kell végezni, mivel a 
mozgás lehetővé teszi a kompresszió hatásának optimális kifejtését: ami fo-
kozottan hozzájárul a szövet ödémamentesítéséhez.

Önmenedzselés: Ödémával a mindennapi élet sok esetben jelent kihívást. 
Korlátozott mobilitás, fájdalom és olyan napi rutin, amelyet az ödémával kap-
csolatos teendők határoznak meg. Ezért fontos e kihívásokkal szembenézni: 
odafigyelni a testre, és figyelni a változásokat. A következő tippek hasznosak 
a test és a lélek számára, és segítenek a helyzet nyílt kezelésében.

• Viseljen kényelmes ruházatot, mely nem szorítja el (pl. gumiszalag nélküli 
zoknit, kellően széles pántú melltartót stb.). 

• Viseljen kényelmes, nem túl hegyes orrú és legfeljebb közepesen magas 
sarkú cipőt.

• Kerülje a szoros gyűrűket vagy órát az érintett karon.

• Figyeljen a kiegyensúlyozott étrendre.

• Válasszon „kíméletes“ sportokat: a túrázás, az úszás, a gyaloglás, a vízben 
futás vagy hasonló mozgások mind támogató mozgásformák.

• Táplálja bőrét rendszeresen nem irritáló és gyorsan felszívódó hidratáló 
termékekkel.

• A szabadban tartózkodjon inkább a hűvösebb, árnyékosabb helyeken a 
közvetlen napsütés helyett.

• A vérnyomásmérést és a vérvételt a lehetőségekhez képest mindig az 
egészséges testrészen végeztesse.

• Védekezzen a sérülések ellen, például kertészkedés vagy mosogatás köz-
ben, védőkesztyű használatával.

•  Kerülje a túlzott fizikai vagy pszichés megterhelést.

•  Védekezzen a rovarcsípések ellen!

• Ügyeljen a kompressziós ruházat megfelelő illeszkedésére.
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Szélesség Hosszúság Szín Termékkód
11 cm 4 m fehér 01010101140000

Szélesség Hosszúság Szín Termékkód
7 cm 27 m fehér 5507 091 000

Szélesség Hosszúság Szín Termékkód
3 cm

5 m fehér

11000200350000
6 cm 11000200650000
8 cm 11000200850000

10 cm 11000201050000

Szélesség Hosszúság Szín Termékkód
3 cm

2,5 m fehér 2000 01

6 cm
8 cm

10 cm
15 cm
20 cm

Rövid megnyúlású pamut fásli 
Rugalmatlan, ödéma elleni fásli
Cső alakú fásli. Anyaga 100% pamut. 

Biflexideal®
Rövid megnyúlású, rugalmatlan kompressziós fásli
65% megnyúlás 45 cN/cm erővel.

Alábélelő habfásli  
Vékony, rugalmas habszivacs fásli
A bőrfelület védelmére, tapadó fáslik alatt.

Biplast 
Öntapadós kompressziós fásli
Halszálkás öntapadó felület. Többirányú tapadás a fásli szélein. 
Rugalmas és állítható. 

BŐRVÉDELEM

RÖGZÍTÉS

CSÖKKENTŐ FÁZIS
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ALAPÚ 
FAROSTBÓL

ELASZTIKUS FÁSLIK

Fokbeosztásos Biflex+  és Biflex Epi
Közepes megnyúlású, elasztikus fásli felhelyezési 
útmutatóval (fokbeosztással)
Két irányban rugalmas fásli.
A kifejtendő nyomás precíz szabályozása a felhelyezési útmutató 
segítségével (a fásli megnyúlását jelző fokbeosztással).

Verziók: 
•  BIFLEX 16+ (mérsékelt) - BIFLEX 17+ (erős)
•  BIFLEX EPI 16+: 8 cm széles, 7 m hosszú a 
8-as fáslizás könnyű alkalmazásához

Biflex Epi

Modell Szélesség Hosszúság Szín Termékkód

Biflex 16+ Light

8 cm

3 m

Bézs

1600 02

3.5 m
4 m
5 m

10 cm

3 m

Bézs
3.5 m
4 m
5 m

Biflex 17+ Strong

8 cm
3 m

Bézs

1700 02

4 m

10 cm

3 m

Bézs
3.5 m
4 m
5 m

Biflex Epi 16+ Light 8 cm 7 m Bézs 1600 02

ÁTFEDÉS

Biflex 16+ Biflex 16+ Biflex 17+
BIFLEX FELHELYEZÉSE 
KÉT EGYSZERŰ LÉPÉSBEN

2

NYÚJTÁS1

Téglalap Négyzet

Fél-négyzet
átfedése

Teljes-négyzet
átfedése

Fél-négyzet
átfedése

N
yo

m
ás

N
yo

m
ás

N
yo

m
ás

compression 
norm

GERMAN

compression 
norm

GERMAN

compression 
norm

FRENCH

compression 
norm

FRENCH
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1 3 5 62 4

compression 
norm

GERMAN

compression 
norm

GERMAN

compression 
norm

FRENCH

compression 
norm

FRENCH

PRATIC TALPALLÓ
Könnyű használat. Beteg autonómia. Családtagok segítségével könnyen 
felhelyezhető. Időmegtakarítás az otthoni vagy kórházi gondozók számára.

ELASZTIKUS FÁSLIK

Biflex+ Pratic
Közepes megnyúlású fokbeosztásos elasztikus fásli talpallóval
Rendkívül könnyű felhelyezés (a talpallónak köszönhetően).

BIFLEX KIEGÉSZÍTŐK

Modell Szélesség Hosszúság Szín Termékkód

Biflex 16+ Pratic Light
8 cm

3 m
Bézs

1600 03
4 m

10 cm
3 m

Bézs
4 m

Biflex 17+ Pratic Strong 10 cm
3 m

Bézs 1700 03
4 m

Bújtassa lábát a 
talpallóba

A varrás a 
lábfej közepén 
helyezkedjen el

Első fordulat a 
saroknál

Második, rögzítő 
fordulat alulról

Harmadik, rögzítő 
fordulat felülről

Körkörös fáslizás

Kiszerelés Termékkód
x 4 db 5903 091 000

Kiszerelés Termékkód
x 4 db 5902 091 000

Velcro záróelem 

Elastic záróelem
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KIEGÉSZÍTŐK

Habszivacs fásli
Emulgált latex habszivacs 
A rugalmas kompressziós kezelés optimalizálása az anatómiai eltérések 
kiegyenlítésével. 
A ferdére vágott szél lehetővé teszi a fásli tekercselésekor az átlapolást, 
anélkül, hogy a kötés túl vastag lenne.  

Légáteresztő, csökkenti a seb befülledésének kockázatát.

Varico
Latex alábélelő szivacs
Az elasztikus kompressziós kezelés optimalizálására, valamint az anatómiai eltérések kiegyenlítésére. 
Szellőző, csökkenti a sebirritáció kockázatát.

Vastagság Szélesség Hosszúság Termékkód

8 mm
8 cm

1 m
5308 091 100

10 cm 5310 091 100
12 mm 10 cm 1 m 5410 091 100

Modell Méret Kiszerelés Termékkód
0 63 mm x 87 mm x2 db 5200 091 000
1 70 mm x 132 mm x1 db 5200 091 100
2 125 mm x 164 mm x1 db 5200 091 200 
3 200 mm x 250 mm x1 db 5200 091 300

0
2

3 1
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Jellemzők:
Anyagösszetétel: poliamid mikroszál, elasztán
Szín: bézs
Kompressziós osztály: 2. osztály  (23 - 32 Hgmm)

S   M    L

cG 25 - 29.5 cm   30 - 35.5 cm      36 - 42 cm

cF 23 - 26.5 cm      27 - 31 cm   31.5 - 36 cm

cE 21 - 24.5 cm   25 - 28.5 cm       29 - 33 cm

cD 20 - 23.5 cm   24 - 27.5 cm       28 - 32 cm

cC1 13.5 - 16 cm   16.5 - 19 cm 19.5 - 22.5 cm

cC 13 - 15.5 cm   16 - 18.5 cm       19 - 22 cm

Rövid

lG    38 - 44 cm    40 - 46 cm       42 - 48 cm

Hosszú

lG    42 - 48 cm    44 - 50 cm       46 - 52 cm

VENO ELEGANCE

Méretsorozatos, körkötött, varrás nélküli kompressziós 
karharisnya.

Milyen pácienseknek?
A VENO Elegance karharisnyát a csökkentő fázist követően a 
fenntartó fázisban alkalmazzák a nyiroködéma kezelésére.
 
A termékcsaládot azoknak a pácienseknek ajánljuk, akik:

• a nyiroködéma korai vagy enyhe stádiumában vannak 
kevés térfogat növekedéssel

• átlagos morfológiával rendelkeznek, bőrredők nélkül

FENNTARTÓ FÁZIS 
Nappali kezelés

cG: Körméret a hónalj vonalában  
a felkaron

cF: Körméret a bicepsz 
legszélesebb részén

cE: Körméret a könyökhajlatban

cD: A csukló és a könyök közti 
hossz felénél mért körméret

cC1: Csukló körméret

cC: Csukló körméret a 
legkeskenyebb részen

lG: A csuklótól a bicepszig 
terjedő hosszúság

Hatásmechanizmus:
Kompresszió: a nyirokkeringés javításához és 
az ödéma kialakulásának megelőzéséhez

Mérettáblázat:
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MODELL RÖVID TERMÉKKÓD HOSSZÚ TERMÉKKÓD

Karharisnya csúszásgátlóval 

S 2002D221102561 2002D221102563

M 2002D221202561 2002D221202563

L 2002D221302561 2002D221302563

Karharisnya ujjatlan kesztyűvel és csúszásgátlóval 

S 2002D221102551 2002D221102553

M 2002D221202551 2002D221202553

L 2002D221302551 2002D221302553

Karharisnya váltokkal - JOBB

S 2002E220102561 2002E220102563

M 2002E220202561 2002E220202563

L 2002E220302561 2002E220302563

Karharisnya váltokkal - BAL

S 2002F220102561 2002F220102563

M 2002F220202561 2002F220202563

L 2002F220302561 2002F220302563

Karharisnya ujjatlan kesztyűvel és válltokkal - JOBB 

S 2002E220102551 2002E220102553

M 2002E220202551 2002E220202553

L 2002E220302551 2002E220302553

Karharisnya ujjatlan kesztyűvel és válltokkal - BAL 

S 2002F220102551 2002F220102553

M 2002F220202551 2002F220202553

L 2002F220302551 2002F220302553

Termékkódok:
Karharisnya és karharisnya ujjatlan kesztyűvel
2. kompr. oszt. (23 - 32 Hgmm)
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MOBIDERM®

KÖF 1. KEZELÉSI SZAKASZ

A MOBIDERM® két gyapjúfásli közé helyezett habszivacs kockákból álló or-
vostechnikai eszköz. A MOBIDERM® (lap vagy fásli) kompressziós fásli vagy 
öltözet alatt a kötőszövet mobilizálására alkalmazható. A habszivacs kockák 
támasztófelülete és a környezete közötti nyomáskülönbség javítja a nyirokel-
vezetést és növeli az elvezetés hatékonyságát.

A MOBIDERM® a fibrotikus és szklerotikus bőrterületeket is mobilizálja az 
ödémás bőr alatti szövetekre gyakorolt nyíróhatása révén.

A MOBIDERM® fáslit kompressziós fásli alatt használják. Nyomáskülönb-
séget hoz létre a beépített habszivacs kocka támasztófelülete és a környe-
zete között, ami a kezelt bőralatti kötőszöveti területek közötti nyíróhatást 
eredményezi. Ennek következtében a manuális nyirokdrenázs eredményét 
nemcsak fenntartják, hanem meg is erősítik. A felhasznált anyagok a lehető 
legnagyobb mobilitást biztosítják a fáslizás során, és ezáltal hozzájárulnak az 
optimális terápiás sikerhez, és magas elfogadottságot érnek el a páciensek 
körében.

Hatékony

•  Az ödéma térfogatának gyors csökkentése
• A fibrotikus, szklerotikus vagy ödémás bőr fellazítása

 
Praktikus

•  Könnyű, kényelmes és rugalmas, megtartja a mozgás szabadságát és ezál-
tal a nyirokelvezetés stimulálódik.

Kényelmes

• Puha betét
• Lágyság, a jobb, anatómiailag megfelelő illeszkedés érdekében

NYIROKÖDÉMA
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NYIROKÖDÉMA

SZABADALMAZOTT

MOBIDERM®

Irha

Felhám

TERMÉK

  mobilizáló lapok

  mobilizáló fáslik

Méretek Blokkok Kód
25 cm x 1 m   5 mm x 5 mm

3710 0120 cm x 1 m   15 mm x 15 mm
25 cm x 25 cm 5 mm x 5 mm

Méretek Blokkok Kód

10 cm x 3 m
5 mm x 5 mm

3720 01
15 mm x 15 mm
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LYMPHATREX®

KÖF 2. KEZELÉSI SZAKASZ 
NAPPALI KEZELÉS

A kiváló minőségű textil anyagok kompressziós hatásuk és rövid megnyú- 
lásuk miatt különösen alkalmasak az ödéma kezelésére. A LYMPHATREX® 
kifejlesztése során a vénás és a hegkezelés területén alkalmazott elasztikus 
szövetek gyártásában szerzett széleskörű tapasztalatainkat hasznosítottuk.

Ezt a tudást most az ödémakezelő terápia szolgálatába helyezzük.

NYIROKÖDÉMA

Színek és tulajdonságok

Világos 
bézs Karamell* Fekete

LYMPHATREX® Fine 
49% poliamid, 33% tergal®, 18% elasztán, 2-es kompr. osztály 
Magas kopásállóság, könnyű viselet. 2-es stádiumú ödémáig. 

LYMPHATREX® Poly 
82% poliamid, 18% elasztán, 2-es kompr. osztály 

Aktív betegek számára. Könnyen felhelyezhető, gyorsan szárad. 2-es  stádiumú ödémáig. 

LYMPHATREX® Poly Strong 
73% poliamid, 27% elasztán, 2-es, 3-as kompr. osztály 

Aktív betegek számára. Gyorsan szárad. 3-as stádiumú ödémáig.

* csak Poly és Poly Strong modellekben
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A LYMPHATREX® több évtizedes tapasztalat eredménye, amit a 
THUASNE a kompressziós terápia területén szerzett. Folyama-
tosan dolgozunk a továbbfejlesztésen - az orvosi ismeretek, a 
betegek egyéni kívánságai és a legmagasabb viselési kényelem 
elérése határozzák meg erőfeszítéseink irányát.  Így jött létre a 
LYMPHATREX®, egy tökéletes kompressziós hatással és meg-
nyúlási képességgel bíró anyag, elsősorban az ödéma kezelésére.

Nagyon fontos számunkra, hogy a kompressziós ruha viselete 
a páciens számára a lehető legkényelmesebb legyen. Mindent 
megteszünk, mert csak a folyamatos viselése eredményez javu-
lást: az ödémamentes állapotot, a nyiroködéma kiürült állapotá-
nak megtartását, a fenntartható stabilitás megtalálását.

Az egyedi gyártású kompressziós anyagok terén szerzett évti-
zedes tapasztalataink kiválóan illeszkedő kompressziós ruhákat 
biztosítanak.

Az anyagok megfelelnek az egészségügyi követelményeknek (rö-
vid megnyúlásúak), de az Ön kívánságait és igényeit is kielégíti: 
vonzó színválasztékkal, kellemes viselettel, valamint magas szin-
tű kényelemmel, amely a kiváló nyúlási tulajdonságokban rejlik. 
Az orvosi szempontból szükséges nyomás ellenére nagy mozgási 
szabadságot biztosítanak.

A mindennapi használatra alkalmas LYMPHATREX® anyagok bőr-
barátok, esztétikusak, légáteresztők és nem okoznak allergiát.

LYMPHATREX®

LYMPHATREX® TULAJDONSÁGOK  
ÉS SZOLGÁLTATÁS

A LYMPHATREX® egyedi, mint minden páciens. Átfogó támoga-
tást nyújtunk mind az alapanyagokkal és a méretvétellel kap-
csolatos kérdésekben, mind a kompressziós öltözetek megren-
delésével, alkalmazásával és viselésével kapcsolatos gyakorlati 
kérdésekben.

A LYMPHATREX® kompressziós öltözetek magas színvonalú 
anyagok célzott választékát nyújtják, amelyek mindegyike kiváló 
tulajdonságokkal rendelkezik a különböző egészségügyi követel-
ményeknek és viselési igényeknek megfelelően.

A LYMPHATREX® Fine könnyen felvehető és a legjobb bőrkom-
patibilitás és kiváló viselési kényelem jellemzi. A puha Tergal® 
szál stabilizálja a bőr nedvességét és hőmérsékletét.
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LYMPHATREX®

G Ü T E Z E I C H E N

MEDIZINISCHE

KOMPRESSIONS-

STRÜMPFE

RAL

A LYMPHATREX® Poly aktívabb betegek számára készült.

A kellemesen viselhető poliamid mikroszál könnyen elpárologtat-
ja az izzadságot, és nagyon gyorsan megszárad. Mindkét anyagot 
2-es kompressziós osztályban gyártjuk.

Ha a kezelendő ödéma stádiuma erősebb kompressziót 
igényel, a LYMPHATREX® Poly Strong erős minősége a legjobb 
választás. Az elasztán nagyobb mennyiségével a kötött anyagban 
magasabb kompressziós osztályt lehet elérni, anélkül, hogy 
veszélyeztetnénk a kiváló viselési kényelmet.

Speciális képzéseink során bemutatjuk a helyes méretvételi tech-
nikát és a megfelelő opciók kiválasztásának módját. Az egyéni 
gondozás és az ödémás betegek kezelésével kapcsolatos speciá-
lis ismereteket és kompetenciákat adunk át. Irodai és értékesítő 
munkatársaink is szívesen segítenek és adnak tanácsot.

Kényelem: Az anatómiai kötés optimális illeszkedést biztosít. 
Számos kiegészítő és rögzítési lehetőség biztosítja, hogy a komp-
ressziós öltözet könnyen viselhető, biztonságosan tartó és sza-
bad mozgást biztosító legyen: pl. az öltözethez adaptált rögzítők, 
mint a cipzárak és a kettős kapcsok.

Napi viselet: Ideális esetben a kompressziós ruhát az aktív nap 
során, a felkelés és az alvás között kell viselni. Ettől csak az orvos 
utasítása alapján szabad eltérni. Mosakodás, fürdés vagy bőrá-
polás idejére a kompressziós ruhadarab eltávolítható. Ugyanez 
vonatkozik az uszodalátogatásra is. Ha bármi szokatlant észlel, 
legyen az bőrpír, fájdalom vagy a bőr túlmelegedése, azonnal for-
duljon orvosához!

Nyomás-megnyúlás görbe
LYMPHATREX® Poly 
Strong

LYMPHATREX® Fine
LYMPHATREX® Poly

Erő (N)

Megnyúlás (%)
3 15 30

10

5

0
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Kesztyű (méretes)
ujjakkal (zárt vagy nyitott ujjvégekkel) 

vagy ujjak nélkül
nyitott/ zárt

Egyedi karhossz (AC1 - AG).
Karharisnyával kombinálható. 

Rendelhető: 
LYMPHATREX® Fine 2-es kompr. oszt. 
LYMPHATREX® Poly 2-es kompr. oszt.

Karharisnya (méretes)
Különböző hosszúságú karharisnya 
anatómiai könyökkialakítással, kesztyűvel 
kombinálható.
Rögzítési lehetőségek: 
Tépőzárral vagy tépőzár darabokkal, mell-
tartó pánt/ vállpánt

Rendelhető: 
LYMPHATREX® Fine 2-es kompr. oszt. 
LYMPHATREX® Poly 2-es kompr. oszt.

LYMPHATREX® KABÁT ÉS MELLÉNY – TERMÉKELŐNYÖK ELSŐ PILLANTÁSRA

Kabát (méretes) 
Elöl bevarrt cipzárral, rövid ujjú, tépőzár-darabok, különböző 

karhosszúsággal rendelhető, elöl vagy hátul záródó kivitelben, 
kosarak lezárása alsó csíkokkal a jobb illeszkedés érdekében. 

Rendelhető: LYMPHATREX® Fine 2-es kompr. oszt. 
LYMPHATREX® Poly 2-es kompr. oszt.

Opcionális:
kosárba beépített protézistartó zseb(ek),

hosszú ujj(ak),
kombinált heg- és ödéma terápia bevarrt  

Silon-Tex® betéttel a kosárban,
zárás kapcsokkal vagy cipzárral,

rögzítés alul tépőzárral vagy tépőzár darabokkal,
derékpánt vagy ágyéki pánt

Mellény (méretes)
Elülső kapcsokkal, ágyéki pánttal, elöl vagy hátul záródó kivitel-
ben, kosarak lezárása alsó csíkokkal a jobb illeszkedés érdeké-

ben. 
 

Rendelhető: LYMPHATREX® Fine 2-es kompr. oszt. 
LYMPHATREX® Poly 2-es kompr. oszt.

Opcionális:
kosárba beépített protézistartó zseb(ek),
kombinált heg- és ödéma terápia bevarrt  

Silon-Tex® betéttel a kosárban,
zárás kapcsokkal vagy cipzárral,

rögzítés alul tépőzárral vagy tépőzár darabokkal,
derékpánt vagy ágyéki pánt

Lágyan szegélyezett nyakkivágás

Anatómiailag kötött,  
varrásmentes kosarak

Mell alatti sáv a jobb illeszkedés  
és szimmetria érdekében

Porózus mandzsetta rész

A raglán ujj biztosítja a magasfokú mozgá-
si szabadságot és nem szorít el
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Ferde végződés Anatómiai kötésű térd Y-sarok

Felvételt segítő eszköz
(a többi felvételt segítő eszközt lásd az 50. 

oldalon)

Az oldal összes terméke rendelhető:  
LYMPHATREX® Poly 2-es kompr. oszt., LYMPHATREX® Poly Strong 2-es, 3-as kompr. oszt.

Félharisnya (méretes)
nadrág zárt ágyékkal,  
jobb láb F-G, bal B-G,
nyitott / zárt ágyék,

különböző lábhosszúságokban (AT, CT, FT)
lábfejjel is, a lábvég nyitott/zárt

Harisnya (méretes)
AG combfix zárt lábfejjel, 

ferde végződés, göbös csúszásgátló 
nyitott / zárt lábvég A-F, A-G

Rögzítési lehetőségek: 
tapadószalag, tapadószalag-darabok, 

csípő rögzítés.
Kerékpáros nadrággal kombinálható.

Harisnya (méretes)
AD zokni nyitott lábvéggel, ferde 

végződés, keskeny göbös lecsúszásgátló,
nyitott / zárt lábvéggel
Rögzítési lehetőségek: 

tapadószalag, tapadószalag-darabok, 
Capri nadrággal kombinálva hordható.

Lábtyű (méretes)
az A-A1 lábujjak nyitottak

nyitott / zárt lábujjak
Harisnyával kombinálható
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NYIROKÖDÉMA

MOBIDERM® AUTOFIT
KÖF 2. KEZELÉSI SZAKASZ 

ÉJSZAKAI KEZELÉS

A MOBIDERM® autofit használatával a páciensek még éjszaka is fenn tud-
ják tartani a KÖF eredményeit. Mert még a fenntartó fázisban is fontos a 
test megtámasztása. Rendszeresen használva a MOBIDERM® autofit meg-
akadályozza a rettegett visszatelítődés hatását: a tünetek súlyosbodását az 
ödéma csökkentés után.

A THUASNE nappali kompressziós termékek kínálata optimálisan egészül ki 
ezzel a termékkel.

Hatékony: a duzzadt végtag térfogatának jó stabilizálása - a fibrotikus,  
szklerotikus vagy ödémás bőr fellazítása. Praktikus: Könnyű, kényelmes és 
rugalmas, a viselője megtartja mozgásszabadságát, és ezáltal a nyirokelve-
zetést stimulálja. Kényelmes: puha betét - a jobb, anatómiailag helyes illesz-
kedés érdekében. A kompressziós ruházatot korábban viselő betegek 82%-a 
részesíti előnyben a MOBIDERM® autofitet a MARILYN tanulmány szerint. 

A MOBIDERM® autofit - kényelmes megoldás a nyiroködéma kezelésére: 
könnyen felvehető, kényelmes viselet, bonyolult fáslizás nélkül.

A MOBIDERM® autofit előnyei különösen a magas válaszreakciójú páciensek-
nél jelentkeznek (a térfogatcsökkenés több mint 35%-kal nagyobb a csökkentő 
fázisban, POLIT-tanulmány, JMV 2014).

Át
la

go
s 

té
rf

og
at

 (c
m

3 )

1000
900
800
700
600
500
400
300
200
100

0
KÖF1 FENNTARTÁS

D0 D30 D90

Visszate
lítődés

I. csoport
II. csoport

Térfogatváltozások a magas válaszreakciójú pácienseknél  (cm3)

33



Karharisnya beépített, nyitható füllel: 
csökkenti az ödéma elvándolásának 
kockázatát; a kézfej kioldozható a 
napi munkákhoz

Félig nyitott eszköz: 
könnyű fel- és levenni

Több rögzítési zóna:
az egyes betegek 
egyedi morfológiájához 
való alkalmazkodás

Beállítási mutatók:
az ödéma térfogat változásának 
pontos és reprodukálható beállítása 
és ellenőrzése lehetséges

Tépőzáras rögzítések:  
gyors alkalmazás, tartósság

FELSŐ VÉGTAG: MOBIDERM® AUTOFIT KARHARISNYA SZABADALMAZOTT

TERMÉK
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Csúszásmentes talp:  
csökkenti az elcsúszást  
járás közben

Tépőzáras rögzítés: gyors felhelyezés, 
tartósság
Dupla tépőzár sor: jobb beállíthatóság 
és jobbos/balos használat is lehetsé-
ges

Félig nyitott eszköz: 
könnyű fel- és levenni

Több rögzítési zóna:
az egyes betegek 
egyedi morfológiájához 
való alkalmazkodás

Beállítási mutatók:
az ödéma térfogat változásának 
pontos és reprodukálható beállítása 
és ellenőrzése lehetséges

ALSÓ VÉGTAG: MOBIDERM® AUTOFIT ZOKNI VAGY COMBFIX SZABADALMAZOTT

TERMÉK
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Méret

Kézfej 
körméret (cA)

Csukló 
körméret (cC)

Alkar
 körméret (cD)

(a kar legszélesebb 
részén)

Hónalj 
körméret

(cG)

Termékkód

Normál 
l = 40 - 45 cm

Hosszú 
l = 45 - 50 cm

JOBB KARHARISNYA

1 17 - 21 cm 15 - 19 cm 22 - 28 cm 25 - 32 cm 37330220100261 37330220100271

2 17 - 21 cm 16 - 20 cm 24 - 30 cm 29 - 36 cm 37330220200261 37330220200271

3 18 - 22 cm 17 - 21 cm 26 - 32 cm 33 - 40 cm 37330220300261 37330220300271

4 18 - 22 cm 17 - 21 cm 28 - 34 cm 37 - 44 cm 37330220400261 37330220400271

5 19 - 23 cm 18 - 22 cm 30 - 36 cm 41 - 48 cm 37330220500261 37330220500271

6 20 - 24 cm 19 - 23 cm 31 - 37 cm 45 - 52 cm 37330220600261 37330220600271

BAL KARHARISNYA

1 17 - 21 cm 15 - 19 cm 22 - 28 cm 25 - 32 cm 37330220100262 37330220100272

2 17 - 21 cm 16 - 20 cm 24 - 30 cm 29 - 36 cm 37330220200262 37330220200272

3 18 - 22 cm 17 - 21 cm 26 - 32 cm 33 - 40 cm 37330220300262 37330220300272

4 18 - 22 cm 17 - 21 cm 28 - 34 cm 37 - 44 cm 37330220400262 37330220400272

5 19 - 23 cm 18 - 22 cm 30 - 36 cm 41 - 48 cm 37330220500262 37330220500272

6 20 - 24 cm 19 - 23 cm 31 - 37 cm 45 - 52 cm 37330220600262 37330220600272

MOBIDERM® AUTOFIT MÉRETTÁBLÁZAT

Méret

Boka
körméret (cB)
(a boka legkes-
kenyebb részén)

Vádli 
körméret (cC)

(a vádli legszélese-
bb részén)

Térd alatti 
körméret (cD)

(a szárkapocscson-
ton keresztül)

Termékkód (jobb/bal)

Rövid 
lD = 38 - 40 cm

Normál 
lD = 40 - 42 cm

Hosszú 
lD = 42 - 44 cm

Extra hosszú
lD = 44 - 46 cm

ZOKNI

1 16 - 24 cm 24 - 35 cm 25 - 36 cm 37340120100231 37340120100232 37340120100233 37340120100234

2 20 - 28 cm 32 - 43 cm 32 - 43 cm 37340120200231 37340120200232 37340120200233 37340120200234

3 24 - 32 cm 40 - 51 cm 39 - 50 cm 37340120300231 37340120300232 37340120300233 37340120300234

4 28 - 36 cm 48 - 59 cm 46 - 57 cm 37340120400231 37340120400232 37340120400233 37340120400234

Méret
Boka 

körméret (cB)
(a boka legkes-
kenyebb részén)

Vádli 
körméret (cC)

(a vádli legszélese-
bb részén)

Comb 
körméret (cG)

(a comb legszélesebb 
részén)

Termékkód (jobb/bal)

Rövid 
lG = 67 - 72 cm

Normál 
lG = 72 - 77 cm

Hosszú 
lG = 77 - 82 cm

Extra hosszú
lG = 82 - 87 cm

COMBFIX

1 16 - 24 cm 24 - 35 cm 46 - 57 cm 37350120100231 37350120100232 37350120100233 37350120100234

2 20 - 28 cm 32 - 43 cm 53 - 65 cm 37350120200231 37350120200232 37350120200233 37350120200234

3 24 - 32 cm 40 - 51 cm 61 - 72 cm 37350120300231 37350120300232 37350120300233 37350120300234

4 28 - 36 cm 48 - 59 cm 68 - 80 cm 37350120400231 37350120400232 37350120400233 37350120400234

l D:  padlótól a térdig tartó magasság
l G:  padlótól a combtőig tartó magasság
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MOBIDERM® AUTOFIT MÉRETTÁBLÁZAT
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HEGKEZELÉS
CICATREX®

A CICATREX® kompressziós ruházat az első számú választás a he-
gek gyógyítására bőrátültetés, termikus, kémiai vagy elektromos 
sérülések vagy más mély bőrkárosodások után.

A THUASNE a legmagasabb minőségű anyagokat használja, sze-
mélyre szabott, egyedi termékeket és kiváló szolgáltatást kínál. 
Kompetens, egyedi, különböző.

Kompetencia és jó minőségű anyagok a hatékony kezeléshez. 
Sokan szenvednek életük során súlyosabb sérülést a bőrükön. 
Hegek alakulnak ki, melyek méretük, állapotuk és az érintett test-
rész miatt funkcionális és esztétikai korlátokat hozhatnak létre. A 
THUASNE az 1990-es évek óta sok tapasztalatot gyűjtött a hegte-
rápiában: minden korosztály számára, a teljes gyógyulási folya-
mathoz.

A THUASNE a beteg oldalán áll a kezdeti ellátástól a sérülések 
begyógyulásáig, mivel a CICATREX® a kompresszió által elősegí-
ti a hegszövetben a kollagén képződést, ezáltal megakadályoz-
za a burjánzást, a keloidokat és a behúzódó hegesedést. Ez na-
gyon fontos a bőr megjelenése és az érintett testrész mobilitása 
szempontjából. A betegek aktívan élhetik mindennapi életüket. A  
CICATREX® hegkezelő kompressziós ruházatot olyan alapanya-
gok jellemzik, amelyek nagyon specifikusak, mindegyikük opti-
mális tulajdonságokkal segíti elő a gyógyulási folyamatot - a be-
teg helyzetének megfelelően. 

CICATREX® 
GYÓGYÍTÁS KITERJEDT TESTRESZABÁS RÉVÉN

A CICATREX® név a francia „Cicatrice“ szóból származik, melynek 
jelentése: „heg“. Mivel kompressziós öltözeteink pozitív hatással 
vannak a hegképződésre, természetes volt a CICATREX® már-
kanév kiválasztása. A CICATREX® anyagok hosszú megnyúlású 
volta miatt a gyógyulás nemcsak orvosi szempontból rendkívül 
hatékony, hanem könnyen fel- és levehetők is. Nem korlátozza a 
mobilitást pl. a gyógytorna során sem. Ez a CICATREX®-t sokkal 
elfogadhatóbbá teszi a páciensek számára.

Számos CICATREX® opció áll rendelkezésre a kényelem növe-
lése érdekében. A kontraktúra követő és a kompressziómentes 
anyag megakadályozza a gyűrődéseket. A rögzítések egyéni-
leg és diszkréten varrottak. Ezekkel teljesen egyedi ruhadarab 
hozható létre minden páciens számára, a lehető legnagyobb 
kényelem mellett. 
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A gyógyulási folyamatot a páciens CICATREX® ruházat elfoga-
dásával támogatja. Az optimális gyógyulás sikerének fontos 
előfeltétele a magasszintű elfogadás.

Az opciók segítik a kompressziós ruházat hatékonyságát a bo-
nyolultabb testrészeken. Például pelották segítenek a nyomás 
növelésében vagy a nyomásátvitelben és a memóriahabos 
betét a kompressziós nyomás egyenletes eloszlatásában. A  
THUASNE még a nehezen kompresszálható testrészekre, mint 
például a lábujjak közötti bevágások vagy az ujjak közére is 
egyedi megoldásokat kínál az optimális nyomás eléréséhez  
lábujj- vagy ujjszétválasztókkal és kompressziós varratokkal.

Színek

Zöld Farmer Bézs Fehér

Fekete Rózsaszín Piros
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A CICATREX® Nature kötött és a CICATREX® Nature szőtt, a jolly-joker: szin-
te minden igényhez. A viszkóz nagy aránya jellemzi. A viszkóz természetes 
nyersanyagokból származik. A természetesség folytatódik a ruhában: bőrba-
rát és szellőző. A nagy rugalmasság megkönnyíti a ruhák fel- és levételét. A 
szövött anyag ideális az első ellátáshoz. A kötött változat lapos varratokat és 
anatómiai formájú kötést kínál, ami tovább növeli a kényelmet.

A CICATREX® Rigid-et sima felület és nagy tartósság jellemzi. Ezt a szövetben 
lévő poliamid mikroszál biztosítja. A sima felületszerkezet megakadályozza a 
csúnya bolyhosodást, a magas poliamid tartalom miatt a ruhadarab nagyon 
gyorsan szárad. A CICATREX® Rigid kiemelkedő tartóssága miatt különösen 
alkalmas a fizikailag aktív felnőttek és gyermekek öltözetének. Hét különböző 
színben áll rendelkezésre minden korosztály számára, a személyes preferen-
ciák szerint.

A CICATREX® Skin a legszebb és legvékonyabb anyag. Az 59% poliamid és 41% 
dorlastan a CICATREX® Skin-ből készült ruházatok selymes, puha összetevői. 
Ugyanakkor elegáns a megjelenése, enyhe fényességgel. Gyorsan szárad, ami 
egy további előny. Öt vonzó színben.

A CICATREX® Silver egy másik viszkózos kötött anyag ezüstbevonatú poliamid 
szállal. Az ezüst elpusztítja a baktériumokat a bőrön és véd a fertőzések el-
len. Ez különösen fontos az érzékeny bőrrel vagy fertőzésekkel küzdő betegek 
esetében. Enyhíti a viszketést és termodinamikai hatása van. A CICATREX®  
Silver-ben négy anyagösszetevőt dolgoztunk össze: 46% viszkóz, 27% poliész-
ter, 19% spandex és 8% ezüst bevonatú poliamid.

Nyomás-megnyúlás görbe

CICATREX® Skin
CICATREX® Silver
CICATREX® Nature
CICATREX® Rigid

Erő (N)

Megnyúlás (%)
3,5 17,5 35

10

5

0

CICATREX®  
Skin

CICATREX® 
 Nature kötött

CICATREX® 
 Nature szőtt

CICATREX®  
Rigid

CICATREX®  
Silver

CICATREX® EGYEDI ÖLTÖZETEK
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Kontraktúra követő varrás
Könyök- és térdhajlaton a CICATREX® 
kompressziós ruházaton kontraktúra 

követő varrást lehet beépíteni. Segíti elke-
rülni az anyag túlzott felgyűrődését, ami 

korlátozná a mozgást.

Rögzítések
A betegek egyéni igényei szerint és gya-

korlati megfontolások szerint helyezhetők 
el. Rögzítésnek cipzár (rá- vagy bevarrva), 

tépőzár vagy kapcsok kérhetők.

Pelotta
Pelottákat a nyomás növeléséhez és a 

nyomásátvitelhez használunk. Bevarrha-
tók vagy lazán rögzíthetők, és kombinál-

hatók Silon-TEX®-szel.

Memória habszivacs
Ez az opció a kitüremkedések kiegyenlí-
tésére és a nyomás elosztására szolgál. 

A memória habot bevarrjuk a ruházatba. 
Szintetikus bőrrel kombinálva is varrható, 

amely véd a külső behatások ellen.

Ujj- és lábujjszétválasztó
Az ujj vagy lábujjközök területén növeli 
a nyomást. Kesztyűhöz vagy lábtyűhöz 

illeszthető, és a megfelelő kompressziós 
eszközzel együtt kell viselni.

Silon-TEX®

Egy speciális szilikon alapú anyag, me-
lyet részben bevarrnak a ruházatba. A 

Silon-Tex® nedves környezetet biztosít a 
bőrnek, és ezáltal rugalmasan és puhán 
tartja a heget. A felület legfeljebb kéthar-

madát fedheti le.

Kompressziómentes anyag
A hónaljnál vagy a mellkason, de az ujjak 
vagy a lábujjak között kompressziómen-
tes anyag is használható, ha ezeknél a 
testrészeknél nincs szükség nyomásra. 
Elkerülhetők a gyűrődések és fokozza a 

viselési kényelmet.

Műbőr rátét
A tapadás növelése érdekében a tapadó felületen szintetikus bőr borítás alkalmazható. 

Kidörzsölődő testrészeknél is védelmet nyújt a kopás ellen.
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CICATREX® Nature szőtt
Ujjbaba 

pánttal vagy anélkül, 
nyitott/zárt ujjvég

Képváltozat: zárt ujjvég, 
csuklópánttal. 

CICATREX® Nature kötött

Kesztyű ujjal / ujj nélkül 
nyitott/zárt ujjvég, 

választható karhosszal, 
karharisnyával kombinálható 

Az ujjak közti redőknél 
kompressziós varratokkal  

növelhető a nyomás.

Képváltozat: A-D rávarrt cipzárral, 
oldalirányú és keskeny passzéval

CICATREX® Nature kötött

Ujjszétválasztó 
a kesztyűhöz adaptált eszköz az ujjközök 

nyomásának növelésére

Képváltozat: CICATREX® Nature kötött 
kesztyű ujjakkal, CICATREX® Skin ujjszét-

választó. 

Fej-/ nyakpánt 
a kompresszió tépőzár segítségével  

változtatható

Képváltozat: fejpánt. 
CICATREX® Nature szőtt

Állpánt  
ferde fejpánttal,  

fülek szabadon / fedetten
Rögzítés tépőzárral.

Nyitott maszk 
hátsó tépőzár, a fülek  
szabadon / fedetten

Képváltozat: maszk, fedett fülekkel. 
CICATREX® Nature szövött

Zárt maszk 
szabad / fedett látómezővel,  

fülek kompresszióval vagy anélkül

Képváltozat: Maszk orrborítással  
és nyitott fülekkel.  

CICATREX® Nature szőtt

A következő termékek állnak rendelkezésre CICATREX® Nature szőtt és CICATREX® Skin anyagokból:

A következő termékek állnak rendelkezésre CICATREX® Nature kötött, CICATREX® Nature szőtt, CICATREX® Rigid, 
CICATREX® Skin és CICATREX® Silver anyagokból:
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Kabát 
különböző ujjhosszúságban, 
elöl vagy hátul záródó kivitelben 
A hónalj-rész és a kosár Nature szőtt vagy Skin 
anyagból, kompresszió nélkül is választható. A 
kosárba protézistartó betét építhető. 
 
Ágyéki pánt választható a biztonságos  
illeszkedésért.

Képváltozat: elülső cipzárral, kosarakkal, ágyéki 
pánttal.

Speciális kar 
amely a kart és a vállat foglalja magába 
tépőzárral vagy cipzárral, szőtt Nature 

vagy Skin anyagból

Képváltozat: elülső tépőzár, hónalj komp-
resszióval, kontraktúra követő varrattal a 

könyöknél.

Mellény 
az alsó mellkasi szakasz kompressziójához 

elöl vagy hátul záródó kivitelben
Melltartó kosár Nature szőtt vagy Skin 

anyagból 
kompresszió nélkül is választható, proté-

zistartó betét beépíthető.
Opcionális ágyéki pánt a biztonságos 

illeszkedésért.

Képváltozat: elülső cipzárral  
és tépőzáras fülekkel.  

CICATREX® Nature szövött

Karpánt 
különböző hosszúságban 
kesztyűvel kombinálható

Rögzítési lehetőségek: tépőzár, tépőzár 
darabok, vállpánt, melltartó pánt.

Képváltozat: F-G válltok és melltartó pánt. 
Kötött CICATREX® Nature

A következő termékek állnak rendelkezésre CICATREX® Nature kötött, CICATREX® Nature szőtt, CICATREX® Rigid, 
CICATREX® Skin és CICATREX® Silver anyagokból:
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Deréköv
különböző hosszúságban, lehetséges átlós 

merevítővel (hasfal megerősítés)
rögzítési lehetőségek: tépőzár, tépőzár 

darabok, derékpánt, harisnyatartó

Képváltozat: elülső tépőzárral és  
tépőzár darabokkal.

CICATREX® Nature szőtt

Szőtt nadrág
nyitott / zárt ágyéki rész,  

különböző szárhosszúságokban,  
lábfejjel is, nyitott/zárt lábcsúccsal,  

választható hosszabbítással, lehetséges 
átlós merevítővel (hasfal megerősítés, 
különböző rögzítési lehetőségekkel)

Képváltozat: rövid szárral, ágyéki betol-
dással és keresztirányú nyílással.

CICATREX® Nature szőtt

Kötött nadrág
varrásmentes anatómiai kialakítás, 

nyitott / zárt ágyéki rész, 
különböző szárhosszúságokban,  

lábfejjel is, választható testrész hosszab-
bítással, lehetséges átlós merevítővel 

(hasfal megerősítés), különböző rögzítési 
lehetőségekkel

Képváltozat: nyitott ágyék, elülső kap-
csok, hosszú jobb láb lábfejjel, zárt lábfej, 

derékpánt.
CICATREX® Nature kötött

Lábszár
kompressziós darab a combra és a vádlira, 

anatómiai kialakítással
Rögzítési lehetőségek: tépőzár, tépőzár-da-

rabok, csípő rögzítés.

Képváltozat: B-G csípő rögzítéssel  
és lábfej pánttal.

CICATREX® Nature kötött

Szár lábfej résszel
különböző hosszúságban, 

nyitott/zárt csúccsal, AA1 és AD között 
nyitott/zárt lábcsúccsal

Opcionális kompressziós varratok 
vagy lábujj-szétválasztó, a lábujjak közti 
rés nyomásának növelésére, különböző 

rögzítési lehetőségekkel.

Képváltozat: AG nyitott lábcsúccsal,  
széles, göbös lecsúszásgátlóval.

CICATREX® Nature kötött

A következő termékek állnak rendelkezésre CICATREX® Nature kötött, CICATREX® Nature szőtt, CICATREX® Rigid, 
CICATREX® Skin és CICATREX® Silver anyagokból:
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Minden egyedi gyártású termék kérhető 
színes varratokkal is!

Hipertrófiás heg  
kezelés előtt

Kompressziós hatás  
kezelés alatt

Lapos, gyógyult heg  
kezelés után

Sematikus ábrák

CICATREX®  kiegészítők gyermekeknek

Színes öröm a gyermekellátás számára, kiváló minőségű CICATREX® kompressziós ruházatunk még színesebbé válik, 
és az egyedi méretes öltözetekhez használt valamennyi anyagtípus már rávasalható transzferrel is kapható (motívum 
méret kb. 5 x 4 cm). A „Cica Trex - varázsló“ négy kis barátját ábrázolják a képeskönyvünkből.

Die Zauberin
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THUASNE DEUTSCHLAND GmbH 
 

Im Steinkamp 12 · D-30938 Burgwedel 
Tel.: +49 5139 988-205 · Fax: +49 5139 988-177  

info@thuasne.de · www.thuasne.de

Kundenservice-Hotline: Montag bis Donnerstag 
von 8.00 bis 17.00 Uhr, Freitag von 8.00 bis 16.00 Uhr

Kundenservice allgemein: Tel.: 0800 8482763
Kundenservice Serienprodukte: 

Tel.: +49 5139 988-205 · Fax: +49 5139 988-177 
Kundenservice Maßprodukte: 

Tel.: +49 6451 7212-180 · Fax: +49 6451 7212-980

 
A hegre gyakorolt enyhe, kb. 30 Hgmm-es egyenletes nyomással a CICATREX® jelzi a szövetnek, hogy elérte a bőr szint-
jét. A heg keringése normalizálódik, a kollagén szálak párhuzamosan rendeződnek.

A CICATREX® megakadályozza a szöveti gyulladást, csillapítja a viszketést és biztosítja a friss hegek teljes védelmét.
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Részleges maszk 3410 01

Méret Nyak körméret (B) Szín Anyag

1 27 - 30 cm

Cicatrex 
Nature2 31 - 36 cm

3 37 - 45 cm

Maszk 3402 01

Méret Fej körméret (A) Szín Anyag

0 51 - 52 cm

Cicatrex 
Nature

1 53 - 55 cm

2 56 - 57 cm

3 58 - 59 cm

Nyitott 3416 01

Méret Fej körméret (A) Szín Anyag

0 51 - 52 cm

Cicatrex 
Nature

1 53 - 55 cm

2 56 - 57 cm

3 58 - 59 cm

Fülpánt 3411 09

Méret Fej körméret (A) Szín Anyag

1 < 52 cm
Cicatrex 
Nature

2 > 52 cm

Csípőszorító merevítőkkel     3417 01
Méret Szín Anyag

1

Cicatrex 
Nature

2

3

4

5

6

Hosszú nadrág                            3420 01
Méret Szín Anyag

1

Cicatrex 
Nature

2

3

4

5

6

Csípőszorító                                 3415 01
Méret Szín Anyag

1

Fehér

Cicatrex 
Nature

2

3

4

5

6

Halásznadrág                              3412 01
Méret Szín Anyag

1

Cicatrex 
Nature

2

3

4

5

6

Rövid nadrág                               3403 01
Méret Szín Anyag

1

Fehér

Fekete

Cicatrex 
Nature

2

3

4

5

6

MÉRETTÁBLÁZAT ALSÓ VÉGTAGRA
csípőszorító, csípőszorító merevítőkkel, rövid 
nadrág, halásznadrág, hosszú nadrág

A csípő kerületét (A) 3 vagy 4 cm-rel a 
szeméremcsont felett, valamint a fenék 
felső részén mérje.

A

A

A

B

Méret Csípő körméret (A) Derék körméret (B)

1  88 - 94 cm 62 - 72 cm
2  95 - 101 cm 67 - 79 cm
3 102 - 108 cm 73 - 85 cm
4 109 - 115 cm 80 - 93 cm
5 116 - 122 cm 90 - 104 cm
6 123 - 129 cm 97 - 113 cm

A

B

CICATREX® STANDARD ÖLTÖZETEK
Gyorsabb kiszállítás!

Fehér

Fehér

Fekete

Fehér

Fekete

Fehér Fehér

Fehér Fehér

Szár 3400 01

Méret A szár közepén vett méret (A) Magasság Szín Anyag
1 12 - 14 cm

20 cm

Cicatrex 
Nature

2 15 - 17 cm
3 18 - 22 cm

26 cm

4 23 - 29 cm
5 30 - 37 cm
6 38 - 45 cm
7 46 - 54 cm
8 55 - 63 cm

Lábtyű 3406 02

Méret     Körméret (A) Szín Anyag

1 21 - 22 cm

KaramellFekete

Cicatrex
Skin

2 23 - 24 cm
3 25 - 26 cm
4 27 - 28 cm

46



Öv 3401 01

Méret
A mellkas alatt vagy 

a csípőnél vett méret
(A / B)

Szín Anyag

1 70 - 92 cm Cicatrex 
Nature2 93 - 114 cm

Hosszú szár 3425 01

Méret Disztális 
körméret (A)

Proximális 
körméret (B) Magasság (AB) Szín Anyag

1  9 - 11 cm 19 - 23 cm
35 cm

Cicatrex 
Nature

2 11 - 14 cm 23 - 28 cm
3 14 - 16 cm 28 - 32 cm

45 cm

4 16 - 20 cm 32 - 37 cm
5 20 - 25 cm 37 - 42 cm
6 25 - 30 cm 42 - 48 cm
7 30 - 40 cm 48 - 58 cm
8 40 - 50 cm 58 - 67 cm

Szár 3400 01

Méret A szár közepén vett méret (A) Magasság Szín Anyag
1 12 - 14 cm

20 cm

Cicatrex 
Nature

2 15 - 17 cm
3 18 - 22 cm

26 cm

4 23 - 29 cm
5 30 - 37 cm
6 38 - 45 cm
7 46 - 54 cm
8 55 - 63 cm

Nyiroködéma karharisnya 3449 01

Méret Disztális 
körméret (A)

Mediális 
körméret (B)

Proximális
körméret (C) Magasság (AC) Szín Anyag

1 13 - 15 cm 20 - 25 cm 22 - 28 cm

39 cm

Karamell

Cicatrex 
Skin

2 15 - 17 cm 23 - 28 cm 25 - 31 cm
3 17 - 19 cm 26 - 31 cm 29 - 35 cm
4 19 - 21 cm 29 - 34 cm 33 - 39 cm
5 21 - 23 cm 32 - 37 cm 37 - 43 cm
6 23 - 26 cm 35 - 41cm 41 - 48 cm

Lábtyű 3406 02

Méret     Körméret (A) Szín Anyag

1 21 - 22 cm

KaramellFekete

Cicatrex
Skin

2 23 - 24 cm
3 25 - 26 cm
4 27 - 28 cm

Ujjatlan mellény 3424 01

Méret Mellkas körméret 
(A) Szín Anyag

1  74 - 82 cm

Cicatrex 
Nature

2  83 - 91 cm

3  92 - 98 cm

4  99 - 115 cm

5 116 - 120 cm

6 121 - 135 cm

Fehér

A

B

Fehér

A

Fehér

A

A

A

B

B

B

Fehér

A

A

A

C

B

A

A
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Skin kesztyű                                              3448 01
Zárt ujjú, hosszú karharisnyával (könyökig)

Méret Szín Anyag

1

Karamell

Fekete

Cicatrex 
Skin

2

3

4

5

6

7

8

Skin kesztyű                                              3448 03
Nyitott ujjú, rövid karharisnyával (csuklóig)

Méret Szín Anyag

1

Cicatrex 
Skin

2

3

4

5

6

7

8

Skin kesztyű                                            3448 02
Zárt ujjú, rövid karharisnyával (csuklóig)

Méret Szín Anyag

1

Cicatrex 
Skin

2

3

4

5

6

7

8

Filifine kesztyű                                         3447 01

Méret Szín Anyag

1

Fehér

Bézs

Cicatrex
Filifine

2

3

4

5

6

MÉRETTÁBLÁZAT SKIN KESZTYŰKHÖZ

Méret Kéz körméret (A)

1 13 - 14,5 cm

2 15 - 16,5 cm

3 17 - 18,5 cm

4 19 - 20,5 cm

5 21 - 22,5 cm

6 23 - 24,5 cm

7 25 - 26,5 cm

8 27 - 28,5 cm

MÉRETTÁBLÁZAT FILIFINE KESZTYŰKHÖZ

Méret Kéz körméret (A)

1 13 - 14,5 cm

2 15 - 16,5 cm

3 16,5 - 18 cm

4 18,5 - 20 cm

5 20,5 - 22 cm

6 22,5 - 24 cm

A

A

Karamell

Fekete

Karamell

Fekete

Ujjszétválasztó  3413 09

Méret Hosszúság
 (A)(1) Szín Anyag

1 < 9 cm 51% Poliészter
45% Poliamid
4% Elasztán2 > 9 cm

(1) Csukló hajlat és a középső ujj töve közti távolság

A

Fehér

Ujjbaba 3446 01

Méret Ujj körméret 
(A)(2) Hosszúság Szín Anyag

1 25 - 27 mm
100 - 

110 mm
Cicatrex 

Skin
2 29 - 31 mm

(2) Az ujjtőnél mért körméret

Karamell

A

EGYES MODELLEK EGYEDI TERMÉKKATEGÓRIÁBAN 
IS KAPHATÓK!
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Ha lehetséges, javasoljon két azonos formájú Cicatrex ruhadarabot, hogy a páciens akkor 
is viselhessen egyet, miközben a másik mosás alatt van.

compression 
norm

GERMAN

compression 
norm

GERMAN

compression 
norm

FRENCH

compression 
norm

FRENCH

compression 
norm

GERMAN

compression 
norm

GERMAN

compression 
norm

FRENCH

compression 
norm

FRENCH

FELHELYEZÉSI ÚTMUTATÓ

• Feszítse szét az elasztikus anyagot, amennyire csak lehetséges, hogy az érzékeny bőr ne irritálódjon az öltözék 
felhúzása közben.

• Segítse az anyagot, hogy egyenletesen illeszkedjen az adott testrész minden körvonalához, 
és megfelelő helyzetben legyen, anélkül, hogy túl feszessé válna.

• Húzza feljebb a karharisnyát, ha az túl hosszú lenne.

• Ügyeljen arra, hogy a könyök és a váll szabadon mozoghasson.

ÁPOLÁSI ÚTMUTATÓ

• A Cicatrex termékeket mindig kézzel mossa, a lehető leggyakrabban - szükség esetén 
napi rendszerességgel - szappannal vagy finom szövetű ruhaneműkhöz ajánlott 
mosószerrel. Ne adjon hozzá fehérítőt vagy folttisztítót. Alaposan öblítse és nyomkodja 
ki a felesleges vizet.

• Kiterítve szárítsa, ne tegye ki közvetlen hősugárzásnak, mint amilyenek pl. a fűtés, vagy 
a közvetlen napsugárzás. Nem vasalható.
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A kompressziós ruházat megfelelő felvétele különösen stresszes lehet a magasabb kompressziós osztályokban, mert 
nagyon sok erőre van szükség. De mi a teendő, ha az erő és a hajlékonyság korlátozott? Az ARION kifejezetten funk-
cionális és megtérülő felhúzássegítő eszközöket fejlesztett ki erre a célra, melyek könnyebbé és gyorsabbá teszik a 
kompressziós termékek alkalmazását. Az ARION felhúzássegítő eszközök közvetlenül a THUASNE-tól is beszerezhe-
tők. 

 
Termékelőnyök:
• A gondozók és a betegek fizikai terhelésének csökkentése
• Fokozott önállóság és beteg együttműködés
• Egyszerű alkalmazás
• Idő- és költségmegtakarítás
• A kidörzsölődés csökkentése a rendkívül sima, speciális bevonattal rendelkező anyagnak köszönhetően
• Az elasztikus harisnyák hosszabb ideig tudják megtartani terápiás kompressziójukat
• Kézi mosás enyhe mosószerrel 30 °C-on

Arion Easy-Slide felhúzássegítő eszköz nyitott kompressziós 
gyógyharisnyákhoz és harisnyanadrágokhoz

Arion Magnide felhúzássegítő eszköz zárt kompressziós  
gyógyharisnyákhoz 

Arion Easy-Slide Arm felhúzássegítő eszköz  
kompressziós karharisnyákhoz

Arion Easy-Slide Kids gyermek kompressziós ruhák  
felvételének megkönnyítésére

Arion Magnide Kids felhúzássegítő eszköz zárt kompressziós 
gyógyharisnyákhoz gyermekek részére

SZOLGÁLTATÁS
ARION FELHÚZÁST SEGÍTŐ ESZKÖZÖK  

KOMPRESSZIÓS RUHÁZATHOZ

TSS kesztyű optimális fogást biztosít a kompressziós termékek 
felhúzásához, megakadályozza a köröm vagy ékszerek által 

okozott sérüléseket
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A LYMPHATREX®, a CICATREX® és a VENOFLEX kezelési útmutatója:  A kompressziós eszközöket naponta kell mos-
ni. Nemcsak kenőcs maradványok és zsír gyűlhet össze az anyagban, hanem a szőrzet, a verejték, a por és minden 
más olyan anyag is, amellyel az öltözetek érintkeznek. A rendszeres mosás megvédi Önt a fertőzésektől és a ruházatát 
az elhasználódástól. A mosás és a száradás idejére a kompressziós terápia megszakításának elkerülésére egy váltás 
öltözetre van szükség.

• Csak enyhe mosószerrel mossa az öltözetet.
• Használjon kímélő, 40 °C-os programot. Semmilyen körülmények között sem szabad öblítőszert használni!
• Tilos az eszközt radiátoron vagy más közvetlen hőforráson szárítani! Ez örökre tönkreteszi a kompressziós szála-

kat.
• Ha a Silon-TEX®-et hegkezelő kompressziós öltözetbe építették be, akkor a mosás után higiéniai okokból alaposan 

szárítsa meg a ruhadarabot, tartsa szabadon és szellőző állapotban.
 
A MOBIDERM® Autofit kezelési útmutatója

Mosás előtt zárja be a tépőzárakat. Két lehetőség van a mosásra: 
•  Kézi mosás: a terméket hideg szappanos vízben áztassa, tiszta szivaccsal dörzsölje át és nyomja ki a vizet.
• Gépi mosás: gyapjú ciklusban hideg vízben, mosóhálóban mosható. Kézzel nyomkodja ki a vizet.
Mindkét esetben szobahőmérsékleten, hőforrástól távol hagyja megszáradni.

Ha a terméket nem viselik, vízszintesen kell tárolni zárt tépőzárakkal. A mosásra és ápolásra vonatkozó részletes 
utasításokat szimbólumok formájában megtalálják a termék címkéjén és természetesen a használati útmutatójában.

MOSÁS ÉS ÁPOLÁS

SZOLGÁLTATÁS

A mi feladatunk: a páciens biztonságos ellátása megfelelő, hordható és orvosi szempontból teljesen hatékony komp-
resszióval.

Célunk, hogy biztonságban érezze magát, mind a méretvétel, mind a termék átadása során, és meghibásodás vagy 
egyéb problémák esetén támogatást nyújtsunk. 

Elkötelezett munkatársaink örömmel látják el Önt tanáccsal minden olyan kérdésben, amely a megrendeléssel, az anya-
gok kiválasztásával vagy a méretvétellel kapcsolatos.
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Fenntartjuk a katalógusban megjelenített termékek előzetes bejelentés nélkül történő 
megváltoztatásának jogát, megrendeléskor kérje visszaigazolásunkat. A képek illusztrációk.
Az egyes termékek elérhetőségével kapcsolatban érdeklődjön az adott ország forgalmazójánál.

THUASNE HUNGARY KFT.
1117 Budapest, Budafoki út 60.
Tel.: + 36 1 209 9131, Fax.: + 36 1 209 1143
E-mail: thuasne@thuasne.hu

www.thuasne.com
www.med-pont.hu

Gyógyászati segédeszközök.
A kockázatokról olvassa el a használati 

útmutatót, vagy kérdezze meg kezelőorvosát!


