
Állítható kompressziós eszköz 
a felső és az alsó végtagokra

BIFLEX Self Adjust



Könnyű fel- és levétel

Hogyan kell használni 
a nyomáserősség 
szabályozót?
A szabályozóval 3 nyomásszintet lehet beállítani: 
L alacsony (világoskék vonal), M közepes (kék vonal)   
és H magas (sötétkék vonal).

A nyomást a pánt meghúzásával lehet beállítani,  
a pánt megfeszítésekor addig kell csúszni hagyni a 
beállító fület, amíg el nem érjük a beállítani kívánt 
nyomáserősséget. Az eszköz felvételekor és  
a viselés során ügyeljen arra, hogy ne legyenek  
rajta nagyobb gyűrődések.

Szükség esetén egy-egy szakasz nyomáserőssége a 
pántok alulról felfelé történő állításával módosítható.

* Vizsgálati eljárás és eredmények – nyomásbeállítás, belső kutatás-fejlesztés 2022. november 
** Légáteresztő teszt IFTH 2023. január

BIFLEX Self Adjust 
Állítható kompressziós eszköz a felső és az alsó végtagokra

Használata javasolt vénás, nyirokeredetű vagy sérülés által okozott ödéma kezelésére, 
valamint a krónikus vénás elégtelenség és a lipödéma  tüneti kezelésére. 

Biztosítja a legalább 20–40 Hgmm nyomásszintet 
az alsó végtagon és a 20–30 Hgmm nyomásszintet 
a felső végtagon, valamint lehetővé teszi az eszköz 
azonos nyomáserősségre történő újbóli beállítását.*

Befedi a teljes végtagot az ödéma 
továbbterjedésének megakadályozása 
érdekében. 

Az anyag biztosítja a nedvességelvezetést*

Integrált rendszer a 
nyomáserősség szabályozására 
az alsó végtagon (lábszár és 
comb eszközökön).

 A pántok átfedik egymást, 
ellentétes irányú rögzítéssel.

Nyitott cellás habszivacs 
belső réteg.

Integrált körharisnya a 
vádli, a comb és a kar 
bebújtatásához.

M

≥ 20 Hgmm L

≥ 30 Hgmm M

≥ 40 Hgmm H



cB cC cD

cB

cC

cD

l

1
16 - 24 cm 24 - 35 cm 25 - 36 cm

6.5 - 9.5" 9.5 - 14" 10 - 14"

2
20 - 28 cm 32 - 43 cm 32 - 43 cm

8 - 11" 12.5 - 17" 12.5 - 17"

3
24 - 32 cm 40 - 51 cm 39 - 50 cm

9.5 - 12.5" 15.5 - 20" 15.5 - 19.5"

4
28 - 36 cm 48 - 59 cm 46 - 57 cm

11 - 14" 19 - 23" 18 - 22.5"

l Boka-térd távolság 

cB Bokakörméret (a legkeskenyebb ponton)

cC Vádlikörméret (a legszélesebb ponton)

cD Körméret a térd alatt

N Hosszúság: Normál - l < 36 cm/ 14"

L Hosszúság: Hosszú  - l > 36 cm/ 14"

l Térd-comb távolság 

cE Körméret a térd felett

cG Körméret a comb felső részén  
(a legszélesebb ponton)

N Hosszúság: Normál - l < 36 cm/ 14"

L Hosszúság: Hosszú  - l > 36 cm/ 14"

cG A kar hónaljban mért körmérete

cD Alkarkörméret (legszélesebb ponton)

cC Csukló körméret

cA Kézkörméret

cE Körméret a térd felett cB Bokakörméret

cH Lábfejkörméret

Vádli 

cE cG

cG
cE

l

1
34 - 45 cm 46 - 57 cm

13.5 - 18" 18 - 22.5"

2
41 - 53 cm 53 - 65 cm

16 - 21" 21 - 25.5"

3
49 - 60 cm 61 - 72 cm

19.5 - 23.5" 24 - 28.5"

4
56 - 68 cm 68 - 80 cm

22 - 27" 26.5 - 31.5"

Comb

cG cD cC

cG

cD

cC

1
25 - 32 cm 22 - 28 cm 15 - 19 cm

10 - 12.5" 9 - 11" 6 - 7.5"

2
29 - 36 cm 24 - 30 cm 16 - 20 cm

11.5 - 14" 9.5 - 12" 6.5 - 8"

3
33 - 40 cm 26 - 32 cm 17 - 21 cm

13 - 15.5" 10 - 12.5" 6.5 - 8"

4
37 - 44 cm 28 - 34 cm 17 - 21 cm

14.5 - 17.5" 11 - 13.5" 6.5 - 8"

5
41 - 48 cm 30 - 36 cm 18 - 22 cm

16 - 19" 12 - 14" 7 - 8.5"

6
45 - 52 cm 31 - 37 cm 19 - 23 cm

18 - 20.5" 12.5 - 14.5" 7.5 - 9"

Kar

cA

cA

1
14 - 19 cm

5.5 - 7.5”

2
19 - 24 cm

7.5 - 9.5”

3
24 - 29 cm

9.5 - 11.5”

Kéz

cB cH

cB

cH

1
< 36 cm 19 - 24 cm

< 14” 7.5 - 9.5”

2
< 36 cm 24 - 29 cm

< 14” 9.5 - 11.5”

3
< 41 cm 29 - 34 cm

< 16” 11.5 - 13.5”

Lábfej
cE

cE

1
35 - 50 cm

14 - 19.5”

2
50 - 65 cm

19.5 - 25.5”

3
65 - 85 cm

25.5 - 33.5”

Térd



Állítható kompressziós eszköz  
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BIFLEX Self Adjust

A Biflex Self Adjust orvostechnikai eszköz.  
A dokumentumban említett összes termék I. osztályba sorolt orvostechnikai eszköz, amely CE-jelöléssel rendelkezik az orvostechnikai eszközökről 
szóló 2017/745 európai rendelet szerint. Kérjük, figyelmesen olvassa el a termék használati utasítását, javallatait és ellenjavallatait.   
Photos: Studio Caterin. Ref.: 2306219 (06/2023).
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ORVOSTECHNIKAI ESZKÖZÖK.
A KOCKÁZATOKRÓL OLVASSA EL A HASZNÁLATI ÚTMUTATÓT,  

VAGY KÉRDEZZE MEG KEZELŐORVOSÁT!


