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Thuasne csoport
175 éves

A Saint-Etienne-i székhelyl Thuasne Csoport tobb mint 175 éve noveli
tudasat es szakértelmét, hogy olyan orvostechnikai eszkozoket tervezzen,
fejlesszen és gyartson, amelyek lehetédveé teszik a paciensek és a
végfelhasznalok szamara, hogy aktiv résztvevdi legyenek sajat
egészsegUknek. A vallalkozok hat generacidjanak tapasztalataval és
know-how-javal a Thuasne® konkrét, egyszer(, adaptalhaté és innovativ
egészseglgyi megoldasokat kinal a jobb mobilitas érdekében, tobb mint
85 orszagban.

A Csoport fokuszaban a betegek tamogatasa all, az ortopédia (gerinc-,
térd-, boka-, csuklé- és vallrogzitd), a gydgyaszati kompresszio
(fleboldgia, limfologia és sebgydgyitas), a ndi egészseg (kulsé
mellprotézisek és fehérnemuk) és az otthonapolas tertletén.

A Townsend Design 2011-es felvasarlasa, az Orthotic Composites és a
Quinn Medical 2016-0s, valamint a Lantz Medical és a Knit Rite legutdbbi
felvasarlasa ota a Csoport tovabb terjeszkedik a technikai ortopédiai
terUleten, innovativ termékeket és megoldasokat nyujtva a szakemberek
es a vegfelhasznalok szamara.
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2400

alkalmazott
a vilagon

Nagyobb mobilitas

100 000 paciens*

sZzamara
a SpryStep® segitségével

35 év tapasztalat

a funkcionalis és osteoarthritis térdrogziték

terén

Az eladdsok tobb mint
50%-a

nemzetkdzi szinten torténik

14

gyartohely Eurépéban és
az EgyesultAllamokban

30-40

Uj termék valtozat
évente

Kereskedelmi kepviselet

85 orszagban

22000

szakmai Ugyfel

Valahol a vildgon minden

2 masodpercben

eladnak egy Uj Thuasne® rogzitdt

257 milli¢ €

arbevétel 2022-ben

*Belsé értékesitési adat
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A termékek rendelkezésre alldsa orszagonként vagy régionként eltéré lehet, az adott orszagban vagy régidban térténd értékesitésre
vonatkozo specidlis helyi hatosagi jovahagyasi vagy engedélyezési kovetelmények kovetkeztében. A jelen dokumentumban emlitett
Osszes orvostechnikai eszkoz CE-jelzéssel rendelkezik az orvostechnikai eszkozokrél szold 2017/745 rendeletnek megfeleléen, kivéve,
ha kifejezetten ,NINCS CE” van feltiintetve

Az ebben a dokumentumban szerepld termékek némelyike az S.1 2002/618 orvostechnikai eszkozokrél szold rendelete szerint UKCA-
jeloléssel is rendelkezik

Az ebben a dokumentumban szereplé orvostechnikai eszkézok CE |. osztélyba soroltak.

Kérjuk, forduljon a Thuasne-hoz, ha tovabbi informéacidra van sziksége az eszkdzok besoroldséval kapcsolatban. Kérjuk, figyelmesen
olvassa el a termékek hasznalati Utmutatéjat, indikacioit és kontraindikacidit. A termékek fébb orvosi indikacioi megtalalhatok a
termékoldalakon, vagy a felirasi utmutatdkban vagy tablazatokban vannak ésszefoglalva a katalogus killdonbdzd részein. Az orvosi
indikaciok teljes listdja a hasznélati utmutatdban taldlhatd
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Cn Tunbridge Wells TN2 3XF, The Netherlands
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MERESI PONTOK

__ |LAB — TERD

GERING

Mérje meg a vadli kérméretét X cm-rel a
térd alatt

Labfejhossz

Mérje meg a comb kérméretét X cm-rel a
térd felett és a vadli kerlletét Y cm-rel a
térd alatt

Cipéméret (EUR)

Mérje meg a vadli kdrméretét X cm-rel
szarkapocscsont feje alatt

Mérje meg a térd szélességét

Mérje meg a térd kdrméretét a
térdkaldcs kdzepén, a térd
enyhén hajlitott dllapotaban

Mérje meg a comb kérméretét a
legmagasabb ponton vagy X cm-
rel a térd felett

[ Mérje meg a comb kérméretét

<

Mérje meg a derék korméretét

NYAK —

Mérje meg a nyak
kérméretét

<

Mérje meg a szemérem és a
szegycsont kdzotti
magassagot

Min.7,5 cm - Max 18 cm

Min. 12 cm - Max 26 cm

Mérje meg az abdukcids
szélességet
(combtok kiterjedés)

)

Atermék magassaga

jobb és bal

Egyedi méretes

2 verzidban kaphatd:

/
Z
~

A mUszerész hangja szimbolum: az AFO részben,

szakembereink javaslatokat adnak
és kiemeljuk egyes termékeink jellemzdit
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Nehany szo a

TECHNIKAI ORTEZISEK
KATALOGUSAROL

Ismerje meg az Uj Technikai Ortézisek Katalogusat, amely azokat az eszkozeinket tartalmazza,
amelyek illesztése és bedllitdsa klinikai szakértelmet igényel. Ez a katalégus az Onhéz hasonld
szakérték szamara készult, és attekintést nyUjt a Thuasne® megoldasairdl. Aalsé végtagok
neuromuszkularis fogyatekossagainak enyhitésere tervezett AFO-ktol és KAFO-ktol kezdve az
osteoarthritis térdortézisekig szamos lehetdseg all rendelkezésre a legdsszetettebb problémaval
rendelkezd pacienseik kezelésére.

A Thuasne® értéklanc

Otlet Megalkotas Gyartas Ellenérzés Ellatas Szallitas




Megoldasaink bemutatasa

A Thuasne® nagy multra visszatekintd tapasztalata

Elkotelezettek vagyunk amellett, hogy a cégcsoport altal tobb évtizedes
tapasztalaton alapuld technoldgiaval, hdzon belll tervezett és gyartott termeékeket
kinaljunk a pacienseknek és egészséglgyi szakembereknek.

Hogy a leheté legjobb eredményt érjiik el, minden egyes
paciens esetén

A Thuasne®technikai ortézis megoldasai a legmodernebb folyamatokat minéségi
anyagokkal 6tvozik, mellyel szamos lehetdseget biztositanak a betegeket kezeld
szakembereknek, és pozitiv eredmeényeket a pacienseknek.

Ertékeink a betegeket helyezik elétérbe

o A péciensek tdmogatédsa egyedi életstilusuk és kdrilményeik figyelembe
vételével, személyre szabott megoldéasokkal.

e Az autondmia ndvelése, hogy a paciensek keziikbe vehessék sajat
egészségik és jolétuk kezelését.

e Aszabadsdg elésegitése a paciens vélasztasi képességének,
mobilitasanak, életmin&ségének ndvelésevel.

Szamos, ebben a kataldogusban szerepld termék rendelkezik egy specialis ,egyedi
méretes” jeldléssel, ami a paciens végtagjanak végtagjardl vett minta és alapos
klinikai értékelés alapjan egyedileg gyartott eszkozdket jelenti.

\ |

25

z

egyedi méretes
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Alaptechnolégiak

A Thuasne Group a gyartasi technologiak széles skalajat alkalmazza az
ortopédiai megoldasok eldallitasara. Ezek a technologiak, melyeket széles
termeékkinalatunk soran alkalmazunk, a Thuasne sikerének alappillerei.

TEXTIL

Textilipari szakértelem, mely a paciensek javat szolgélja

A Thuasne® indulésa a textiliparhoz kotédik, és a cég 1847-es alapitésa 6ta valtozatlanul a kdzéppontban
maradt. A kotési és szovési technoldgiat egyardnt alkalmazva megoldésaiban a Thuasne® a textilipar
élvonaldba tartozik az orvostechnikai eszkdzdk gyartésa terén.

A Thuasne® gerincortéziseinek gyadrtasa soran (a LombaStab sorozat) szovési technoldgiat alkalmaznak,
amely kompressziot biztosit a haslri nyomas ndvelése érdekében, mikdzben segit a fajdalom és a
kellemetlen érzés enyhitésében (). Ugyanez a szovés légateresztd is, és egyedulalld kétoldalas kialakitassal
rendelkezik, amely elésegiti az izzadsdg elparolgdsat igy biztositva a his érzetet és a kényelmes illeszkedést.
@)

Afelsé és alsd vegtag rogzitésnél hasznalt kotési technoldgia tobb funkcidt biztosit egyetlen kotott
szerkezeten belll: gyogyészati kompresszidt @), lecsuszasgatlo technoldgiat ), anatomiai format, alacsony
kompresszioju tertleteket a kényelem érdekében®), melyek hozzéjarulnak a hatékonysaghoz, a
kényelemhez és ahhoz, hogy a paciens elfogadja, és megfelelé mddon hasznalja az eszkdzt.
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KOMPOZITOK

Innovacié az ortopédia terliletén a kompozit anyagok tudomanyan keresztiil

A Thuasne®elk6telezett amellett, hogy az innovativ tervezés és a legmodernebb technoldgia révén a leheté
legjobb eredményt érje el, minden egyes paciens esetén. A kompozit anyagok szabadalmaztatott
keverékének egyedulallé mechanikai tulajdonsagait kihasznalva a Thuasne

eszkdzei minden lépésnél javitjdk a mobilitast. A Thuasne méretsorozatos és egyedi rogzitdi, melyeket az
autdiparban és a repllégépgyartasban hasznalt anyagok szilardsaga és rugalmassaga ihletett, elegans(® és
megbizhaté megoldasokat kinalnak a legbonyolultabb biomechanikai hidnyossagokra is.

A Thuasne® kompozit technoldgia és ortopédia terén elért sikere a tervezés
harom alapelvén alapul:

-I Az anyagok sokféleségének hasznalata a tovabbfejlesztett
funkciok és elényok érdekében

2 A szélak geometridja, mérete és hossza

3 A szélak aranya az alapanyagban

o Ahatmerevitd hatds 2 paraméteren mulik: a hasi nyomason és a gerinc koruli merev tamaszokon. Ez egy 3 pontos rendszert hoz |étre, amely csdkkenti a lorddzist.

@ RET értékelés - IN2103 projekt - A nedvesség komfortérzetének értékelése (az eszkoz viselése kozben), 2021, jdlius; oc 1806 anyag jellemzskrdl sz616 jelentés
» ASQUAL minésités

 Szilikonbol készlt csuszasgatlo fonal hasznalata
© Panelkotés adaptélt és/vagy egyedi tervezési formakkal. A kompresszio belsd tesztelése.

Az eleganciat egy nagy bonyolultsagu probléma alacsony bonyolultsdgu megoldésa hatarozza meg. Valamit akkor tekintink elegansnak, ha egy egyszerd, alacsony bonyolultsdgi megoldas
megold egy nagy bonyolultsagu problémat.



TERD TECHNOLOGIA

Térdrogzité technolégia

A Thuasne® funkciondlis térdrogzitsit Ugy tervezték, hogy jol illeszkedjenek és mikodjenek @) A Thuasne®
Motion izUleti technoldgidja, a TMb, egy biomechanikailag megfelelé térdizllet, amely utdnozza a térd
gordulé és csuszo mozgasat (1) (2). A sipcsonttdmasz az elforgasi instabilitast a rogzité specialis kialakitasaval
kezeli, gy, hogy illeszkedik a sipcsont laposabb medialis oldaldhoz. A TM5 izUlet és az elllsé sipcsonttamasz
kombinacioja segit megveédeni a térdet az ACL sérlilések két f& okdval szemben: a sipcsont eltlsé
elcsUszasaval és a sipcsont belsé elforduldsaval O,

A szinergikus felfUggesztd pant megdrzi az illeszkedés szorossagat és a rogzitd helyzetét a nem elasztikus
anyaganak és a ferde elhelyezkedésének kdszonhetden a vadli izomzata felett. A kompresszios és
felfUggesztd (C/S) csomag egy tovabbi felfiUggesztd elemet biztosit azoknak a pacienseknek, akiknél hianyzik
avadliizomzata 0.

Az osteoarthritis (OA) rogziték két tehermentesitési technoldgiat tartalmaznak O

- Loadshifter technoldgia (két merev sinnel rendelkezé térdrogzitéknél): a felsé tok varus vagy valgus szoge
allithatd, hogy a paciens igényeinek megfeleld korrekcids erét hozzon létre.

- Keresztpantos rendszer (egyoldali sinnel rendelkezd térdrégzitéknél): a rugalmatlan pantok keresztezik
egymast a ldb nem érintett oldalan, igy dinamikus 3 pontos erékart hoznak Iétre, mikdzben a lab kinyujtott
allapotban van.

A Loadshifter technoldgiat alkalmazd Rebel Reliever® (ldsd a 60. oldalon) dtlagosan 36%-kal csdkkentette a
térdre hato erét (KAM csucs)@, ami csékkenti a fajdalmat és javitja a funkciot (),

Szinergikus
TM5 izllet felfiiggeszts pant Mediélis Laterélis
Kénnyen hasznalhatd
pattintos zar 4“

Felhuzas Csusztatas Lezaras Sipcsonttamasz

THUASNE® /9



CPO CSAPAT

A Thuasne Csoport befektet a klinikailag kitling
min&ségbe a legkorszerlbb ortopediai megoldasok terén,
igy rendelkezésre all egy szakértdi csapat, hogy segitsen a
tervezestd| a paciensen valo alkalmazasig. Az Amerikai
Egyesultilamokban és Eurépaban talalhato okleveles
ortetikai/protetikai miszerész (CPO) csapatunk
tamogatja az eszkoz életciklusanak minden aspektusat,
beleértve a koncepcidt, a fejlesztést, a marketinget, az
értékesitést segitd oktatast és képzést, valamint az
egészségugyi szakemberek és a paciensek tamogatasat.

Klinikai tamogatod csapatunk célja az egyuttmikodés
tamogatasa a siker elérése céljabal.

A létesitmény-latogatasok és a VolP (Voice Over Internet
Protocol) taldlkozok révén olyan kérnyezetet alakitunk ki,

ahol a szoros kommunikacié és a partneri viszony jobb
klinikai eredmeényeket hoz létre.

. MUszaki szakertdk
Klinikai szakérték

Tervezés

Van kérdésed, otleted,
vagy szeretnél talalkozni

a csapatunkkal?

Lépjél kapcsolatba vellink:
cpo@thuasne.com







THUASNE
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B ALSO VEGTAG ORTEZISEK

ALSO
VEGTAG
ORTEZISEK

A gyermektdl a feln6tt méretig elérhetd
SpryStep® AFO termékcsalad
testreszabhato, sokoldalu és tartds.

A készen kaphatd (OTS, eléregyartott AFO)
termékektdl az egyedi termekekig a f6
célunk, hogy minél jobb eredmenyeket
erjunk el a pacienseknel.

D

Sulycsokkenés

Javitja a klinikai eredményeket, kildndsen a
sulyra érzékeny betegpopulacioknal.

Az
AR

Nagy szilardsag

A legmagasabb szinvonalu anyag amit az
Urkutatasban, a hajézéasban és technikai
sportokban is alkalmaznak. ?

DX

Energia visszaadas

Merevség ott, ahol ortetikai kontrollra van
szUkség, és rugalmassag mas
szakaszoknal a finomhangolt
biomechanikéhoz.

oo

Optimalizalt kérvonalak

Minimalista korvonalak csak olyan
helyeken torténé anyagfelhasznaldssal,
ahol az erérendszerek megkdvetelik.

Tartéssag

A szerkezet és az alkatrészek
2000 000 lépésciklusig teszteltek ().




SpryStep® Vector AFO

és KAFO

Az alakban és merevségben _
testreszabhato SpryStep® Vector kivald -
kontrollt kindl a legbonyolultabb

indikaciok és paciensek esetén.

SpryStep® SpryStep®
Vector Vector KAFO
SpryStep® egyedi méretes
Egyediforma, &ntott belsd csizma és pre-
tibialistok opcidk a SpryStep® Original,
SpryStep® Flex és SpryStep® Plus
rogzitéket magasabb szintre emelik.
SpryStep® SpryStep® SpryStep®
Flex Original Plus

—

SpryStep® OTS (eléregyartott)
A kulonféle modellekkel a SpryStep®
standard termékcsalad az indikaciok széles
skalajat célozza meg, a ktlonbozd
merevitérud elhelyezésekkel, talajreakcio
e

erével és a merevséggel. R
SpryStep® SpryStep SpryStep SpryStep® SpryStep®
Flex Pediatric Original Plus Max

©

MEREVSEG OSSZEHASONLITAS: ELLENALLASI TERHELES DORZALFLEXIOBAN

70
SpryStep® Max

SpryStep® Original
B /
SpryStep® Flex

e

TERHELES (font)

DORZALFLEXIO 15° 30°

Bizonyitott tartéssag (3)

Aklinikai javallatok és a betegek igényeinek széles skaldjanak kielégitésében tamaszkodhat ndvekvé termékkinalatunk
teljesitményére, minéségére és tartdssagara. A SpryStep® Flex, a SpryStep® Original, a SpryStep® Plus és a SpryStep®
Max modelleket gépészmérmeérnokok egymastdl fliggetlentl tesztelték egy muildbon egy ciklikus terheléses
teszteszkdzon, ahol kétmillio ciklust értek el szerkezeti rongalddasok nélkdl.

(1) Brehm és munkatarsai: "A szén-kompozit térd-boka-lab ortézisek hatasa a jaras hatékonységara és a jarasmodra korabbi gyermekvbénulasos

betegeknél" Journal of Rehabilitation Medicine, 2007 / SteinfeldtF és mtsai.. "Modern szénszélas ortézisek gyermekbénulasos betegek kezelésében - a funkcionalis szempontok
kritikai értékelése". Z OrthoplhreGrenzgeb2003; 141:357-361/ Hachisukaand és mtsai: "Szénszélas mianyag labortézis klinikai alkalmazésa gyermekbénulas-tulélék szamara,
elényei és hatranyai”, Prothetics and Orthotics International, 2006. augusztus; 30 (2): 129-135 https://

(2) doi.org/10.1080/03093640600574474 [ Hachisuka and alés mtsai: "Oxigénfogyasztas, oxigénkoltség és fizioldgiai koltség index a polio-tulélékneél: Az

ortézis nélkuli jaras 6sszehasonlitdsa kozonséges vagy szénszallal megerdésitett mlanyag térd-boka-lab ortézissel”, J RehabilMed 2007, 39: 646-650 doi: 10.2340/16501977-0105 /
Heim és munkatérsai, "Probatanulmany a kénnyl szénszélas szerkezetek hatékonysaganak meghatarozésara poszt-poliomyelitis-szindréoméban szenvedd betegek kezelésében"
Clinical Rehab, 1997. november 1., https://doi.org/10.1177/026921559701100406

(3) Belsé CE-jeldlési adatok THUASNE®/15

(4) A ciklustesztet fuggetlen laboratérium végezte az ISO10328 szervo pneumatikus tesztrendszer alapjan. Ezt a szabvanyt altalaban a labprotézisek tesztelésére
hasznaljak


pre tib- tibialis


BBOKA-LAB ORTEZIS TERMEKCSALAD (AFO) / ELOREGYARTOTT BOKA-LAB ORTEZIS

A Fo ‘ Eléregyartott

SpryStep® AFO felirasi utmutatoé

A SpryStep® AFO termékesaladot a labfej- és
bokaproblémakkal kiizd6 betegek szamara terveztéek. Nem
alkalmazhatd aktiv fekélyben vagy valtozo 6démaban szenvedd
paciensek szamara.

Az elegans®) megoldast képviseld Thuasne® SpryStep® AFO
termekcsalad atalakitja az emberek mozgasat.

A kompozit anyagok szabadalmaztatott keverékét hasznalva a
SpryStep® AFO-k szamos olyan megoldast kinalnak, amelyek
javitjak a paciensek mobilitasat és életmindseget.

(1) Eleg lacsony bonyolultsagu megoldasban rejlik egy magas bonyolultsagu probléma esetén. Valami akkor tekinthetd elegansnak, ha egy egyszerd, alacsony bonyolultsagu
megoldas képes feloldani egy magas bonyolultsagu problémat



Triplanaris instabilitasban szenved-e a paciens, ]
és korlatozott-e a boka, a szubtalaris és az els6
labujj alapiziiletének mozgasterjedelme?

Egyedi Sprystep
termékcsalad ajanlott

SpryStep’ Flex SpryStep® Original

!

Hogyan jellemezné a meglévé térd ]
instabilitast?

l

Térd hiperextenzios
instabilitasa 1-5 fok

Térd hajlitas
instabilitasa 1-10
fok

' '

A térd deficit szintje

A térd deficit szintje

Enyhe

Hatulsé lateralis spirélis
merevité hatso
vadlimandzsettaval

+ Amegmaradt

dorzélflexids izomerd és
a propriocepcio
novelésére a
ratermettebb és
aktivabb pacienseknél

+ 120 kg-ig terhelhetd

20. ol

Kozepes

« Hatulso lateralis fél-
spiralis merevité hatso
vadlimandzsettéval

- Petyhtdtebb
dorzalflexids izomerd és a
propriocepcid
elésegitésére a
felhasznalok széles
korénél

- 120 kg-ig terhelhetd

21. ol

Enyhe

szintje (magastdl alacsonyig)

Kozepes

SpryStep°Plus SpryStep®Max

<Hatulso lateralis
merevitd elllsé héjjal
«A megmaradt
plantarflexios, térd
stabilitds izomeré és a
propriocepcid
elésegitésére a
felhasznalok széles
korénél

120 kg-ig terhelhetd

22. oldal

-Lateralis merevité
elllsé hejjal

+ Ameggyengult
plantarflexids, térd
stabilitds izomeré és a
propriocepcid
elésegitésére kevésbé
dinamikus felhasznalok
esetén

- 120 kg-ig terhelhetd

23. ol

THUASNE® /17
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SpryStep® termékcsalad

Ez a boka-lab ortézis sorozat hatulsoé és elulsd tokos szénszalas modellekbdl all, felndttek és
gyermekek szamara.

A termeékek az also végtag kulonbozé mertékd kontrolljat, biomechanikai korrekciot és
energiavisszaadast biztositanak a felirt termektdl es a paciens klinikai fogyatékossagatol fuggden.
A kompozit anyag tulajdonsagai nyiliranyu sikban hatassal vannak a jarasciklus lenditési és a
tamaszto fazisara egyarant, igy nagyobb lehetdseget biztositanak a teljes also veégtag
tobbszegmenses iranyitasara.

TAMASZ FAZIS

HATULSO ELULSO

F& funkcioja a kulsé eré Els¢dleges funkcidja az
biztositésa a boka ellenerd biztositésa a térd
szabalyozasahoz szabalyozasahoz

Fébb izomgyengeség:
elllsé sipcsontizmok

A legnagyobb hatés a A legnagyobb hatas a
kezdeti tdmaszfazisban témaszfazis végén

HATULSO TOKOS AFO

SpryStep® Flex SpryStep® Pediatric SpryStep®Original

(1) A ciklustesztet flggetlen laboratorium végezte az ISO10328 szervo pneumatikus tesztrendszer alapjan. Ezt a szabvanyt ltaldban a ldbprotézisek tesztelésére hasznaljak.



©

HATEKONYSAG

TARTOSSAG

FELHASZNALOBARAT

Az energiavisszanyerést a rogzité
specialis szerkezete és a kivald minésegu
kompozit anyagok kombinacidja
biztositja.

Egyensuly helyreallitasa specialis 3
pontos erérendszer geometridval, amely
javitja a labfej és a boka mozgasat és a
térd stabilizalasat.

A jaras javitasa a merevitérud
merevségének és a talpi lemez fokozatos
rugalmassaganak kdszénhetden.

Tartés eszkdz, amely a kompozit
anyagok jol kiegyensulyozott
kombinaciojat hasznalja egy olyan ortézis
szerkezetben, amely maximalizalja
tulajdonsagaikat.

Ellenallo: 2 millio Iépésciklus a szerkezeti
integritas megsértése nélkul (1) (2 millio
lépésciklus, ami korulbelll 2 éves
hasznalatnak felel meg).

AMEREVSEG SZINTJE

SpryStep® Plus

ELULSO TOKOS AFO

Kényelem: textil belsé parndzés sima
felUlettel.

El6re &sszeszerelt termék

Konnyd bedllitas, illesztés és kezelés: vékony
eszkdz, hogy a paciens elfogadja és
megfeleléen hasznalja az eszkdzt.

- Anatomiailag formazott kialakitas;

- Lapos anyagvastagsag;

- Moshato szovetrész.

Egyéni adaptacié a vaghatd/testreszabhato
teriileteknek készonhetéen:

- Avadli méretének bedllitasa (csak a gyermek
véltozatnal) a kivehetd és vaghato pantoknak
kdszonhetden.

- Vaghato talpi lemez, hogy hosszaban és
szélességében illeszkedjen a labcsucshoz.

SpryStep® Max

THUASNE® /19
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SpryStep® Flex

Hatulsé dinamikus boka-lab ortézis uo1712

FO INDIKACIOK
- Neuroldgiai, traumas vagy izom eredet(l alsdvégtagi izomgyengeség

PACIENS PROFIL
+ Azalso végtag enyhe gyengeségében (a sipcsont elllsd izomzatdnak gyengeségében)
szenvedd paciensek.

- Dinamikus tevékenységet folytatd betegek (gyors jérés, futés, instabil felulet...).

FOBB JELLEMZOI

« Dinamikussag: a hatulso oldalsé 180°-os spirdlis merevitérud nagy rugalmassagot biztosit, mikézben
lehetéve teszi az adaptalt energiavisszaadast az intenziv fizikai tevékenységet folytatd betegek szamara.
« Jardsoptimalizalds: anyagvalasztas és makrogeometria, amelyet a paciens mobilitédsédnak tdmogatésara
terveztek.

.« Szilardsag és konnyUség: kompozit szerkezet, konnyU és tartds, meghatérozott anyagkombinacioval és
preciz gyartasi folyamattal tervezve.

+ Adaptalhatdsag: vaghato talpbetét a jobb anatdmiai beéllitas érdekében.
« Jobbos vagy balos kivitelben kaphato.

HATASMECHANIZMUS
Stabilizalas Biomechanikai korrekcié  Energia visszaadés

>
Cip6méret Magassag
XS  33-37 30cm 11%*”
S 36-39 32cm 12%"“
38-42 34cm 13%"
L 41-44 36cm 14 %"
XL 44 - 47 38cm 15"

ALKATRESZEK SPRYSTEP® FLEXHEZ
Bélés és pantkészlet (jobb vagy bal) uu01703

A SpryStep® Flex-et azoknak az aktiv betegeknek javasoljuk, akik [6g6
labfejben szenvednek, és aktiv életmoédot szeretnének fenntartani. A
merevitérud egyedi kialakitasa és a kompozit anyagok lehetévé teszik a

felhasznalok szamara, hogy gyakorlatilag akadalytalan plantarflexiot és
dorzalflexiot hajtsanak végre, mikézben tovabbra is biztonsagban maradnak
a lenditési fazisban*.

Felhelyezésivided
(=] e (=]
-

Gyartd: Thuasne Deutschland GmbH - *Belsé CE jelolés adat



SpryStep®Original

Hatulso dinamikus boka-lab ortézis uo01703

FO INDIKACIOK
- Neuroldgiai, traumas vagy izom eredet( alsévégtagi izomgyengeség.

PACIENSPROFIL

- Az alsé végtag enyhe vagy kozepesen sulyos gyengeségében (a sipcsont eltlsé
izomzatanak gyengeségében) szenvedd paciensek.
. Mérsékelt aktivitasu (sik felUleten jard) betegek.

FOBB JELLEMZOI

« Dinamikus: a merevitérud hatulsd laterdlis helyzete a megfeleléség és az energiavisszaadas
optimalizélasa érdekében a fizikai aktivitas soran.

. Jardsoptimalizalas: anyagvalasztads és makrogeometria, amelyet a paciens mobilitdsdnak tdmogatésara
terveztek*.

« Szildrdsag és konnylség: kompozit szerkezet, konnyU és tartds, meghatérozott anyagkombinacioval és
preciz gyartasi folyamattal tervezve.

« Adaptalhatosag: vadghatd talpbetét a jobb anatdémiai bedllitds érdekében.

- Jobbos vagy balos kivitelben kaphato.

HATASMECHANIZMUS

Stabilizélas Biomechanikai korrekcio Energia visszaadds

Cipéméret Magassa

-’ &

' XS 33-37  30cm 11%"

_'.. S  36-39 32cm 12%"

' 38-42 34cm 13%"

J s L 41-44  36cm 14%"
’; XL 44-47  38cm 15"

ALKATRESZEK SPRYSTEP®
ORIGINALHOZ

Bélés és pantkészlet (jobb vagy bal) uuo01703

A SpryStep® Original-nak sokkal merevebb a kialakitasa és
jg anyagvalasztasa, ezért nagymértékii megtamasztast és magabiztossagot

< ad afelhasznalénak mind az tamasz, mind a lenditési fazisban, valamint a
legmagasabb szintli energia-visszaadast az Osszes SpryStep®
méretsorozatos AFO kozul.

Felhelyezésivided

Gyartd: Thuasne Deutschland GmbH
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SpryStep® Plus

ElUls6 tokos dinamikus boka-1db ortézis uo1724

FO INDIKACIOK
- Neuroldgiai, traumas vagy izom eredet( alsévégtagi izomgyengeség.

PACIENS PROFIL
« Az alsé végtag enyhe-kdzepesen sulyos gyengesége (a sipcsont
elllsé izomzatanak és a gastrocnemius izom gyengesége).
« Kozepesen aktiv paciensek.
o L Izolalt négyfejl vagy
FOBB JELLEMZOI kétfejl izom gyengeség

. Térdtdmasz: elllsé szénszélas szerkezet, amely tdmogatja és vezeti a térdet a | eseten. Negyfejg es
kétfejl izom gyengesége

kinyujtas fele, segiti a legyengult talphajlitd izmok mikodeset és megtartja a térdet  oqian valasszon KAFO-t
tdmasz faziséban. (I3sd: 30. oldal)
- Stabilitas: a felhasznalt anyagok sokfélesége jé egyensulyt biztosit a paciens
szdmara a rugalmassag és a merevség kozott, hogy javitsa a jarast és lehetévé
tegye a sipcsont megddntését tamasz fazisban*.
« Szildrdsag és konnylség: kompozit szerkezet, konnyU és tartds, meghatdrozott
anyagkombinacidval és preciz gyartasi folyamattal tervezve.
- Energiavisszaadas: a merevitérud hatulsé oldalso elhelyezése az elfogadés és az
energiavisszanyerés optimalizélasa érdekében a fizikai aktivitdsok soran.
« Anatomiai bedllitas: vaghato talpbetét az optimalis kényelem érdekében.
. Jobbos vagy balos kivitelben kaphato.

HATASMECHANIZMUS

{

Stabilizélas Biomechanikai korrekcid Energia visszaadds

- L 20
o ‘ Labfej hossz 77 5
Cipémére -]
cm in cm in cm in
XS | 33-37 21.5-24.5 8%-9% 29-37 1%-14% 33 13
S 36-39 23-26 9%-10% 32.5-40 123%-15% 36 14 %
M| 38-42 24.5-27.5 9%-10% 35.5-43 13%-17"% 39.5 15%
L 41-44 26-29 10%-11% | 385-465 | 15%-18% 42.5 16 %
XL| 44-47 29-30.5 113%-12 42 -49.5 16%-19% 45.5 18

ALKATRESZEK SPRYSTEP® PLUSHOZ
Bélés és pantkészlet XS, S-M, L/XL méretekig (jobb vagy bal) uuo1724

A SpryStep® Plus az aktiv felhasznalé szamara térdstabilitast biztosit
tamasz fazisban, mikozben tovabbra is elegendé dinamikus mozgast

tesz lehetévé, hogy kénnyebben kezelje a lejtéket és a lépéseket, és
segitsen elérni a rendes jarasmodot*.

Felhelyezésivided

Gyartd: Thuasne Deutschland GmbH



SpryStep® Max

Spiralis eltlsé tokos dinamikus boka-1ab ortézis u01734

FO INDIKACIOK
- Neuroldgiai, traumas vagy izom eredet( alsévégtagi izomgyengeség.

PACIENS PROFIL

- Az alsé végtag enyhe-kdzepesen sulyos gyengeségében (a sipcsont elllsé
izomzatanak gyengeségében) szenvedd betegek.
« Alacsonyabb aktivitasi szinttel rendelkezdk.

FOBB JELLEMZOI

- Térdtdmasz: elllsd szénszélas szerkezet, amely tdmogatja és vezeti a térdet a kinyujtas felé, segitia
legyengult talphajlito izmok mikddését és megtartja a térdet tdmasz fazisadban.

. Stabilitds: a szerkezet merevsége a talp rugalmasségaval kombinalva nagy stabilitast biztosit, mikozben
lehetdévé teszi a jarasciklust.

. Szildrdsag és kdnnyliség: kompozit szerkezet, konnyU és tartds, meghatérozott anyagkombinacioval és
preciz gyartasi folyamattal tervezve.

« Anatdmiai bedllitas: vaghato talpbetét a jobb kényelem érdekében.

« Jobbos vagy balos kivitelben kaphato.

HATASMECHANIZMUS

/|

Stabilizalas Biomechanikai korrekcid Energia visszaadas

) j& Labfej hossz 4
Cip6mére 4

cm in cm in
XS| 31-34 19.5-21.5 7%-8% 335 13 %
S| 34-37 21-23 8% -9 37 14 %
M| 37-40 23-25.5 9-10 39.5 15 %
L 40-43 25.5-275 10-10% 42 16 %2
XL| 43-46 27.5-29 10%-117% 42 16 %2

ALKATRESZEK SPRYSTEP® MAXHOZ
Bélés és pantkészlet XS, S-M, L/XL méretekig (jobb vagy bal): Uuoi1734

A SpryStep® Max, a merevebb anyaghasznalatnak készénhet&en jobb
stabilitast kinal a lépés tamaszté fazisaban, igy jobban tamogatja az

alacsony aktivitasu felhasznaldkat - példaul a mellélépéses jarassal
rendelkezéket - és néveli a magabiztossagukat.

Felhelyezésivided

(=]

Gyartd: Thuasne Deutschland GmbH
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SpryStep® Pediatric

Hatulso dinamikus boka-lab ortézis U01752

FO INDIKACIOK

+ Neurologiai, traumas vagy izom eredetl biomechanikai hianyossagok.
. Loégd labfej.

« Enyhe térd hiperextenzio.

- Enyhe boka és labfej triplanaris instabilitas.

+ Hypotonia.

+ Hypertonia.

PACIENS PROFIL

« Gyerekek, akiknél jarashidnyossag(ok) vagy fizikai karosodas jelentkezik, amely az also
végtagot, tulnyomorészt a bokéat és a labfejet érinti, a térd enyhe/kozepes érintettségével.

FOBB JELLEMZOI

- Dinamikus: a merevitérud hatulso oldalsé elhelyezése az elfogadds és az energiavisszanyerés
optimalizalasa érdekében a fizikai aktivitas soran.

- Jarasoptimalizlas: anyagvalasztas és makrogeometria, amelyet a paciens mobilitdsanak tdmogatasara
terveztek.

- Szildrdsdg és kdnnylség: kompozit szerkezet, konnyl és tartds, meghatérozott anyagkombinacioval és
preciz gyartasi folyamattal tervezve.

- Adaptélhatésdg: 3 vaghato terllet az illeszkedés és a kényelem optimalizaldsa érdekében; a talpilemez
(a labujj és a talpi lemez medidlis oldala) és a vadli mandzsetta kdnnyen éllithato.

« Jobbos vagy balos kivitelben kaphato.

HATASMECHANIZMUS

Stabilizélas Biomechanikai korrekcié  Energia visszaadds

L

Lél;fej hossz

Cipéméret cm in
XS | 17-22 9.5-14.5 3%-5%
S 22-26 11-16 4% -6"%
M | 26-28 12.5-17.5 5-7
L 28-31 14-19 5%-7%
XL | 31-33 15.5-20.5 6-8

ALKATRESZEK SPRYSTEP® PEDIATRIC-HOZ
Bélés és pantkészlet XS/S/M-tél L/XL méretekig (oldalisag nélkil) uuo1752

Felhelyezésivideo

Gyartd: Thuasne Deutschland GmbH



SpryStep® Pediatric
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Termékvalasztasi és illesztési utmutato

A megfeleld SpryStep® kivalasztasa és a paciens cipdjének illesztése leegyszerUsithetd, ha
koveti ezt az Uutmutatot. A kdvetkezd informaciok segitenek kivalasztani a megfeleld méretet,
és némi tdmpontot adnak a cipd illesztésére és bedllitasara vonatkozdéan a funkcid
optimalizalasa erdekeében.

AMEGFELELO SPRYSTEP® AFO KIVALASZTASA

Kérjlik, tekintse meg a 17. oldalon talalhaté felirasi Gtmutatét, amely elvezeti Ont a paciense szamara
idealis SpryStep®-hez, kérjiik figyeljen a térdszabalyozasi igényre, a talphajlité erére és az aktivitasi szintre.

AMEGFELELO SPRYSTEP® MERET KIVALASZTASA

« Mérje meg a lab hosszat a saroktdl a leghosszabb A labhossz mérése a

labujj végéig.

« Mérje meg a magassagot a sarok tovétél a
szarkapocscsont fejéig, és vonjon le 2 cm-t.

« Mit kell elényben részesiteni: a magassagot vagy a
talpi lemez hosszat?
A magassagot prioritaskent kell kezelni, mert:

- Atermék hatékonysdga egy magasabb eszkdzzel
maximalizalhato, mivel hosszabb erékart biztosit.

- A magasabb eszkoz tobb helyet biztosit a saroknak, es
biztositja, hogy ne legyen Utkdzés.

ILLESZTESI UTMUTATO A SPRYSTEP® AFO-HOZ

- cipémérethez képest

megbizhatébb.

_ Ez biztositja a kényelmet és
. az optimalis erékar hosszt.

A talpi lemez hossza és

- szélessége vaghato, mind az

elélabnal, mind a sarok
medialis oldalén (Utmutatasért
lasd a 28. oldalt).

Ha 2 méret kdz6tt van,
valassza a nagyobbat.

Kérjuk, tekintse meg illesztési vidednkat lépésrél-lépésre, mielétt a pacienset SpryStep® E E
AFO-val 1atna el. Ha a cipd kivehetd betéttel rendelkezik, a SpryStep®-et helyezze alg;

ellenkezé esetben zoknit kell viselni.

. Lazitsa meg a cip&flizdt és az eltlsd nyelvet.
- Helyezze a Sprystep®-et a cipdbe.

« Helyezze vissza a cip&be az eredeti betétet az AFO talplemezének tetejére.

- Ha a paciensnek tovabbi labfej tdmaszra van sziksége, korrekcids betét is hasznalhato a

SpryStep® tetején az eredeti betét helyett.

CIPOVALASZTAS

e

A cipdvalasztas kritikus! A cipé ugyanolyan fontos, mint az AFO: hozzajarul az er6hatashoz.
Toltson id6t a pacienssel, hogy megbizonyosodjon arrél, hogy tudja, mit kell hasznalnia a

legjobb eredmény elérése érdekében.

CIPOVALASZTAS SPRYSTEP-HEZ

Idedlis esetben a cipd a kovetkezdkkel rendelkezik:

« Mérsékelt cipé emelés 11-13 mm (kdzépsd
sarokmagassag minusz izlleti magassag (a metatarsalis

szinten);
. SUrd talp anyag; #

« Kéreg magassag 70-75 mm (erd&s kéreg a saroknal);

« Rogzités: fizds (elényds a jo zarddas miatt),
de tépdzaras rendszer is mikoddkepes lehet;

- Egyenes talp (kerllje a keskeny sarkat, mert az csokkenti
a labfej stabilitésat).

Ne habozzon elvégezni a,,2
ujjas tesztet”.

Dugja be két ujjat a cipé
hatulsé lateralis részébe,
mikdzben az a paciens laban
van. Ha az ujjai beférnek, az

azt jelenti, hogy a cip6 be
tudja fogadni az AFO-t, haa
cipé tul keskeny a két ujjhoz,
az azt jelentheti, hogy a cipé
nem kompatibilis az
eszkozzel.




Hibaelharitasi és illesztési utmutato

CIPODEFORMALODAS

« A SpryStep® merevité rudja eldeformalhatja a cipdk oldalat.

- Miutdn a SpryStep®-et behelyezte a cipdbe, a talpnak parhuzamosnak kell lennie a talajjal, és a
merevitérud tetejének merdlegesnek kell lennie a talajra.

« Ha a SpryStep® nem illeszkedik megfeleléen a cipd belsejébe, ajdnlatos a talplemez medialis
oldaldt megcsiszolni (Iasd az utasitdsokat a 28. oldalon).

« A merevitérad nem médosithaté. Ne csiszoljon le semmit a merevitérad kézelében.

- A SpryStep® nem médosithaté hélégfuvéval (mivel hére keményedé gyanta).

ROSSZ ILLESZKEDES A CIPOBE

Hogyan médosithaté a SpryStep®?

A SpryStep® AFO olldval a ldbfej hosszéra vaghatd. A SpryStep® AFO a medidlis sarokszegélyen is
levaghatd egy mardval, hogy illeszkedjen a szlkebb sarokrésszel rendelkezd cipdkhdz (a vagasi utasitdsokat
lasd a 28. oldalon).

UTKOZES A MEREVITORUDDAL:
Hatarozza meg a kivalté okot:

o ) o Ne bélelje ki:
- Klinikai ok: varus boka? Pes cavus? Ha a triplanaris irdnyitast nem > ez csak vastagabbi teszi, ami

‘H"  potencialisan néveli a nyomast.

: . A SpyStep® hasznalatakor
korrekciods talpbetétre van szikség a talplemez tetején a tdmaszto keriilni kell a tilparnazott kérget,
mivel ez akadalyozza a cipé
megdfelel6 illeszkedését.

tudja megfeleléen teljesiteni a méretsorozatos SpryStep® és

cipében, akkor a SpryStep® Vector hasznélata javasolt (lasd 31. oldal).

- Méretezési ok: l4sd AMEGFELELO SPRYSTEP®MERET A sarok vagy labfej elmozdulédsa a
; ; A e - cipében? A 11 mm-nél kisebb

KIVALASZTASA. A tul kicsi SpryStep® Utkozési problémakat okozhat, enl?lelkedésﬁ cipdknél killsé

ezért jobb, nagyobb méretet vélasztani, és az utasitdsoknak megfeleléen sarokemelét kell hasznalni.

levagni.

IGAZITAS:

A r’nunka!paﬁlo? a fuggoleges I?tfzar beal!ltast kell o e

elvégezni koézépsé tamasz pozicioban, ami 7 fokos -(” )- elmozdulasa a cipében? A 11

sipcsont doéléshez vezet. “H°  mm-nél kisebb emelkedésii

cipéknél kiilsé sarokemelé6t
- Biztositsa a helyes bedllitasat nyiliranyu sikban egy 11-13 mm-es kell hasznalni.

sarok-talp kuldnbséggel vagy kisebb emeléssel és egy kilsé
sarokemeld hasznalataval.

« Az enyhe-kdzepes triplanaris iranyitas megkdnnyithetd egy
funkcionalis/korrekcios talpbetét hasznélataval a talpilemez
tetején.
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Vagasi utmutaté/utasitasok

A SpryStep® eléregyartott termékesalddunk a paciens ldbhosszahoz és elélabanak szélességéhez igazithatd.
A SpryStep® talplemezében lévd vildgoskek zéna vaghato, és olléval vagy mardval csiszoldssal és
polirozokuppal torténd simitassal illeszthetd.

Csak a vildgoskék zona vaghato olldval a SpryStep® méretsorozatos termékeinknél; a felnétt modelleknél a
vaghato zona a talplemezen talalhato.

A SpryStep® Pediatric-nal a talplemez és a vadli mandzsetta a vaghatd zona; 1dsd az aldbbi képeket és a
mérettablazatot a 24. oldalon a maximalis vagasi méretekeért.

 /

A

Csak a kék teriilet vaghaté le
Véaghato terllet

Talpminta A minta méretének A SpryStep® talp kivagasa
meghatérozésdhoz hasznalja a Hasznaljon ollét a

cipé eredeti talp méretét. SpryStep® talp kivagasahoz
Vetitse ré a SpryStep®talpra pryStepialpkives

Csak a Pediatric-nal

HALADO ALKALMAZAS:

A talplemez medidlis sarokszélesseége csdkkenthetd, de ehhez a modositdshoz mard vagy kdszorl szlkseges.
Ha megoldhato, hasznalja a talpbetétet sablonként, és csiszolja le a felesleges szélességet. Kismértékd
lecsiszolads és Ujraellendrzés a cipdben a legjobb modszer a tulvagas elkerllésére. Ha a szélessegcsdkkentést
elfogadhatdnak itéli, kérjik, simitsa le egy polirozd kuppal. Legfeljebb 10 mm tavolithato el.

Hasznaljon csiszolépapirt a szélek
befejezéséhez és polirozasahoz, és

- keriilje a durva éleket! Ez puha
tapintast és szép megjelenést
kolcson6z a terméknek!




Tippek és trikkok

Az aldbbiakban felsorolt tippek és triikkék segitséget nyujtanak a SpryStep® AFO
termékcsalad illesztéséhez, valamint tanacsokat és Utmutatast nydjtanak a paciensnek.

PANTOK BEALLITASA (ELSO ALKALOMMAL)

- Javasoljuk, hogy rogzitse a vadli pantot, majd oldja ki, majd ismét régzitse.

- Ezzel az eljarassal kellé feszességet tud biztositani, és a pant a helyén marad.

- Amikor a vadlipant rogzitve van a paciensen, képesnek kell lennie arra, hogy egy ujjat a pant és a
lab kozé helyezze, hogy elkerilje az elszoritast. Ugyeljen arra, hogy a pant ne legyen tul laza.

- A pantok megjelolhetdk, hogy jelezzek a megfeleld feszesseget, hogy biztositsak felvételkor az
azonos beallitast a szUldknek vagy a gyerekeknek.

ELSO VISELES

- Javasoljuk, hogy évatosan kezdje hasznalni az uj AFO-t: azt tanacsoljuk, hogy az elsé napon
viselje az AFO-t egy egydras tevékenységhez. Aztdn 2 dra a masodik nap, majd 3 éra a
harmadikon. Addig folytassa igy, amig On/a paciens/a szilék meg nem bizonyosodnak arrdl,
hogy a rogzité biztonsagosan és kényelmesen viselhetd egész nap.

- Miutdn megbizonyosodott arrél, hogy az AFO nem okoz kellemetlenséget vagy bdrirritaciot,
alkalmassa valik a rendszeres/el&irt viselésre.

ABORELLENORZESE

- Azt tanacsoljuk, hogy a paciens (vagy a Pediatric verzio esetén a paciens szulei) a SpryStep®
minden egyes hasznalata utan vizsgalja meg a bdrt.

- Voros foltok jelenhetnek meg, melyek nem karosak, ha 45 percen belul eltinnek. Ha nem, és
kulonosen, ha csontos kiemelkedések folott alakulnak ki, javasolja a betegnek, hogy forduljon
egészségugyi szakemberhez.

ZOKNI VISELES

-A SpryStep® termékek viselése kdzben (pamut vagy bambusz) zokni hasznalata javasolt.
-Gy6z6djon meg arrdl, hogy a zokni a helyén marad, és nem gordul le vagy csavarodik el, ami
negativan befolyasolja az AFO illeszkedését a paciens anatomiajahoz. Nem javasoljuk a bordas
zokni hasznalatat, mert nagy nyomasu terlleteket alakithat ki.

MEREV TALPLEMEZ

-A SpryStep®-nek a lehet6 legmélyebben kell Ulnie a cipdben, a talpbetét vagy a betét alatt, ha
lehetseges.

- Javasoljuk, hogy a paciens eredeti (cipd)betétjét helyezze a SpryStep® talplemez tetejére a nagyobb

kényelem érdekében, de csak akkor, ha a cipé illeszkedése ezzel NEM sérdl.

- Ha nincs eredeti betét, akkor egy egyszerd, puha és vékony talpbetét is hasznalhato. Fontos, hogy ez a

talpbetét ne tegye tul szorossa az illeszkedést.
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KAFO |

A SpryStep® Vector KAFO termékcsalad egyedi
KAFO konstrukciok sorozata, amelynek eléallitasahoz
a modern mérndki tudomany szamara elérhetd

technoldgiailag legfejlettebbkompozit anyagokat és
gyartasi médszereket hasznaljuk fel.

Bizonyitékokon alapulé el6nyok

A SpryStep® KAFO termékcsalad kulonb6zé
merevségi szintl szegmenseket hasznal az alsévégtag

megtdmasztadsdra, mikdzben lehetdvé teszi az
elérehaladast.

A modern kompozit anyagok lehetéséget kinalnak arra,
hogy a hagyomanyos gyartasi technolégidkhoz képest

27% (2)- 30%-kal (1) és akar 60%-kal csékkenhessen az
eszkdzok sulya.

o Csokkenti ajaras energiafelhaszma’lését.(B)

» Noveli a maximalis jarastavolsagot (5)

* Megnovelia [épéshosszt és jaras sebesseget (4)
» Alacsonyabb oxigénfelhasznalas a jarasnal @)

» Noveli a paciensek egyuttmuadkodesi hajlandéséga’tm
Mindez javithatja a paciensek eredmeényeit.

SpryStep® Vector KAFO
felirasitmutato

A SpryStep® Vector KAFO termékesaladot olyan
paciensek szamara tervezték, akiknek a
labfejenél, bokajanal, térdénél van a probléma.

Mivel kUlonbdzd lehetdségek léteznek, a
kovetkezd Utmutato segit meghatarozni, hogy
melyik termékkonfiguracio felel meg legjobban a
paciens igényeinek.

KAFO-jainkban megjelenik a kompozit
anyagokkal kapcsolatos know-hownk, valamint a
térdiztletekkel kapcsolatos szakértelmunk, és
olyan megoldasokat nyujtanak, amelyekkel jobb
eredményeket lehet elérni.

al of R
101

in Rehabil 1997, 11

d- boka-labfej orté:



A deficitet a labnal, bokanal és
térdnél kelléen kontrollalja egy

AFO?

Folytassa a SpryStep® Vektor
AFO Felirasi utmutatoéval

'

NEM

A kerekesszék a beteg ]
elsédleges mobilitasi modja?

I

Eliilsé

Csak beltérijarasra
alkalmas zaras
terdizilettel, az allod
helyzetvaltoztatas
elésegitésére.

Kivalo Ulesi kényelem.

Hogyan jellemezné leginkabb a térd jelenlegi instabilitasat?

l

l

Térd hiperextenzids
instabilitas

Térd hiperextenzids, flexids
instabilitds vagy kombinalt
instabilitdsok

Térd flexids instabilitas

:

Mérsékelt

( Enyhe

Hiperextenzié gatlé

«A kompozit héjak
korrekcids erémintat
biztositanak

« Kivalo dtmeneti
eszkdz az AFO-tdla
KAFO-ig

« Zaras vagy szabad
jzUlettel

« Varus / Valgus gatlo
kibdvitésekkel

=N
T

) ( Enyhe
\

x
-

- Péciensek széles
korében alkalmazhato
. Zéras vagy szabad
izUlettel

- Kivald dtmeneti
eszkdz a hére lagyuld
KAFO-k kozul

« A kompozit héjak és
optimalizalt pant
konfiguracid
kombinacioja
korrekcids erémintat
biztosit

- Varus / Valgus gatlo
kibévitésekkel

) Mérse’@

Flexioé gatlo

+ A kompozit héjak
korrekcids
erémintat
biztositanak

« Kivalo dtmeneti
eszkéz AFO-bol
KAFO-ra

« Zaras vagy szabad
izllettel

(
.

Szabadiziiletes térd

4-nél nagyobb vagy
azzal egyenld csipé-
és térdfeszitd
izomerével (MRC)
rendelkezd betegek
szdmara javasolt.

RC" (magastdl az alacso

Zaras térd

4-nél kisebb csips-
és térdfeszitd
izomerével (MRC)
rendelkezé
betegek szamara
javasolt.

*Orvosi Kutatasi Tanacs manudlis izomvizsgalo skala szerint
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SpryStep® Vector KAFO

Egyedi, dinamikus térd-boka-lab ortézis (KAFO) U3300

A tartés, sokoldalu és kdnnyti(1) SpryStep® Vector KAFO egyesiti a modern kompozitgyartas erejét a
megbizhaté SpryStep® AFO termékcsalad teljesitményével, megbizhaté Thuasne® iziiletekkel.

Négy tokkonfiguracidval, kiilonféle iziilet lehetéségekkel és kétféle 6ntott bélés stilussal a SpryStep® Vector
KAFO az az atfogé megoldas, amely megadja a betegeknek a sziikséges 6nbizalmat a szokasos élethez valé
visszatéréshez.

PACIENS PROFIL

- Véltozd neurologiai alsé végtag rendellenességben szenvedd paciensek, pld. agyi érkatasztrofa, SM, traumas agysérulés,
CMT betegség, gerincveld sérilés, gyermekbénulas.

« Olyan paciensek, akiknek a biomechanikai irdnyitadsa nem optimalizélhaté énmagéban egy AFO-val.

« Azok a paciensek, akiknél a neurologiai rendellenesség a térd rogzitését, valamint a ldbfej és a boka szabalyozasat igényli
(alezéras opciondlis).

«+ Rehabilitacio utjan gydgyulni vagyo paciensek.

FOBB JELLEMZOI

- Apaciens egyedi méretésre készUlt: egyedi gyartds a paciens labanak mintézésa alapjan.

- Digitélis munkafolyamat: az el¢gyartasi jelentés kozli a mintazasi folyamat eredményeit, és azonositja azokat a
terlleteket, amelyekre figyelni kell az illesztésnél.

- Szildrdsag és kdnnylség: kompozit szerkezet, konnyl és tartds, meghatérozott anyagkombinacioval és preciz
gyartasi folyamattal tervezve.

« Minimalista kompozit szerkezet: elkerdili a csontos kiemelkedéseket, ami egyébként sok illeszkedési problémat
okozna.

- Bokaizilet hidnya: a disztélis teher és a cipd tdmegének minimalizalasa.

- Dinamizmus: a merevitérud hatulsé oldalsé elhelyezése , hogy a fizikai aktivitdsok sordn az energiavisszanyerés
optimalis legyen és igy a paciens minél inkdbb elfogadja az eszkozt.

. Jardsoptimalizélds:anyagvalasztas és tok-konfiguracio, amelyet a paciens mobilitdésanak tdmogatasara terveztek ().
- Adaptélhatéség: vaghatdteriletek azilleszkedés érdekében

« Kulénbozé opcidkkal kaphatd: 1dsd a megrendeldlapot.

HATASMECHANIZMUS

L

Stabilizélas Biomechanikai korrekcié Energia visszaadas

p A SpryStep®  hatulsé KAFO  konfiguraci6 a  KAFO termékcsalad
jg alapértelmezett kialakitasa. A j6 mintazas és azoptimadlis pant elhelyezés

~  kombinaciéja a legsokoldalibb éslegkdonnyebben hasznélhaté eszkdzzé teszi, amely a
legkiilonfélébb indikdciokhoz is sikeresen alkalmazhaté. (1)

~ L

Az 5ntdtt bélés Opcionalis korrekcié a
alapfelszereltség, hogy frontalis sikban a fokozott
biztositsa az optimalis irdnyitas érdekében.

triplanaris iranyitast.

Belsé CE jelolési adat
Gyarté: Thuasne Deutschland


kétféle öntött betét stílus


Rogzité konfiguraciok - 4 lehetséges opcid

Elulsé Hatulso Hiperextenzid gatlo Flexio gatlo

Alkalmazza az erémintakat hatékonyan, a paciens rendellenességének megfeleld rogzité konfiguracioval.

iZULETI LEHETOSEGEK

it

5 tengelyes iziilet 1tengelyes térd alkatrész Csavaros Segitség a
1.0pcié: 1. opcié: kioldészerkezet nyujtashoz
SzabadizUletes Kézi kioldasu zar EgyszerU kioldokarként Nyujtasi segédpantok
2. opcié: 2. opcio: mukadik, amely arra is kaphaték minden
Kézi kioldasu zar Zar beépitett kabellel és hasznalhato, hogy szabad izUleti konfiguracidhoz.
3. opcié: csavaros kioldoval mozgast biztositson a
Zar beépitett kabellel és lezart izllet szamara

csavaros kioldoéval
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THUASNE®

SpryStep® Vector KAFO

Specialis rogzité

Kontakt informacié

O MUszerész [0 Egészségligyi szakember [0 Egyéb:

O Név: Tel.:

Rendel6 egészségligyi szakember

O cpo O cod cpO Egyéb:
O Neév:

Email: Tel.

Szamlazas és Rendelési szam:

szallitas: Szallitasi cim:
Szamlazasi kod: Varos: Irdnyitészam:
Szallitasi kod:
A megrendelSlap kitdltésével és az eszk6z megrendelésével ezennel igazolom, hogy az , .
ortopédiai orvostechnikai eszkbz6k felszerelését és beallitasat szabalyozé barmely nemzeti M ozg aste I’J ed e I em
Jogszabaly értelmében jogosult vagyok az orvostechnikai eszkéz kiadasara.
Kérjiik, ne adjon meg semmilyen személyes adatot (név stb.) a paciensrél, hanem csak az a. CSfpé ROM ° nyujtésto'l
orvostechnikai eszk6z gyartasahoz szikséges egészseglgyi informaciokat adja meg. °h aj litas ig
Paciens adatok
b. Térd ROM: ° nyujtastol
— °hajlitasig
Datum: Paciens azonosité: c. Boka ROM, nydijtott térddel Newrsi oo
Eletkor: [0 Férfi[0 N6 Dorzélflexio °
, . 4 T o
saly O Lbs. 00 Kg. Magassag Oin. Ocm. Plantarflexio
i d. Plantarflexios kontaktura
Lab: [0 BalJ Jobb

Diagnozis:
Muitétek type/date):

Jelenleg hasznal a paciens valamilyen tamogaté eszkozt?

0 Rogzit6/KAFO O Manko O Kerekesszék
O Bot O Walker
Cipéméret:

O A péciens cipdje a mintaval elkildve

O Secipd se cipdbetét lenyomat (a labujj részt hosszabbre és
szélesebbre gydrtjuk melyet az illesztésnél méretre kell vagni)

KERJUK ADJA MEG A MERETEKET

Cip6 magassag meret (Cipdtalp vastagsaga a saroknal és az elélabnal)

Sarok O in. Ocm.

Eldldb — Oin. Ocm.

Infé a mintarol/
Minta mdédositasi Igény (frontélis és nyiliranyu sikban):

Olgen..... ° O Nem

e. Dorzélflexios kontaktura
O lgen......2. O Nem

90°

Aktivitasi szint (essijon be egyet!)

O Korlatozott jaras: Ulésbdl feldllds és transzferek

O Otthonijaras: vizszintes felUleten, jarast segité eszkozokkel

O Korlatozott kdzosségi jaras: vizszintes felUleten, jarast segité
eszkdzokkel

O  Aktiv kozosségijaras: enyhe lejté/emelkedd, jarast segité
eszkozokkel vagy anelkdl

O Onalld jaras: véltozatos tempdban, egyenetlen fellleten és
jarassegitd eszkozok nélkul

[0 Aktivjaras: séta, futas, valamilyen sporttevékenység

Biomechanikai célok

Térd hiperextenzié gatlas tamasz ~ fazisban

Térd flexié gatlas tamaszfazisban

Térd valgus szabalyozasa

Térd varus szabalyozasa

Térd hatulso/elllsé elcsuszas szabalyoz s
A dorzélflexié gyengeségének
szabalyozasa

A plantarflexio gyengeségének
szabalyozasa

Boka valgus instabilitas szabalyozasa
Boka varus instabilitas szabélyozasa

OO O oooood

Kézhezvétel datuma Thuasne USA szdllitasi osztalya hasznalhatja

Distributed by Thuasne USA

4615 Shepard Street, Bakersfield, CA 93313
Tele: 800.432.3466 - Fax: 800.798.2722

ThuasneUSA.com

d'A3d 0900-40


vonal a foknál

KONTRAKTÚRA



Konfiguracio kivalasztas
Tok konfiguracié

Hyperextenz io gatlo(3)
Flexid gatlo (4)

O  Elilss (1)
O  Hatulss (2)

Kibévitések koronalis sikban

O Valgus gatlo O  Varusgétlo

Ontstt belss bélés

O Alacsony . Mag{a;

dorzélis

) verzioé
o Maradjona
belsé bélés
véltozatlan

Pant opciok

0O Bokapantottartalmaz
O Bokapant nem csatlakoztatott

Térd izuleti opciok

O Egytengelyes zar 37700-L | [ 5tengelyes, szabad

(kézi kioldo) 37700
, O s tengelyes, zaras
O Egytenge_lyes, zar 37700-L 37700-L (kézi kioldo)
(csavaros kioldds szabad
iziilettel) O s tengelyes, zaras*

37700-L (csavaros
O  Nyujtés segité pant kioldas szabadizUlettel)

elhelyezése

Méretek

@ Proximélis comb pant ‘

@ Combkézép

Korméretek

—

OO

Térdkézpont \

o

Térdkézpont
medidlis-laterélis
szélessége

A

Boka
medialis-lateralis
szélessége

——— Boka magassaga

8
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A KAFO maximalis hossza
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TERDROGZITOK

A Thuasne® térdrogzité megoldasai kilonbozé
tipusu allapotokat kezelnek, beleértve a

terdizuleti osteoarthritist s az
inszalagseruléseket.




Térd Osteoarthritis (OA)"

(o)
S 203 60 év felettiek 30 /o—ét érinti®

?

Evente, 86 mi"ié embernél
alakul ki térd OA®

A nok

jobban érintettek, mint a férfiak ®

Térdszalag sériilés (ficam):

A leggyakoribb térdsérules (43%)(3)

% <

Eléfordulasi gyakorisag 1/1 000

évente korulbelul @

Az esetek tobb mint 1/3-éban
sporttevékenység kozben @

OCui A, LiH, Wang D, Zhong J, Chen Y, Lu H. A térd osteoarthritis globalis, regionalis prevalenciaja, eléfordulasa és kockazati tényezsi populacio alapu vizsgalatokban.
EClinical Medicine. 2020;29 30:100587. Kozzétéve 2020. november 26. doi:10.1016/j.eclinm 2020.100587

“'OA = Osteoarthritis.

“Brett E. Gage et al. «6,6 millio térdsérilés epidemioldgiaja az Egyesu\tAHamok surgdsségi osztalyain 1999-t61 2008-ig» Academic Emergency Medicine 2012;19:378 385
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Thuasne® OA régziték - F6bb miiszaki
jellemzdk

LOADSHIFTER - a Rebel Reliever® szamara

Kénnyen hasznélhato "pattintézaras" mechanizmus

Felhuzas Csusztatds Lezéras

Az érintett rekesz mechanikus tehermentesitése® amelyet a combtok jelentds varus és valgus
korrekciéja biztosit. Atlagosan 36%-os eré csokkentés a térdben @, ami kisebb fajdalomhoz, jobb
mUkodéshez és klinikai elénydkhoz O vezet.

TM5 iZULET - a Rebel Reliever® és az UniReliever szamara

A szalagok védelme, megeldzi a sipcsont
instabilitasat (@)

A térd természetes mozgdsdhoz hasonld
gordueés és csuszas @.

Nincs dugattyu-hatas, nincs lecsuszas @.

EGY GYAKORI TEHERMENTESITO ELV: A 3 pontos nyomasrendszer

40

o> =

Korrekcids erék alkalmazasa a ldbon az érintett
rekesz terhelésének csokkentése érdekében.

Tehermentesités

<

DINAMIKUS TEHERMENTESITES - az Action Reliever® és az UniReliever szamara

A nem elasztikus pantok dinamikus 3 pontos nyomasrendszert
hoznak Iétre: a pantok nyUjtaban feszilnek meg maximalisan, igy a
leghatékonyabb a sarokérintésnél 0.

Cross-strap system

KOTESI SZERKEZET - Action Reliever®-hez

Anatdomiailag kialakitott elasztikus kotés, amely a kompresszion
keresztlil hozzdjarul a fokozott propriocepcidhoz ¢és segit
csokkenteni az 6démat (.

1
o
1
oy
v
I
i
-

o Belsé CE-jeldlési adatok.

2 A2S biomechanikai tanulmany ,A Iépés biomechanikai vizsgélata kilonb6zé rogziték hasznalata kdzben” 2020, beleértve a Rebel® Standardot, egy merev ligament rogzitét TM5 izllettel, melyet
egy 18 fés panelen végezték el

@ Thoumie, Philippe, Marc Marty, Bernard Avouac, Adeline Pallez, Arnaud Vaumousse, Linh Pham Thi Pipet, André Monroche és masok. 2018. A tehermentesitd rogzitével torténd kezelés hatasa a
féjdalomra és a funkciora tinetekkel jaro térdizileti osteoarthritisben szenvedd betegeknél: ROTOR randomizalt klinikai vizsgalat.” Scientific Reports 8 (1): 10519

« Lamberg, Eric M., Robert Streb, Marc Werner, lan Kremenic és James Penna. 2016b. ,A dekompresszios rogzitd hasznalatdnak hatdsai 2 és 8 hét utan a medialis térdizileti osteoarthritisben
szenveddknél.” Protetics and Orthotics International 40 (4): 447 453



Klinikai vizsgalatok

Térdrogzitd termékcsaladunkbdl két termékiinket vontak klinikai tesztelés ala, és bebizonyosodott, hogy
valédi ) enyhitést jelentenek a térd OA-ban szenvedd paciensek térdfajdalmaban. Ez a fajdalomcsillapitas a
jobb funkcidkkal kombinalva helyredllitja a mobilitast, és lehetéveé teszi, hogy a paciens Ujra mozogni tudjon. Ez
egy pozitiv spiradlt hoz létre: jobb porctapldlast, kevesebb kopast, kevesebb gyulladast, valamint a kompenzald
testtartds és mozgasok csdkkenését. Mindez az életmindseg javuldsahoz vezet. A kdvetkezd oldalakon a klinikai
vizsgalatok eredményei lathatok.

ATEHERMENTESITO TERDROGZITO HATASAI AMUKODESRE ES AZ ELETMINOSEGRE

A fajdalom csdkkenése a funkcio és az életmindség javulasaval jar V0002,

A tehermentesité térdrégzité javitja a mindennapi élettevékenységet “® a sportolast ' és a rekreaciot
novelve az aktivitasi szintet ®. Hjartarson” (1. dbra) kimutatta, hogy a KSS-pontszédm javuldsa nem nyilvénvalé a 6
hetes utankdveteés soran, de a placebohoz képest javult a tehermentesité térdrogzité 1 éves hasznalata soran,
ami aarra enged kdvetkeztetni, hogy hosszu tavi nyomon kdvetés szikséges, és idébe telhet, amig a paciensek a
klinikai kérnyezetben alkalmazkodnak a rogzitéhdz, és ezért nem varhatd azonnal teljes eredmény.

KSS funkcioval 95% CI“ Lequesne algofunkcionalis index
T} 16
@
3 14 134
x 12.6 .
& 12 103
ﬁ 0 X 10
T R 76
S <
o 6
R
@ 0 4
<
—
o 2
~O
0
0 6 12 24 52 DO D49
FU Week *p-value = 0.001
—e— Kontroll csoport —— Konroll csoport
—&— Tehermentesité térdrogziték —— Rebel Reliever®
ABRA1 ABRA 2

Thoumie® kimutatta, hogy a betegek tobb mint 80%-a hatarozott és jelentds javulast érez dllapotéban a
Rebel Reliever® hatasara (2. dbra).

Ezek a javulasok a tehermentesitd terdrogzitd biomechanikai hatdsaival magyarazhatok: megndvekedett
jarasi sebesség 10 (p<0,001) és tavolsag (2 (p=0,0001), [épéshossz ndvekedés @), térdizom eré ndvekedése
(19) (p<0,05), vagy fokozott jarasszimmetria®. Ez jobb egyensulyi megbizhatdsagot (19 (p<0,01) és nagyobb
fUuggetlenséget ®) (2 eredményez.

Kovetkeztetés

A tehermentesitd térdortéziseket ésszeri alternativanak kell tekinteni a multimodalis
megkdzelités részeként az invazivabb megoldasok, példaul a teljes térdizuleti mtét ® helyett.

(1) Nathanael L. Feehan et al LA tehermentesitd térdortézisek hatékonyséaga a féjdalom csdkkentésében a térdizllet medialis rekeszének osteoarthritisében: Szisztematikus
attekintés.” Journal of Prosthetics and Orthotics, 2012; 24. (1): 39-49.

(5) Roger V. Ostrander et al. A tehermentesité rogzitdk hatékonysaga a térd osteoarthritis tineteinek csékkentésében.” American Journal of Orthopedics. 2016,45(5):306-311

(9) Thoumie Philippe et al. ,A tehermentesitd ro%zw'téve\ torténd kezelés hatasa a tinetekkel jaro térdizuleti osteoarthritisben szenvedd betegek fajdalmara és funkciojara: ROTOR
randomizalt klinikai vizsgalat.” Scientific Reports 8 (1): 10519.

(10) Lamberg et al. 2016a. ,A mUikodés és az erd javitdsa az osteoarthritises térd dekompresszids rogzitésével.” JPO: Journal of Prosthetics and Orthotics 28 (4):173-179.

(1) M. Benning 2012 ,Prospektiv tanulmany kontrollcsoporttal a ,Rebel Reliever” ortézis gyogyaszati elényeinek és hasznalhatésaganak bemutatasara, Townsend Design,
Bakersfield, CA termeéktipus 23.04.04.2". Bels6 tanulmany, nem publikalt.

8?/%74 2BAen‘mn? et al. "A térdtehermentesitd ortézis elsébbsége a térd osteoarthritis kezelésében: prospektiv randomizalt, kontrollalt vizsgalat." ORTHOPADIE TECHNOLOGY
17,24 olda
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Klinikai vizsgalatok

ATEHERMENTESITO TERDROGZITO HATASAI A FAJDALOMRA

N

Hjartarson szerint @, a szimpla oldalsines
tehermentesité régzitével a fajdalom a
placebdhoz képest javulhat 1 éves
hasznalat sordn (149 OA paciensen
végzett vizsgalat).

O Feehan®, Petersen @és Mistry 43

OQO metaanalizise arra a kdvetkeztetésre jutott,

— — hogy a térdrégziték tehermentesitése
hatékony mddja az osteoarthritis altal
okozott térfajdalom enyhitésének.
A fajdalomcsillapitads dokumentaltan
segitett abetegek 98,6%-anal medialis
kompartment OA-ben.

A két klinikai vizsgdlat eredményeit rogzité eszkdz (KOOS és heti napldzasu VAS), amelyet
Roger tanulmanyaban ®) hasznaltak, szignifikans javuldst mutatott a fdjdalomban (p<0,001
és p=0,021) a tehermentesité merev régzitét viselé betegeknél a kontrollcsoporthoz képest
(50 OA péciensen végzett vizsgalat).

Fajdalom O

probléma) elére érté
als :
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Ugyanigy, Giori(6) sikeresnek taldlta a tehermentesité merev régzitéket a paciensek tdobbségeénél 3 évvel a
rogzité hasznalata utdn, és a paciensek bizonyos elényokrél szamoltak be, elsésorban a fajdalom
kapcsan (49 OA paciensen végzett vizsgalat).

o Nathanael L. Feehan et al. ,A tehermentesité térdortézisek hatékonysaga a fajdalom csokkentésében a térdizilet mediélis rekeszének osteoarthritisében: Szisztematikus attekintés.” Journal of
Prosthetics and Orthotics, 2012; 24. (1): 39-49.

2 Wolf Petersen és tsai: A tehermentesité rogziték biomechanikai hatéasa a térd medialis osteoarthritisére: szisztematikus attekintés”. Ortopédiai és Traumasebészeti Archivum (2016) 136:649-659.

@ Dylan A. Mistry és tsai: Az elmult 10 év eredményei az egyrekeszes térd ostearthritis kezelésére hasznalt tehermentesitd térdrogziték terén: Irodalmi attekintés”. The Surgery Journal 2018;4:e110-
ell8.

« Hjartarson HF, és tsai: "A tehermentesité régzitd klinikai hatdsa a térd osteoarthritisében szenvedd paciensekre, egy randomizalt, placebo-kontrollos vizsgélat, egy éves kovetéssel." BMC
mozgasszervi betegségek. 2018. szeptember 22,19(1):341

© Roger V. Ostrander és tsai: A tehermentesitd régzités hatékonyséaga a térd osteoarthritis tineteinek csdkkentésében.” Az American Journal of Orthopedics. 2016,45(5):306-311

« Nicholas J. Giori A térd osteoarthritisének kezelése tehermentesité rogzitével: Minimum 2 és fél éves kdvetéses vizsgalat.” Journal of Rehabilitation Research & Development, 41. kbtet, 2. szam,
187-194. oldal. 2004. mércius/aprilis.

o Dan K Ramsey és tsai: ,Mechanikus hipotézis a medidlis térdizlleti osteoarthritis térdrogzités kezelésének hatékonysagara”. Journal of Bone and Joint Surgery Am. 2007 november; 89. cikk (11)
2398-2407.

@ Kanto Nagai et al. "A tehermentesitd térdrogzité néveli a izlleti rést a medialis rekeszben a térd osteoarthritisben szenvedd paciensek jarasa soran." Térdsebészet, sporttraumatologia,
artroszkopia (2019)



Thoumie!? kimutatta, hogy a Rebel Reliever® térdrogzitd szignifikdnsan azonnal és tartésan
csokkenti a fajdalmat (p<O,01), és csokkenti a mozgas kozbeni fajdalmat is (p<O,001).
Lamberg(10) meger&sitette ezeket a megallapitasokat, és kimutatta, hogy 6 honapos Rebel
Reliever® hasznalat utan javult a fajdalomcsillapitas (42%-os KOOS fajdalompontjavulas
p<0,01) (19 paciensen végzett vizsgalat). Hasonloképpen, Benning (11) megerdsitette a
tlinetek csokkenését és a fajdalommentes sétatavolsag novekedését a Rebel Reliever®-
rel (16 paciensen végzett vizsgalat).

Féjdalom pontszam (mm)

100 Fajdalom pontszém valtozasa® Fajdalom csékkenése®
70 utolsé
80 24 éraban mozgas kozben
p-értek < 0.01 —
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50 © 20
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40 e
£ -30
30 -
-40
20 p<<0.001 p<<0.001
10 rogzitd viselése -50

elétt
0 -60
-0 -5 0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

—— Kontroll csoport

Kezelés idbtartama (napok) ;
— Rebel Reliever®

4 A
A textil tehermentesité térdrogzité viselése szignifikdnsan jobb hatast gyakorolt a
fajdalomra (a fajdalommentes sétatavolsag ndétt p=0,0001, csdkkent a terheléskor
jelentkezé fajdalom p<0,0001) a standard Benning kezeléshez képest (12) (32 paciensen
végzett vizsgalat).

Ramsey”) szerint, a fajdalom csillapitasa a térdrégzitékkel egyltt jaro csokkent
izomdsszehlzodas eredménye lehet, ami cs6kkent iziileti kompressziét eredményezhet.
Valdjdban az OA-s betegeknél az izlletek lazasagat és instabilitdasat a fokozott 6sszehuzddas
(merevebb térd) kompenzalja.

A Nagai® vizsgalat alanyai cs6kkentett fajdalmat éreztek tehermentesité régzité viselése
kdzben. Kimutatta, hogy a régzité kismértékl (dtlagosan 0,3 mm/O,011"), de szignifikans
(korilbeliil 10%) névekedést indukalt a medialis kompartment dinamikus iziileti terében
jaras kozben, mig a fuggdleges talajreakcid erében nem taldltak szignifikdns kulénbséget, ami
arra utal, hogy ez a novekedés nem a végtagok kulsé terhelésének csokkenése miatt
kdvetkezett be. Ez a névekedés folyamatos volt sarokérintéstdl a tamasz fazis végéig.

Kovetkeztetés

A tehermentesité térdrogziték koltséghatékony eszkdzok 00 az OA kezelésében, és segithetnek
késleltetni a mUtét szlksegesseget®.

A Kklinikai és biomechanikai vizsgalatokat
osszefoglald brosura a kdd beolvasasaval elérheté.

©) Thoumie Philippe et al. , A tehermentesitd régzitével torténé kezelés hatasa a tiinetekkel jaro térdizileti osteoarthritisben szenvedd betegek fajdalmara és funkcidjéra
ROTOR randomizalt klinikai vizsgélat.” Scientific Reports 8 (1): 10519

(10) | amberg et al. 2016a. ,A mikddés és az erd javitasa az osteoarthritises térd dekompresszids régzitésével.” JPO: Journal of Prosthetics and Orthotics 28 (4):173-179.
(WM. Benning 2012, Prospektiv tanulmany kontrollcsoporttal a,,Rebel Reliever” ortézis gydgyaszati elényeinek és hasznalhatdsaganak bemutatéasara, Townsend Design,
Bakersfield, CA terméktipus 23.04.04.2". Bels6 tanulmany, nem publikalt

(2)M. Benning et al. "A térdtehermentesité ortézis elsébbsége a térd osteoarthritis kezelésében: prospektiv randomizalt, kontrollalt vizsgélat." ORTHOPADIE
TECHNOLOGY 08/17, 24. oldal
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Thuasne® ligament térdrogzitok - Fébb mliszaki
jellemzék

TM5 iZULET

A szalagok védelme, megelézi a sipcsont
instabilitasat M)

A térd természetes mozgasahoz hasonld gorduld
és csuszo mozgas @

Nincs dugattyu-hatas, nincs lecsuszas ).

SZINERGIKUS FELFUGGESZTO PANT

Fokozott kényelem ), mivel a rogzité a helyén marad =
alabon.

Eltlsé-hatulsé (AP) + medialis-lateralis (ML)
behuzas (eldl/hatul és bal/jobb). Aszimmetrikus
rogzités a lab legkeskenyebb részen.

medidlis lateralis

SIPCSONT TAMASZ

Tikia Apex

pER . 4
Megakadalyozza az elfordulést () és védia
szalagokat (!

|zom-csontrendszeri zar, mely a sipcsont
lapos medialis szegélyét hasznalja fel.

KLINIKAI ES BIOMECHANIKAI TANULMANYOK

Aligament térdrogziték segitenek az izlletek stabilitdsdnak ndvelésében elllsé keresztszalag (ACL)
sérllés utdn, és eléseqitik a biztonsdgos visszatérést a sporthoz.

A textil és a merev térdrogzitéknek egyarant megvannak az elényei. A textil rogziték proprioceptiv hatdst
fejtenek ki, fokozva a térd neurokontrolljat, a merev rogziték pedig jobb stabilitést biztositanak a nagyobb
igénybevételt jelentd tevékenységek soran.

A klinikai és biomechanikai vizsgalatokat
osszefoglald brosura a kod beolvasasaval elérheté.

n Belsé CE-jelélési adatok.

2 A2S biomechanikai tanulmany ,A 1épés biomechanikai vizsgalata kildnbozé régzitdk hasznalata kézben” 2020,
beleértve a Rebel® Standardot, egy merev ligament rogzitét TM5 izulettel, melyet egy 18 f6s panelen
végeztékel



Kilonboz6 térdrogzitok hatasa ACL-serult

paciensekre.
Focke A. és tsai. 2020 Front. Bioeng. Biotechnol. 8:964.

[ 17 ACL térdsérUlésben szenvedd alanyt kezeltek felvaltva textil és merev ligament

O O o ) "
= A rogzitével legaldbb 4 hetig.

TERD KINEMATIKA A TAMASZFAZIS ALATT

VALGUS

Mindkét rogzité jelentésen csokkentette a
maximalis valgus széget a jards soran -->

a térdizilet stabilizalasa.

HAJLITAS

A paciensek altaldban jobban behajlitott térddel
jartak a rogzitével, igy féként a merev rogziténél
mutattak szignifikans és nagyobb eltéréseket.

KIFELE FORDITASISZOG

Lényegesen kisebb a merev régzitéknél jaras
kodzben, és lényegesen kisebb mindkét
rogziténél vagas kézben.

ROM (MOZGASTERJEDELEM)

Mindkét régzitével jelentds ndvekedés. : N

A merev régzitével Iényegesen nagyobb
(textil r6gzité <1°, merev régzité ~ 1-2°).

Kovetkeztetés

Bizonyiték a rogzit6é funkcionalis hatékonysagara, ACL-sérllt pacienseken alkalmazva. Mind a merev,
mind a textil rogzité képes korlatozni a valgust, és sportolas Gjrakezdésekor tovabbi stabilitast
biztositanak a pacienseknek.

Mind a merev, mind a textil rogziték hasonlé hatassal voltak az iziileti szogekre frontalis és keresztiranyu
sikban.

A merev régzité eré6sebben csokkentette a kifelé forditast jards kozben, de jelentés hidnyossagokat
mutatott a nyuljtas soran. Ezért a kbzepes intenzitasu mozgasi feladatoknal az ACL-t stabilizalé
textil rogzité kevesebb hatast gyakorol a jarasra, mint a merev régzité.

THUASNE® /43
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, , Mindkét
SZENVED-E A PACIENS KRONIKUS COMB-PATELLA oldal
COMB-SIPCSONT OA-BAN NEM OA-ben szenved? egyforman
DOMINANS KOMPARTMENTTEL? érintett
IGEN
) ) ) EGYEDI AFO/KAFO :
A PACIENS ELLATHATO-EA Kiilsnésebb gond a NEM -(I-)ERB|'DEZ|S (KO)

THUASNE MERETSOROZATOS felfiiggesztéssel?

TERMEKEVEL?
IGEN
IGEN
Térd-boka-lab
ortézis
termékcsalad
(KAFO)
’ Rebel Reliever
TERD INSTABILITASSAL PAROSUL-E - _|  Teljesen merev
A PACIENS OA-sze? J IGEN > vaz

MENNYI A BETEG TESTTOMEG-INDEXE?

Rebel Reliever®®

UniReliever™®

Rebel Reliever®*?

Teljesen merev vaz

Félmerev vaz

J

Szimpla oldalsin
Félmerev véaz

\

AN GOND A PACIENS
KEZUGYESSEGEVEL?

IGEN

3 VAGY

47. oldal

7

48. oldal

Action Reliever®”

Bebujos térdtérdrogzitéd

UniReliever™®

Szimpla oldalsin

Rebel Reliever®®

Teljesen merev vaz

48. oldal

Félmerev véz

s

47. oldal

Ha a paciens mindegyik
termékkel elldthato, kérjuk, a
pacienssel
EGYUTTERTESBEN
hatérozza meg, hogy melyik
termék felel meg a legjobban az
ELVARASAINAK ¢s
IGENYEINEK. (diszkrécio,
tervezett tevékenységek...)

46. oldal

7

48. oldal

*Maximalis combkoérfogat =71 cm/28"

o OA: Osteoarthritis

» Lésd e termékek hasznalati utmutatojaban taldlhatd indikaciokat

o KO: térdortézis / KAFO: térd-boka-labfej ortézis

w Teljesen merev fém vaz dupla oldalsinnel

@ Félmerev tokok fém oldalsinnel

» Lamberg, Eric M., Robert Streb, Marc Werner, lan Kremenic és James Penna. 2016b. "A dekompresszios rogzitd hasznalatdnak hatasai a 2. s 8. hét utan a térdizuleti oszteoartritiszben szenvedoknél " Prothetics and Orthotics International
40 (4): 447-453. + Teljesen merev fém vaz dupla oldalsinnel

o Puha, szorosan kotott termék tok nélkl (enyhe stabilizalas terhelés esetén). Labra kell hizni

@ Nyitott termék gyorskioldd csatokkal, amelyek belelépés vagy felhizas nélkil feltehetdk a labra
©» Thoumie Philippe et al. A tehermentesité rogzitdvel torténd kezelés hatasa a tlinetekkel jard térdizileti osteoarthritisben szenvedd betegek fajdalmara és funkcidjara: ROTOR randomizalt klinikai vizsgalat.” Scientific Reports 8 (1): 10519.
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Melyik rogzitot valasszuk?

Mindig az érintett oldalhoz valassza a rogzitot

Action Reliever®

Tehermentesité szovet terdrogzitd 234901

FO INDIKACIOK

« TUnetekkel jaré egykompartmentes comb-sipcsont osteoarthritis (enyhe vagy kdzepesen sulyos).
- Térd tehermentesités poszttraumas, posztoperativ vagy degenerativ dllapotok esetén.
. Térdfajdalom és/vagy duzzanat kezelése.

PACIENS PROFIL
- Enyhe vagy kdzepesen sulyos comb-sipcsont osteoarthritisben szenvedd és kdzepes aktivitasu paciens.

FOBB JELLEMZOK

« Térd tehermentesités: allithatd 3 pontos tamasztérendszer rugalmatlan pantokkal.

« Klinikailag igazolt hatasosséag (1).

« Térdkaldcs megtédmasztas: anatdmiai ovalis betét

« Kompresszios és proprioceptiv hatds: a kompresszios rugalmas kdtésnek kdszonhetden.
« Oldaltédmasz: 1 merev oldalsin és 1rugalmas tdmasz.

« Kényelem: anatdmiailag kialakitott, nyujthato kotés komfortzonakkal a térdkaldcs felett
és a térdhajlat tertletén.

+ Lecsuszas megakadalyozas: szilikon bevonatu szélak a rogzitd felsé szélén.

« Egyszer(U hasznalat: magneses csatok és huzofllek.

« 2 modellben kaphato:

bal Idb medidlis tehermentesités / jobb 1ab lateralis tehermentesités

jobb Idb medidlis tehermentesités / bal Iab laterdlis tehermentesités

HATASMECHANIZMUS
Tehermentesités Kompresszié Proproceptiv hatas
N N \\}
/ )’ 7 I
cm in cm in cm in
1 38-41 15-16 % 32-34 12%-13% 28-31 M-12% Termek
2 42-45 16%-17% 35-37 13% -14% 32-35 12%-13% I
3 45 -48 17 % - 19 38-41 15-16"% 35-38 13%-15 ®> 37cm
4 48 - 51 19-20"% 42 -45 16%-17 % 39-42 15-16 "% E 5 E
5 50-53 20%-21% 46 - 49 18%-19% 41-44 16 %2-17 %2 _'l
6 53-56 21-22"% 50-53 20%-21% 44 - 47 17%2-18"% tl.‘
7 56 - 61 22-24 53-56 21-22"% 48 - 51 18%2-20
8 61-66 24-26" 56 - 59 22-23"% 51-54 20-21"% E

Atehermentesité térdortézis elsébbsége a térd OA kezelésében. M. Benning és R. Schneider-Nieskens, 2017.08. orthopéadie technik

Gyartd: Thuasne Franciaorszag



JOBB Mediilis/
bal lateralis modell

Action Reliever®
234901xxxx152

UniReliever™
U3090129900352

JOBB I3
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VARUS
Medialis (bels6) OA

8
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Z NYZ
< L S .
' BAL Medialis/ BAL Medialis/ 0 0 JOBB Medidlis/
! jobb lateralis modell JOBB Lateralis BAL Lateralis
: modell modell
! Action Reliever® Action Reliever® Action Reliever®
: 234901xxxx151 234901xxxx151 234901xxxx152
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= AR EN
BAL lab JOBB lab BAL lab
VALGUS
Lateralis (kulsé) OA
: : ™
UniReliever

Tehermentesité egyoldali oldalsines terdrogzitd U30901

FO INDIKACIOK

« TUnetekkel jaré egykompartmentes comb-sipcsont osteoarthritis (kdzepesen sulyostdl sulyosig).
- Térd tehermentesités poszttraumas, posztoperativ vagy degenerativ dllapotok esetén.

- [ztleti instabilitas/lazasag.

« Alternativa az oszteotdmidra vagy a lab tengelykorrekcids mitétjére.

PACIENS PROFIL
- Félegid&s személy térd OA-val.
« Kézlgyességi problémakkal kiizdé paciensek.

- Atipikus testalkatu paciensek.

FOBB JELLEMZOK
- Térd tehermentesités: allithato 3 pontos tamasztérendszer @ rugalmatlan pantokkal @
és 6nszabalyozo bedllitéassal ©.
« Oldaltamasz: 1 merev oldalsin és 1rugalmas tdmasz
« TM5+ iziilet @ amely a térd természetes mozgésat reproduka’lja(n
« Mozgasszabalyozas: a nyujtas (0°-tol 30°-ig) és a hajlitas (0°-tol 110°-ig) allithatd.
« Kényelem: 2 félmerev héj, amelyek szoros illeszkedést tesznek lehetdvé a paciens egyedi anatémiajahoz
« Lecsuszas megakadalyozas: bels¢ szilikon bélés (héjak és pantok).
« Konnyii felvétel: onszabalyozo bedllitds és szinkodolt csatok.
« 2modellben kaphato:
- bal ldb medialis tehermentesités / jobb lab laterdlis tehermentesités
- jobb Idb medialis tehermentesités / bal I4b laterdlis tehermentesités

HATASMECHANIZMUS

L)

Tehermentesités Mozgésszabalyozés

A
/)

Egységes méret
33-76cm | 13-30"

Hajlitas/nyujtas szabalyozas
45° 60° 75° 90° 110°
10° 15° 20° 30° -

Hajlitas (opcionalis) 0° 30°
Nyujtas 0° 5°

ALKATRESZEK AZ UNIRELIEVER-HEZ

« Akészletek a kovetkezéket tartalmazzak: pantok, BOA® Fit rendszer, pantbélés,
csatok és tokbélés.

- Bal mediélis / jobb lateralis készlet: U3090129900351

« Jobb medidlis / bal lateralis készlet: U3090129900352

(Belsd CE-jelélési adatok / A2S biomechanikai tanulmany "A [épés biomechanikai vizsgalata kilénbdzé régziték hasznalata kézben" 2020 hasonld
Rebel® eszkézon
Gyarto: Thuasne Deutschland GmbH
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m TERDROGZITO TERMEKCSALAD / OSTEOARTHRITIS TERDROGZITOK

Rebel Reliever®

Merev tehermentesité térdrogzitd U03309

FO INDIKACIOK

- TUnetekkel jaré egykompartmentes comb-sipcsont osteoarthritis (kdzepesen sulyostol sulyosig).
- Térd tehermentesités poszttraumas, posztoperativ vagy degenerativ dllapotok esetén.

- [ztleti instabilitas/lazasag.

- Alternativa az oszteotomidra vagy a lab tengelykorrekcios mUtétjére.

- Térdszalagsérulések és/vagy -szakadasok (kereszt- és/vagy oldalszalagok) konzervativ kezelése.

PACIENS PROFIL

« Kdzepesen sulyos-sulyos comb-sipcsont osteoarthritisben szenvedd és kozepes vagy magas aktivitasu paciens.

FOBB JELLEMZOK

. @Térd tehermentesités : 4llithatd 3 pontos tamasztérendszer (Loadshifter technolégia) 9°-ig varus vagy valgus szogben.
- Klinikailag igazolt hatasossag .

. efnszalag stabilizalds: merev vaz TM5+ izllettel, amely reprodukalja a térd természetes mozgasat ©.

« Mozgdsszabalyozas: a nyujtas (0°-tol 40°-ig) és a hajlités (0°-t6l 90°-ig) beallitédsa szerszam nélkuli rendszerrel.

. © Lecsuszas megakadalyozas® szinergikus felfliggesztd pant, sipcsonttamasz az elfordulés elkeriilése érdekében, C/S
(kompresszios/felfUggesztési) csomag a megtamasztas fokozasa érdekében a lecsiszas megakadalyozasaval.

+ Kényelem: belsd parnazas és condylus habszivacs parnak.
- @ Konny alkalmazas: csatok és szerszam nélkili tehermentesitd beallitasok (Snap Lock).
+ Kaphatd: jobbos vagy balos verzidban

HATASMECHANIZMUS

Tehermentesités  Mozgasszabalyozas

L

ALKATRESZEK A REBEL RELIEVER®-HEZ

« Bélés készletek XS-t6l XXL-ig (bélések pant bélésekkel, jobb vagy bal): UU072
« Condylus betétek (univerzalis méret és oldal): UU020001001
+ Pant készletek XS/SM, MD/LG-t8l XL/2XL-ig, kétoldali): UUO33

})‘ nem VIGYAZZ })
@/ )\/ Térd Q‘L’:cm
I szélesség INAS e
cm in cm in cm in
XS 31-39 12%-15"% 75-9 3-3% 28-32 1M1-12"%
S 39-47 15%-18 "% 9-10 3%-4 31-35 12%-13%
M 47 -53 18 %2 -21 10-11.5 4-4" 34-38 13%-15
L 53 - 60 21-23% | 11.5-125 4% -5 37-40 14%-15%
XL 60 - 64 23%:-25 12.5-14 5-5% 38-43 15-17
XXL 64-71 25-28 14-15.5 5%-6 43-48 17-19
NP VIGYAZZ }{
) Térd ’
5)\)/ ) ) szélesség &/2“1(3“,
cm in cm in cm in
\é S/XS 39-47 15%-18 % 9-10 3%-4 28-32 1M1-12"%
@ S/M 39-47 15%-18%| 10-11.5 4-4% 34-38 13%-15
é M/s 47 -53 18 %2 - 21 10-11.5 4-4% 31-35 12%-13%
i M/L 47 -53 18 %2 -21 11.5-125 4% -5 37-40 14% -15%
E L/M 53 - 60 21-23% | 11.5-125 4% -5 34-38 13%-15
i L/XL 53-60 21-23% 12.5-14 5-5% 38-43 15-17
% XL/L 60 - 64 23%:-25 12.5-14 5-5% 37-40 14% -15%
- XL/XXL 60 - 64 23%-25 14 - 15.5 5%-6 43 - 48 17-19
XXL/XL 64-71 25-28 14-15.5 5%-6 38-43 15-17
Hajlitas/nyujtas szabalyozas
Haijlitas (opcionalis) 0° 30° 45° 60° 75° 90° -
Nydujtas 0°  5° 10° 15° 20° 30° 40°

o Bels6 CE-jelélési adatok

@ Atehermentesit6 fogszabalyzd kezelésének hatdsa a fajdalomra és a funkcidra tineti térd osteoarthritisben szenvedd betegeknél: A ROTOR randomizélt klinikai vizsgalata
ThoumieP. és munkatérsai, Scientific

@ Jelentés (2018) 8:10519. A funkcio és az eré javitasa az osteoarthritises térd dekompresszios merevitésével. E. Lamberget al. Protetikai és Orthotika folyoirat. 28(4):173-179,
2016. okt

« Belsé CE-jeldlési adatok / A2S biomechanikai tanulmany "A lépés biomechanikai vizsgalata kilonbozd rogzitdk hasznélata kozben" 2020 hasonld Rebel® eszkdzon.

s Gyarto: Thuasne Franciaorszag
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ETERDROGZITO TERMEKCSALAD / LIGAMENT TERDROGZITOK

Termék Termék

magassag: magassag:

33cm 33cm

®p ®

Rebel® Lite Rebel
IzUletes merev ligament térdrogzité U03202 IzUletes merev ligament térdrégzité U03401
FOBB JELLEMZOK FOBB JELLEMZOK
- Enyhe merevségl aluminium - Kézepes merevsegU aluminium
- Opcionélis tartozék: hajlitasi Utkdzé készlet (Kod: - Egy szinben kaphatd: Atlantikék
Uuo05001001) - Opcionaélis tartozék: hajlitasi Utkozd készlet (Kod: UUO05001001)

Termék Termék

magassag: Mmagassag:

36cm

33cmés36cm

Rebel® Standard Rebel® Pro

{ztletes merev ligament térdrogzité U03002 |,ch|etes merev |igament térd rogzit('i U03102
FOBB JELLEMZOK FOBB JELLEMZOK

- Kbzepes merevségl aluminium + Nagy merevségu aluminium

- Opciondlis tartozék: hajlitasi Utkozd készlet (Kod: UUOO5001001) - C/S (kompresszids/felfUggesztési) csomag a megtdmasztéds fokozdsa

érdekében a lecsUszés megakadalyozasaval.
+ XXXL-ben kaphato
- Opciondlis tartozék: hajlitasi Utkozd készlet (Kod: UUOO5001001)

Rebel® termékcsalad

iztletes merev ligament térdrégzitk

F& INDIKACIOK

15cm
. Térdszalag-sérulések és/vagy szakadasok konzervativ kezelése T\ ) ‘
(kereszt és/vagy oldalszalagok). ) igem

. Posztoperativimmobilizacié és/vagy rehabilitacio.

« Poszttraumas immobilizacid. cm in cm in cm in

XS |31-39 |[12%-15%| 7.5-9 3-3% |28-32| 11-12"%:

. Izlileti instabilitas/lazasag (beleértve a térd osteoarthritisét is).
SM | 39-47 |[15%-18% | 9-10 3%-4 | 31-35 12%-13%

F6BB JELLEMZOK MD | 47-53 | 18%-21 | 10-11.5 | 4-4% | 34-38 | 13%-15

LG | 53-60 | 21-23"% |11.5-125| 4%-5 | 37-40 (14%-15%

- Aszalagok stabilizéldsa: a sipcsont koros transzlacids és rotacios mozgasanak XL [ 60-6a | 23%-25 [125-1a | 5-5% [38-23 | 15-17

megelézése (aluminium merev véz, elllsé sipcsontdmaszos tok és TM5+ izllet, XXL | 64-71 | 25-28 | 14-155 | 5%-6 | 43-48 | 17-19

amely reprodukalja a térd természetes mozgasat (1)).
« Lecsuszés megakadalyozasa labon: szinergikus felflUggeszté pant, sipcsonttdmasz az
elfordulas elkerulése érdekében.

XXXL*| 71-79 28-31 15.5-16.5| 6-67% | 48-53 19-21

. Mozgésszabalyozas: a nyujtas (0°-t1 30°-ig) és opcionalisan a hajlitas (0°-tol 110°-ig) Hajlitas/nyujtas szabalyozas
beallitésa. Hajlitas (opcionalis) 0° 30° 45° 60° 75° 90° 110°
+ Kényelem: belsd bélés és habszivacs condylus parnak. Nydjtas 0° 5° 10° 15° 20° 30° -

+ Kaphatd jobbos vagy balos kivitelben.

HATASMECHANIZMUS

Stabilizalas Mozgasszabalyozas

* Csak a Rebel® Pro esetében

(1) Belsé CE-jeldlési adatok

EC képvisels: MedEnvoy

Gyartd: Townsend Design / Thuasne USA



GERINC-
ROGZITES
es degenerativ
betegsegek

A Thuasne® technikai gerincmegoldasai
kUlonféle traumas és degenerativ :
allapotokat kezelnek, kulonallo

strukturakkal (LSO, TLSO) és
stabilizacios szinttel.




Csontritkulas és
csigolyatorések:

Europaban ) 2019-ben
- Az 50 év feletti teljes eurdpai népesség 5,6 %-anak felel

32 millié | ~=

. . - Korulbelll 25,5 millié né (az 50 év feletti n6k 22,1%-a) és
SOevfeletti | (o s ferfi (a2 50 év felotti férfiak 6,6%-2) erintett.
embernek volt

csontritkulasa a
becslések szerint(@),

Vilagszerte,

50 50 §© az 50 év

' ' feletti nék
tapasztal csontritkuldsos torést,

1/3-a csakugy, mint minden 6todik 50 év
felettiferfi. )
A csontritkulas okozta csigolyatorések gyakoriak - vilagszerte 22 masodpercenként fordul

elé az 50 év feletti férfiaknal és néknél. @
A csigolyatorés hatfajast, magassagcsokkenést, deformitast, merevséget, az dgyhoz kotott napok
szamanak novekedését, sét a tuddfunkcid csdkkenését is okozhatja. Az életmindségre gyakorolt

hatasuk mélyrehato lehet, az dnbecsulés elvesztése, a torz testkép és a depresszid kovetkeztében.
A csigolyatdrések a mindennapi tevékenységeket is jelentésen befolyasoljak. ®

Gerincsériileés:

A mellkas-agyéki dsszekdttetés (T10-L2 csigolyak) jelentds biomechanikai
igénybevételnek van kitéve.
Ezért a mellkas-agyéki régié torése a gerincoszlop leggyakoribb sértlése.©

oo/ ezek kdzul instabil, és jelentds fogyatékossagot,
O deformitast és neuroldgiai sérulést okozhat?”

50-60% érinti az atmeneti zénat (T11-L2) 25-40% érinti a
A mellkasi serulések kdzul mellkasi gerincet

10-14% érinti az alsé agyéki gerincet és a keresztcsontot ©

» Eurépai Unis, valamint Svajc és az Egyesult Kirdlysag

& KanisJA et al, SCOPE 2021: Az oszteopordzis uj eredményjelzéje Eurépaban Arch Osteoporos, 2021, 16(1).82.

& Kanis, J. A és munkatdrsai, Oszteoporotikus t6rés hosszd tavd kockdzata Malmoben. Osteoporosint, 2000. 11(8): p. 669-74. / Melton, L, 3rd, et al,, CsontsUriiség és torések kockszata férfiaknal. J Bone Miner Res, 1998.13. (12): p. 1915-23. /
Melton, LJ, 3rd, et al. Perspektiva. Hany nének van csontritkulasa? J Bone Miner Res, 1992.7(9): p. 1005-10 / Curtis, EM. és mtsai, A térések epidemiologiaja az Egyesult Kirdlysagban 1988-2012: Valtozds az életkor, nem, féldrajzi, etnikai és
térsadalmi-gazdasagi helyzet fliggvényében. Bone, 2016, 87:p.19-26,

« Johnell, 0. és J.A. Kanis, Az oszteoporotikus térésekkel sgméretd prevalencia és rokkantsag becslése. Osteoporosint, 2006, 17(12): p. 1726-33.

& Lips, P. etal, Eletmindség csigolyatoréses betegeknél: az Eurépai Osteopordzis Alapitvany (QUALEFFO) Eletmindség-kérdsivének validalasa. Az Eurdpai Osteoporosis Alapitvany életminéség munkacsoportja. Osteoporosint, 1999. 10(2): p
150-60. / Nevitt, MC, et al, Aréntgenvizsgalattal kimutatott csigolyatorések ssszefiiggése a hatfajassal és a funkcioval: prospektiv vizsgalat. Ann Intern Med, 1998, 128(10): p. 793-800 / Pluijm, S.M. és misai, A nem és az életkor hatdsa az
apolipoprotein E epsilond ésszefliggésére a csont dsvanyi anyag siriségével, a csonteserével és a torések kockazataval idésebb emberekben. Osteoporosint, 2002. 13(9): p. 701-9. / Gold, D.T, Az porotikus térések nem csontrendszeri
Kbvetkezményei. Pszichologiai és szocilis eredmények. Rheur Dis Clin North Am, 2001. 27(1): p. 265-62. / Lyles, KW, Csontritkulas és depresszi: tabb fény deritése egy dsszetett kapcsolatra. J Am GeriatrSoc, 2001 49(8): p

827-8./ Robbins, J, etal, A csont dsvanyi stirlisége és depresszio dsszefuggése idésebb populacioban. J Am GeriatrSoc, 2001, 49(6): p. 732-6. / Tosteson, AN, és mtsai, A csipé- és csigolyatorések hatasa a minéségileg korrigalt életévekre.

Osteoporosint, 2001.12(12): p. 1042-9. / Adachi, J.D, et al, A véletien csigolyatdrések és nem-csigolya térések hatdsa a posztmenopauzas nok egészségével kapesolatos életmingségre. BMC MusculoskeletDisord, 2002. 3:p. 1./ Hall, SE, és

tsal, A tartds csigolyaoszteoporotikus térésben szenvedd nok életmindségének és funkcionals karosodasanak eset-kontroll vizsgalata. Osteoporosint, 1999. 9(6): p. 508-15. Wood KB, Li W, Leb IDS, Ploumnis A. A mellkasi gerinctorések

kezelése. Spine J. 201414:145-64. / el-Khoury GY, Whitten CG. A felsé mellkasi gerinc trauméja: anatomia, biomechanika és egyedi képalkotasi jellemzék. AJR Am J Roentgenol. 1993160.95-102.

S Rajasekaran, Rishi MugeshKanna és AjoyPrasad Shetty, A mellkasi gerincseérilés kezelése: Attekintés, Indian J Orthop. 2015. janudr-febr. 49. (1): 72-82. doi: 10.4103/0019-5413.143914

GertzbeinSD. Scoliosis Kutatasi Tarsasag. Multicentrikus gerinctorés vizsgalat. Spine (Phila Pa 1976) 1992,17.528-40

Eurdpai Uni6, valamint Svijc és az Egyesult Kirlysag

KanisJA et al,, SCOPE 2021: Az oszteoporézis Uj eredményjelzsje Eurépaban Arch Osteoporos, 2021, 16(1):82

Kanis, J. A. és munkatarsai, Oszteoporotikus trés hosszu tavu kockazata Malmaben. Osteoporosint, 2000. 11(8): p. 669-74. / Melton, LJ, 3rd, et al, Csonts(iriség és torések kockézata férfiaknal. J Bone Miner Res, 1998

©13.(12):p.1915-23. / Melton, LJ, 3rd, et al, Perspektiva. Hany nének van csontritkulésa? J Bone Miner Res, 1992. 7(9): p. 1005-10 / Curtis, E.M. és msai. A torések epidemiolégiaja az Egyeslt Kiralysagban 1988-2012: Valtozés az életkor, nem,
foldraizi, etnikai és tarsadalmi-gazdasagi helyzet figgvényében. Bone, 2016. 87: p. 19-26.

o Johnell, O. és J.A. Kanis, Az oszteoporotikus torésekkel kapcsolatos viligméretd prevalencia és rokkantsig becslése. Osteoporosint, 2006. 17(12): p. 1726-33

« Lips, P.etal, Eletminéség csigolyatoréses betegeknél az Eurépai Osteoporézis Alapitvany (QUALEFFO) EletminGség-kérddivének validalasa. Az Europai Osteoporosis Alapitvany életminéség munkacsoportja. Osteoporosint, 1999. 10(2):p.

150-60. / Nevitt, MC, et al, Aréntgenvizsgalattal kimutatott csigolyatorések ssszefliggése a hatfajassal és a funkcioval: prospektiv vizsgalat. Ann Intern Med, 1998, 128(10): p. 793-800 / Pluijm, S.M. és misai, A nem és az életkor hatasa az
apolipoprotein E epsilond ésszefliggésére a csont dsvanyi anyag siriségével, a csonteserével és a torések kockazataval iddsebb emberekben. Osteoporosint, 2002. 13(9): p. 701-9. / Gold, D.T, Az porotikus térések nem csontrendszeri
Kovetkezményei. Pszichologiai és szocilis eredmények. Rheur Dis Clin North Am, 2001. 27(1): p. 265-62. / Lyles, KW, Csontritkulas és depresszi: tabb fény deritése egy dsszetett kapcsolatra. J Am GeriatrSoc, 2001 49(8): p

827-8./ Robbins, J. etal, A csont asvanyi str(isége és depresszio Gsszefliggése iddsebb populacioban. J Am GeriatrSoc, 2001. 49(6): p. 732-6. / Tosteson, AN, és misai, A csipd- és csigolyatérések hatasa a mindségileg korrigalt életévekre.
Osteoporosint, 2001.12(12): p. 1042-9. / Adachi, J.D, et al, A véletlen csigolyatérések és nem-csigolya torések hatdsa a p pauzés nok egé életmindségre. BMC MusculoskeletDisord, 2002, 3: p. 1./ Hall, SE., és
tsal, A tarts csigolyaoszteoporotikus térésben szenvedd nok életmindségének és funkciondlis karosodasanak eset-kontroll vizsgalata. Osteoporosint, 1999. 9(6): p. 508-15.

10 Wood KB, Li W, Leb IDS, Ploumis A. A mellkasi gerinctorések kezelése. Spine J. 2014,14:145-64. [ el-Khoury GY, Whitten CG. A felsé mellkasi gerinc traumaja: anatémia, biomechanika és egyedi képalkotasi jellemzék. AJR Am J Roentgenol TH UASN E®/ 52
1993160.95-102

S Rajasekaran, Rishi MugeshKanna és AjoyPrasad Shetty, A mellkasi gerincsériilés kezelése: Attekintés, Indian J Orthop. 2015 januar-febr. 49. (1):72-82. doi: 10.4103/0019-5413.143914

= GertzbeinSD. Scoliosis Kutatasi Tarsasag. Multicentrikus gerinctérés vizsgalat. Spine (Phila Pa 1976) 1992,17:528-40.




B GERINCROGZITES ES DEGENERATIV BETEGSEGEK

A Thuasne® gerincortézisek fébb mliszaki jellemzgi

LOMBASTAB TERMEKCSALAD

Koénnyii és pontos Alkalmazkodik az Kénnyii alkalmazas: Kényelem:
behuzas M: anatémiahoz: szimmetrikus bujtatok specialis
drotfizé rendszer 4 formazhato hati merevité biztositjak, hogy az Lombastab
koénnyen kezelhetd és fuggetlen hatlapok az agyéki megtdmasztas elasztikus szévet
fogantyukkal. Immo és Dorso valtozatnal. megfeleléen a gerinc lélegzé Coolmax @
kdzepén legyen béléssel.

Koénnyii kezelhetéség: 30°C-on mosdgépben moshato.

A, Quick fizérendszerrél” hazon belll, 13 fs panelen végzett vizsgalat, 2019. julius.
2 https://coolmax.com/en/



Melyik gerincrogzité melyik betegséghez?

Melyik feliras?

_____ MEGTAMASZTASI __
SZINT

Enyhe [ YoJoJeo)
Mérsékelt [ X YoXeo)
Erés 0000
Intenziv @ @ @ @

) _ ROGZITES )
(HATI-DEREK MEGTAMASZTAS LSO)

MELLKASI-DEREK-KRESZTCSONTI ORTEZIS (TLSO)

Milyen betegség”?

Degenerativ

Miitét utan
allapot

Milyen megtamasztas”’

[ JOJO]@) [ X JOJ@)
s s

\ 4 \ 4

LombaStab LombaStab
High Immo

Megndvelt Réteges kivitel
magassag, héformézhato
preciz flzével

flzérendszer

55. oldal

55. oldal

\/

\/

\

Stabil torések

’ ‘ Gerinc deformitas

Rehabilitacié 5
(pld. osteoporosis)

v v v
XXX 0000 0000
—_— Yy —_—
\ \ v
DorsoRigid 35 LombaStab Osteomed

dorso Acute

Hiperextenzids ;(Onnyu’, Vékony, univerzalis

. . pontos . . P
(Jewett tipusu), - méret konnyd

PP korrekcidval ) ;

vizallé , s megtamasztassal
és stabilizalassal
| 2
56. oldal 55. oldal 56. oldal
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B GERINCROGZITES ES DEGENERATIV BETEGSEGEK /GERINCORTEZISEK

LombaStab High

<I1->|a'ti—a<g;ye'ki megtamasztas egyszerl és preciz gyorsfizé rendszerrel 085501 (35 cm)
085601 (40 cm)

FO INDIKACIOK ) (

- GerincszUkdlet. =

« Spondylosis/spondyloarthrosis. \—/ )

- Stabil csigolyatorés (oszteoporotikus). cm in

« Osteochondrosis/Scheuermann-kor. 60-80 [23%-31% [ 7 1135em
75-95 |29%:-37"% 113%"

« Spondylolisthesis.

90-110 |35%-43%
FOBB JELLEMZOK 105-125(41%-49% _l 40em
5 120-140 47 % -55"% 15%

- Alkalmazkodik az anatémiai formakhoz: 4
allithatd hati merevité és flggetlen hatlapok.

| [w]r]=]

HATASMECHANIZMUS

Stabilizacid Testtartas javitas Proprioceptiv hatas

LombaStab Immo

Hati-agyéki megtamasztas egyszerl és preciz gyorsflizd rendszerrel @ 085901

FO INDIKACIOK

- Posztoperativimmobilizacio. u
« Agyeki gerincszUkulet. W
+ Spondyslosis.

, - . cm L [35cm
« MODIC 1-es tipusu diszkopatia. 60-80 |23%-31% m 1350

o A - 1 -371
FOBB JELLEMZOK 75-95 |29%:-37%
90-110 (35%-43 %2

« Réteges kivitel: héformazhato és eltavolithatd 105-125/41%-49%
flizé kivehetd 3D halos huzattal. 5 120-140|47 % -55%

HATASMECHANIZMUS

| [w]r]=]

Stabilizécié Testtartas javitas Proprioceptiv hatés

LombaStab Dorso

Mellkas-agyeék-keresztcsonti ortézis (TLSO) egyszerU és preciz gyorsfiizé
rendszerrel " 084701

FO INDIKACIOK

- Stabil csigolyatorés (traumas és oszteoporotikus) M

+ Scheuermann-kor.

- Statikus rendellenességek (kifdzis,lordézis). cm in e — 35
- ! cm
60-80 (233%-31"% |133A"

FOBB JELLEMZOK 75-95 [29%:-37%

Alkal kodik tomiai lakhoz: f azhatd és éllithatd e[V 90-110 35%-43 %
. almazkodik az anatomiai vonalakhoz: formazhato és allithatd magassagu 105 - 12541 % - 49 %

5 120-140|47 % -55 %

& |wm =

(36 cm-tdl 61 cm-ig) hati merevits, amely alkalmazkodik a paciens méretéhez.

- Hiperextenzid: a hati vaz, a mellkastamasz és a véllpantok révén érheté el.
- Kényelem: S alaku és parnazott véllpantok megakadalyozzak a honalj kidorzsolését.

HATASMECHANIZMUS

Stabilizacio Testtartds javitas Proprioceptiv hatas

(MHazon bellli vizsgalat a, gyorsflizé rendszerrdl” 13 f&s panelen, 2019. julius

Gyartd: Thuasne France



M GERINCROGZITES ES DEGENERATIV BETEGSEGEK /CSiPOIZULETI ORTEZISEK ES NYAKROGZITOK

DorsoRigid 35

Immobilizalo hiperextenzids gerincortézis 089002

FO INDIKACIOK !) X L A szemérem és szegycsont
« Posztoperativimmobilizacid gerincmtét utan. m kozotti tavolsag

« Traumas torések (T10-L1/L2).

« A mellkasi gerinc és a hati-lumbalis &tmenet cm in cm in
oszteoporotikus vagy metasztatikus eredetU S 60-75 [23%-29"% |34-42|13%-16"%
kompresszids torései (T10-L1/L2). Mshort| 75-90 [29%-35%(34-41|13%-16%

« Osteomalacia torésekkel. M 75-90 [29%-35%36-46|14%-18 %

+ Hati-agyeki osteoarthritis. Lshort | 90-105 [35%-41%[36-46 | 14%-18 %

+ Gipszfuzé helyettesitdje. L | 90-105 35%-41%40-52| 15%-20 %

XL [105-115|41%-45% |42-54 |16 %:-21%

FOBB JELLEMZOK

. Stabilizalo és régzité hatas:
harom nyomaspont kialakitésa a gerinc pihentetéséhez és a statikus testtartésjavitdshoz.
. Allithaté: teleszkopos keret, dllithato szegycsonttamasz, iziiletes és zarhatod
medencepant.
« Kényelem: parnadzott szegycsontpérna és allithato hattamla.
« Vizallé: vizi fizioterdpias foglalkozdsokon hasznalhato, rozsdamentes.

Gyartd: Orthoservice Ag. EC REP: RO+TEN Srl, Via HATASMECHANlZMUS
Marco De Marchi, 7-20100 Milano, Italy

Immobilizacid Stabilizacio

Osteomed Acute

Ortézis csontritkulds/gerincdeformités ellen T548803

FO INDIKACIOK

« Csontritkulds. gerincdeformitds esetén
« Scheuermann-kor.
« Statikus rendellenességek (kifozis, lordozis).

FOBB JELLEMZOK

. Allithaté: koénnyen alkalmazkodik a paciens méretéhez és alakjahoz, vaghato kiegészitd pantok
. Testtartas javitas: dllithato magassagu hatmerevitd, a paciens lordézisahoz igazithato.

. Kénnyl alkalmazas: ergonomikus kézbujtatok, egyszer pantrendszer.

- Egységes méret.

HipLocEvo

Csipdizileti ortézis T540502

FO INDIKACIOK
- A csipdizilet instabilitasa.
- A csipdizllet stabilizélasa teljes endoprotézis potlast kovetden laza izomkontroll és luxéciora vald

hajlam mellett.
- A csipdizilet stabilizéldsa a luxalt csipdizllet visszahelyezése utdn endoprotézis potlast kovetden.

FOBB JELLEMZOK

« Ficamok megel6zése: a napi mozgdsok akadalyozasa nélkul.

« Csipé beallitas: a medencénél és a térdnél beépitett sineknek
készonhetden.

« Mozgasterjedelem szabalyozas: a hajlitasi és nyujtasi mozgasok
korldtozasanak lehetésége.

« Kaphaté jobbos-balos verziéban.

« Egységes méret.

Gyartd: Thuasne Deutschland GmbH
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Gyarto: Thuasne Deutschland GmbH

Ortel T-Neck

Ortel T-Neck Plus

Gyarto: Thuasne Deutschland GmbH

C4 Vario

Nyakrogzité immobilizélashoz T492802

FO INDIKACIOK

- Traumas éllapotok: ficam, posztoperativimmobilizacio
- Degenerativ éllapotok: nyaki iztleti gyulladas

FOBB JELLEMZOK 1 31-48cm

- Megerésitett megtamasztas: a merev vaz egyesiti az eltlsé héjat
az dlltdmasszal és a szegycsont tdmasszal és a hatso héjat a magas @I 9to16cm
nyakszirt- és hattamaszokkal.

- Kényelem: kiveheté és moshato habszivacs bélés.
- ElUlsé nyilds: megkonnyiti a légcséhoz vald hozzaférést.
- Pontos illeszkedés: magassdga 9-16 cm kozott llithato.

HATASMECHANIZMUS

Immobilizacid Stabilizacio

Ortel T-Neck

Nyakrégzité megerdsitett immobilizalédshoz T49100

Ortel T-Neck Plus

Nyakrogzité megerdsitett immobilizaldshoz nyakszirt-megtamasztassal T49105

FO INDIKACIOK (T-NECK-HEZ)

+ Nyaki gerinc radikularis fajdalma.

- Sulyos ostorcsapasos sérilés.

- Kbdzepesen sulyos vagy sulyos nyaki szindréma.

- Stabil, nem elmozdult csigolyatorések (neuroldgiai tunetek nélkal).

FO INDIKACIOK (T-NECK PLUS-HOZ)

- Preoperativ, posztoperativ, poszttraumas hasznalat.

- Gyulladasos éllapotok.

- Degenerativ éllapotok.

«+ A nyaki gerinc sulyos instabilitasa.

- Stabil, nem elmozdult csigolyatorések (neuroldgiai tunetek nélkal).

FOBB JELLEMZOK

- Immobilizdcio: merev vaz és megerdsitett kétrészes szerkezet, amely
szegycsont, nyakszirt és hattdmaszt tartalmaz.

- Kényelem: kénnyl szerkezet habszivacs béléssel.

- Pontosilleszkedés: 5 fokozatban éllithatd magassagu alltdmasz.

- Rontgen és MRI kompatibilitas: mindkét termék fémmentes (1, 2).

- ElUIsS nyilds: megkonnyiti a légcséhoz vald hozzéférést.

- Egyszer( hasznalat: egyszerU, egykezes magassagallitas.

- Egységes méret.

HATASMECHANIZMUS

Immobilizacid Stabilizacio

nTesztet végeztek az Ortel T-Necken, hogy igazoljdk a rontgensugar ateresztését és kompatibilitasat,
2020. julius.
2 Ciklustesztet hajtottak végre a muanyag rugok és csavarok validalasahoz, 2021. februar.
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MINTAZAS ES SZKENNELES

Miért van szUkseg a gipszminta szkennelésere”

A megfeleld beallitas biztositasa kulcsfontossagu a sikeres ortopédiai

eredmeényhez.
Ezért szukségunk van az alak rogzitésre gipszminta vétellel, amely figyelembe veszi

a cipd tulajdonsagait (sarokmagassag, labujj rampa helyzete stb.), valamint a
rogzito tervezett beadllitasat.

Az alapértelmezett beallitasunk a kovetkezé:

A labfej és a boka a tervezett ldbbelivel dsszhangban van pozicionalva;
A sipcsont taréj a fUggdlegeshez képest 7°-os hajlitasba van allitva;

A comb kdzépvonala fuggdleges.




L Mintavétel (gipszminta +
szkennelés)

MUSZERESZ . . e P o
Az egyedi termékek készitése kozos erofeszités a

paciensek elégedettségének és mindennapi
életiik javitasanak érdekében.

PACIENS
Ahhoz, hogy minden paciens szamara egyedi

megoldast hozhassunk Iétre, informaciora es formara
van szuksegunk, melyeket az egyes termekek
gyartasahoz felhasznalunk.

A kovetkezé két f6 bemenetre van
szlikséglink:

Megrendelélap

- Adja meg a rogzité biomechanikai céljait és
kontextusat.

- A méretek fontosak a szkennelés
pontossaganak validalasahoz, és bizonyos
tajékozddasi pontok megaddsahoz (térd M-L,
térdkdzéppont magassag) = a hidnyuk ok lehet
azillesztési garancia visszavonasanak.

- Ebben a kataldgusban minden egyedi
termékhez elérhetd egy nyomtatott valtozat

Mintavétel

- Megadja a format és anatomiai referencidkat a
munkahoz.

- Acél atervezett rogzitd beallitds megadasa.

- Miutan megtortént a mintazas, vagy

\\Q.
H beszkennelheti a negativ mintat (ha a minta sehol
i

AT bb3ré y 3Inal

"\,’.,, nem vastaga réteg Uvegszalnal), vagy
/“E.s.","!( beszkennelheti a pozitiv mintat (vastag vagy
.'.lﬂil gipszmintakhoz ajanlott).
l‘\illlﬁ - Térdortézis esetén a ldb kozvetlen beszkennelése
‘\‘Hi" is elfogadott. A Thuasne létesitményei csak a

‘I\‘ szkennelt mintékat fogadjak el. A mintakat mar

nem lehet postan feladni.
- Kulénféle formatumokat is befogadunk (ideédlis
esetben stl-t kérink).
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B MINTAZASI ES SZKENNELESI UTMUTATO

A CELOKES A PACIENS KLINIKAI ALLAPOTANAK MEGERTESEHEZ ALAPVETO
FONTOSSAGU A KITOLTOTT MEGRENDELOLAP

Paciens adatok

Datum:

Eletkor: O Férfi O Né

Sily O Lbs.O Kg Magassig Oin.0 cm.
Léb: 0O BalO Jobb

bi

Cipéméret:

rendelslaphoz csatolva

re gyirtjuk,

Monogram

Kérjiik, ne adjon meg semmilyen személyes adatot a paciensrél.
TILOS RAIRNI A PACIENS NEVET

Diagnézis
Bizonyos esetekben befolydsolhatja a tervezést
Betét

A cipbbetét korberajzoldsa segit a lehetd legpontosabb labfej-rész kialakitasaban.
Korberajzolas hidnya =vagas szikséges az illesztéskor.

Cipé
a sarok és az elélab magassaga kulcsfontossagu; segitenek meghatarozni a
bedllitast

Mozgasterjedelem
a. Terd __ enyujtastal
a hajli

b. Boka ROM, nyujtott térddel

Dorzélflexid

Plantarflexio
c. Plantarflexios kontraktura
O Igen °O Nem

ROM + minta informacié

Meghatérozza, hogy elérjlk-e az alapértelmezett Thuasne® igazitast:

- Aldbfejet és a bokat a tervezett Idbbelinek megfelelden kell elhelyezni;

- A sipcsont taréja a fUggdélegeshez képest 7°-ban hajlik;

- A comb kdzépvonala fuggdleges. Ha nem, a merevité kulsé rogzitést igényelhet
azillesztés soran.

Aktivitasi szint (vilasszon egyet!)

[m]
[m]
O Korlitozott kszésségijards: vizszin

iv k6z8sséqi jards: tempdban, egy
‘eszkézsk nélkiil

[m]

S jdrd: Gban, egyenetlen
eszkéz6k nélkil

O Aktiv jdrés: séta, futds, valamil

Biomechanikai célok

Biomechanikai és funkcionalis célok:

Az aktivitasi szint és a biomechanikai celkitlzesek
meghatarozasa alapvetd annak megértésehez, hogy a
felird és a paciens mit varnak el az eszkoztél.

Példaul egy magas aktivitasi cél befolydsolhatja az eszkdz
javasolt tokkonfiguracidjat.

Konfiguracié valasztas

Tok konfiguracié

O Hyperextenzié gatlo (3)
) O Flexié gatls (4)
Kibévitések koronalis sikban

O Valgus gatlo O Varus gatlé

Ontstt belss bélés

X O Alacsony | O Magasdorzalis verzié
O Nincs

Tok konfiguracié

A hatulsé konfiguracié az alapértelmezett. Ha nem tudja,
mit javasoljon, kezdje el a hatulsdval, és taldljon érvet

arra, hogy miért ne ezt hasznalja.
Tervezd csapatunk ebben a tervezesi szempontban tud segiteni,

és tandcsot ad, hogy melyik tok konfiguracié lenne a
legmegfelelébb és legtartdsabb.

Kibdvitések frontalis (koronalis) sikban
A vadli mandzsettatol kezdddik

Ontétt belsé bélés

A kompozit vazhoz régzitett mdanyag belsd labtarto teret ad, és
amUszerész altal a helyszini hangolédskor eltdvolithaté (ez a rész
héformazhato)

Térdiziileti opciok

bad 37700
zéras 37700-L

csavaros kioldds szabadiziilettel

(csvaros kioldds, szabadiziilettel)

O Szerelien fel meghosszabbitést segité pantokat, felfiggesztéseket

Térdiziilet

A vélasztés két lehet&ségre korldtozéddik (csak a
KAFO-nal), az egytengelyesre és az 5-tengelyesre:
o Altaldban az 5-tengelyes az alapértelmezett.
e Az 5-tengelyes lehet teljesen szabad, vagy szabad mozgéas
mellett zarhato (kézi kioldas nem javasolt).

Nyujtasi segéd is hozzdadhaté. Eltdvolithatd rugalmas
pantokbdl all, és az ellendllds kdnnyen névelhetd vagy
csOkkenthetd.



Maretek A méretvétel kettds célt szolgal:

1. Megerésitse a szkennelés pontossagat

- A kdrméretek segithetnek ellendrizni, ha valami
elromlott a szkennelésnél = rendszeresen nagyobb/
kisebb.

2. Azon kritikus méretvételi pontok meghatarozasa,
amelyeket a szkennelés soran nehéz eltalalni

- Féleg, ha sok a lagyszovet.

- Atérdkdzép magassaga és a térd M-L tavolsdga a két
legkritikusabb méret. Az illesztési garancia
visszavonhaté, ha ez a két méret nincs megadva.

———————————— AKAFO maximalis hossza

AMINTAZAS ELOSEGITESERE A KOVETKEZO ESZKOZOKET AJANLJUK

Mintazé platform UU10101001001
— .. Lehetéveé teszia cipd magassaganak megismétlését a
mintaban.

A sarok blokkoknak meg kell egyeznie a cipé

magassagaval.
Aldbujj rémpat a labkézépcsont-fejek tovénél kell
elhelyezni.

Toldméré cipéhoz UU10201001001

» Lehet&vé teszia sarokmagassag és az elélab
magassaganak megmeréset

Sarokmagassag - El6lab magassag = Blokk
magassag

Tolomérod 0117092827
Lehetéveé teszi a térd szélességének mérését.
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B MINTAZASI ES SZKENNELESI UTMUTATO

MINTAZASI ES SZKENNELESI UTMUTATO
A kovetkezd Utmutatasok segitenek a legmegfelelébb mintavetelben. Ha

barmilyen kérdése van, forduljon bizalommal okleveles mUszerész csapatunkhoz a
kovetkezd cimen: cpo@thuasne.com

AFO MINTAZASI UTMUTATO

1. Anyag
7°sfpcsont dSlésszog Uvegszal (ajanlott markak: STRG C-Form, Delta Conformable BSN,
Delta Lite BSN és Ossur Techform).

sulyvonal

2. Ajanlott technika

Uvegszalas mintézas.
Mintézo platform hasznalata.

A labkozépcsontok érintkeznek
a mintazo blokkal

3. Testhelyzet

Széken Ulve.

Mintdzo platform segitségével a sarok magassag és a labujj rampa
reprodukalasdhoz (vagy barmilyen mas rendszerrel, amely képes
reprodukalnia sarokmagassagot és a labujj rampat)
Alabkozépcsont érintkezik a mintazo platformmal

Optimalis nyiliranyu bedllitas: korreldl a cipd sarokmagassagaval (+/-
5°a funkcionalis beallitdshoz képest)

Optimalis koronalis beallitds: a biomechanikai célok képviselése (+/-
3°afuncionalishoz képest)

7°-0s sipcsont délésszog

4. Mintahossza

A minta magéba foglalja a

szérkapocscsont fejét Vadlikdzeépig és az dsszes ldbujjat magéaba foglalja.

5. Vagasvonal

A hatsé lab semleges

beallitasban Vadlikozépig és az dsszes labujjat magaba foglalja.

6. Jel6lések a mintan

Szarkapocscsont fej, labkdzépcsont fejek, 5. 1abkdzépcsont alapja
navikuldris csont, medialis és laterdlis bokacsontok, sipcsont taré),
sfpcsont butydk

Adott esetben jeldIni: deformitds, hegszovet és barmely egyéb
probléma.

Referencia jel a vagas vonal tetején.

A péciens és az intézmény nevének feltlintetése a mintan.

7. Merevség/vastagsag

Legaldbb 3 réteg Uvegszal a mintén a proximalistél a disztalis szélig.



reprodukálásához


KAFO mintazasi utmutato

7° sipcsont délésszog

sulyvonal

A labkozépcsontok érintkeznek a
mintazo blokkal

-

A minta magasség magaban //

foglalja a szarkapocscsont fejét

Alab hatsé része
optimalisan van beallitva

KO rész

_| 25-5 cm-rel magasabbra, mint a régzité tervezett vége

Sulyvonal

1 /%-0ssipcsont délésszog

1. Anyag

Uvegszal (ajanlott markak: ST&G C-Form, BSN Delta Conformable, BSN Delta
Lite és Ossur Techform)

2. Javasolt technika

e Uvegszalas mintazas 2 fazisban.
e Mintazo platform hasznalata.

3. Testhelyzet

AFO

Széken Ulve.
- Mintédzo platform segitségével a sarok magassag és a labujj rampa
reprodukaldsahoz (vagy barmilyen mas rendszerrel, amely képes reprodukalni
a sarokmagassagot és a labujj rampat)
- Aldbkozépcsont érintkezik a mintazo platformmal
Optimalis nyiliranyu beallitas: korreldl a cipé sarokmagassagaval (+/- 5° a
funkcionalis beallitdshoz képest)
Optimalis koronalis beallitas: a biomechanikai célok képviselése (+/-3°a
funcionalishoz képest)

. 7°-os sipcsont délésszog
- Ne permetezze le az AFO szakasz fels¢ 7,5 cm-ét. Ez lehetévé teszi a két

szakasz 6sszetapadasat, amikor elkezdi a KO-minazést. Hagyja kikeményedni,
majd kezdje el a KO rész mintazasi folyamatat
KO

Nem teherviselés kdzben.

A szék szélén Ulve.
Teljesen nyujtott llapotban.

A koronalis és nyilirdnyu beallitdsnak +/- 5°-on belll kell lennie a tervezett
régzitd poziciohoz képest* (*kivéve kontraktura esetén)

4. Minta hossza

AFO: Vadlikozépig és az Osszes ldbujjat magaba foglalja.

KO: A mintanak kb. 5 cm-rel kell hosszabbnak lennie a rogzité tervezett
hosszanal.

5. Vagasvonal

Elllsé a labhaton, hogy laterdlis atmenetet képezzen.

6. Jelolések a mintan

AFO-rész a minta kiilsé részén

e Szdrkapocscsont fej, labkodzépcsont fejek, b. ldbkdzépcsont tdve, navikularis

csont, medialis és lateralis bokacsontok, sipcsont taréj, sipcsont
bltydk.
e Adott esetben jeldIni: deformitas, hegszévet és barmely egyéb probléma.

e Referencia jel a vdgas vonal tetején.
e Apaciens kédjanak és az intézmény nevének feltiintetése a mintan.

KO-rész a minta kiilsé részén

- Fibula fej, térdkalacs, medidlis és lateralis condylus.
- Adott esetben jeldIni: deformitds, hegszévet és barmely egyéb
probléma

7. Merevség/vastagsag

Minimum 3 réteg Uvegszal a mintan a proximalistdl a disztélis végéig.
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B MINTAZASI ES SZKENNELESI UTMUTATO / RENDELESI-INFORMACIO

—

nténak kb. 5 cm-rel kell hosszabbnak lennie a rogzité
tervezett hosszanal disztélisan és proximalisan.

I A mi

KO MERETVETELI UTMUTATO

Legaldbb 3 rétegu
Uvegszal a forma
megtartasdhoz

teljesen kinyujtott
allapotban

1. Anyag

Uvegszal (barmilyen tipus)

2. Javasolt technika
Hagyomanyos technika

3. Testhelyzet

« Nem teherviselés kdzben.

- Aszékszélén Ulve.

- Teljesen nyujtott llapotban.

- Labfej dorzélflexidban: természetesen kifelé

iranyuld labujjakkal.
4. Minta hossza
A mintédnak kb. 5 cm-rel kell hosszabbnak lennie a régzité tervezett hosszanal.

5. Vagas vonal
Hatul

6. Jelolések a mintan

- Fibula fej, térdkaldcs, medialis és lateralis condylus. (+ adott esetben:
deformitas, hegszovet és barmely egyéb probléma

7. Merevség/vastagsag
Minimum 3 réteg Uvegszal a mintan a proximalistol a disztalis végeig.



RENDELES/INFORMACIOK

MEGRENDELES (MERETSOROZATOS ES EGYEDI TERMEKEK)

Ugyfélszolgalati csapatunk készséggel all rendelkezésére rendelései feladasakor, vagy barmilyen atfutési, szallitasi,
fizetési hataridével kapcsolatos kérdés esetén. A kivant termékektél fuggden ne habozzon felvenni a kapcsolatot azzal a
szervezettel, amelytdl a terméket megrendelte.

Ha kérdeése van a termékekkel kapcsolatban, vagy ha technikai segitségre van szuksége a mintézashoz, szkenneléshez
vagy barmilyen mas kérdéshez, forduljon bizalommal okleveles miszerész csapatunkhoz: cpo@thuasne.com

Barmely termék visszaklldésével vagy cseréjével kapcsolatban forduljon ahhoz a szervezethez, amelytdl a terméket
megrendelte.

A SPRYSTEP® AFO-KAFO-KO VALASZTEKHOZ - MERETSOROZATOS ES EGYEDI

A SpryStep® AFO-KAFO-KO meghibdsodasa esetén forduljon ahhoz a szervezethez, amely az eszkozt
értékesitette Onnek. Ehhez egy kulon kérddivet biztositunk. Teljesen kitdltve, tovabbi kép(ek) vagy vided(k)
mellékelésével vagy anélkul kell visszakUldeni. MUszerész csapatunk belsé elemzést fog végezni annak
érdekében, hogy megértse a hiba kivaltd okat, és ha szUkséges, javaslatot tegyen.

Egyedi termékekhez
Egyedi termékeink mindegyike Bakersfieldben (USA, Kalifornia) készul.

[ v

A szkennelés + Az elgyartasi jelentés elkiildése az e
megrendelélap tigyfélnek Ré&gzité elSallitasa Préba és beallitas
megérkezése (csak KAFO + komplex KO/AFO

esetén)
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KERESKEDELMI JOTALLASI SZERZODES ES JOTALLAS KORLATOZASOK

(Csak a kovetkezé termékekre vonatkozik: SpryStep® Original - SpryStep® Flex - SpryStep® Plus - SpryStep® Max - SpryStep® Pediatric - SpryStep® custom -
SpryStep® Vector - SpryStep® KAFO Vector - SpryStep® KO - UniRelieverTM - Rebel® RelieverTM - Rebel® Standard - Rebel® Lite - Rebel® Pro - Rebel®
Lock - GenuPro Control)

A Thuasne dijmentes, korlatozott kereskedelmi garanciat kinal a felhasznalonak azon a teruleten, ahol az
eszkdzt vasarolta, meghibasodasra és gyartasi hibakra a kovetkezd idétartamra:

- hat hdnap a textil 6sszetevék esetében;

- egy évamerev alkatrészek esetében.

A korlatozott garancia a termék végfelhasznald altali megvasarlasanak napjatdl érvényes.

A korlatozott kereskedelmi garancia nem vonatkozik a meghibasodasokra és a gyartasi hibakra, az aldbbi
esetekben:

- barmilyen karosodas, amely a termeéknek a hasznalati Utmutatojaban emlitett szokasos és rendeltetésszer
hasznalatan kivil esé hasznalatabol ered,

- atermék mdédositasara tett kisérletek soran keletkezett karok.

A jelen kereskedelmi jotéllasra vonatkozo barmely igényt a felhasznalonak kell elktldenie ahhoz a
jogalanyhoz, ahol a terméket vasarolta, amely tovabbitja ezt a kdvetelést a megfeleld Thuasne szervezetnek.
Minden jotéllasiigényt elészdr a Thuasne felllvizsgal annak megallapitasa érdekében, hogy a korldtozott
garancia feltételei teljestinek-e, és nem vonatkozik-e ra a garanciakorlat valamelyik kizaro esete.

A j6tallas igénybevételéhez a vevének kdtelezden be kell mutatnia a termék vasarlasardl szolo eredeti és
datummal elldtott bizonylatot.

Amennyiben a korldtozott j6téllas feltételei teljestinek, és a felhasznald vagy térvényes képviseldje (szUlS,
gondviseld..) panaszt tesz a fent megjeldlt jotallasi hatariddn belll, a vasarld egy Uj csereterméket kap.
Kifejezetten elismerjlk, hogy ez a kereskedelmi jotéllds kiegésziti azokat a jogi garancidkat, amelyeket a
terméket a felhasznaldnak értékesitd jogi szemely a termék vasarlasa szerinti orszagban alkalmazando
jogszabalyok alapjan koteles biztositani.

A jelen katalogusban felsorolt és a fogyasztd altal az Eurdpai Unio valamely tagallamaban vasarolt
kesztermékekre a torvényes eurdpai jotallds vonatkozik.

Az Eurdpai Unidn kival olvassa el a vonatkozo helyi jogszabalyokat. Tovabbi informacioért forduljon ahhoz a
helyi szervezethez, amelytdl a terméket megrendelte.
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Thuasne Hungary Kft.
1117 Budapest, Budafoki Ut 60. - Magyarorszag Tel./fax: +36 1209 1143
email: thuasne@thuasne.hu
www.thuasne.hu

Fenntartjuk a jogot, hogy a jelen kataldgusban bemutatott és leirt
termékeinket elézetes értesités nélkil médositsuk.
Nem szerzédéses fényképek.
Keérjuk, ellendrizze a termekek elérhetdseéget kereskeddjénél.
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Gyogyaszati segedeszkoz.
A kockazatokrol olvassa el a

hasznalati utmutatot, vagy
kerdezze meg kezelborvosat!





